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Historie
Viazeni ¢tendfi,

dovolte, abychom Vam ivodem objasnili vznik nasledujicich kapitol
o historii Univerzitni psychiatrické kliniky v Brné. Prvni, obsahlejsi ¢ést
byla napsdna k 70. vyrodi trvdni, publikace viak nebyla uskuteCnéna.
Obsahuje prednasky, pfednesené 27. f{jna 1989 na slavnostnim seminafi
k sedmdesdti letim zaloZeni Psychiatrické kliniky Masarykovy univerzity.
PrednaSky jsou doplnény obrazovymi a jinymi piflohami,

Druhd &4st vznikla vr. 1994 s cilem ukdzat dalsi vyvoj . Tato ¢dstbyla
sepsdna na zakladé hodnoceni vedoucich 1ékait jednotlivych tseki.

Celou monografii bylo mozno publikovat diky sponzorovi - firmé
Lundbeck.




POZVANKA

na slavnostni krajsky psychiatricky seminr,
konany u prileZitosti 70 let zaloZent Univerzitni psychiatrické kliniky v Brné.
Semindf se bude konat dne 27. Fijna 1989 v 9 hodin
v posluchdrné psychiatrické kliniky FNsP
v Bruné-Bohunicich, Jihlavskd 102.
Hudebni vystoupeni: Moravské kvarteto, komorni soubor SF Brno
(Ludvik Borysek, Jan Rezniéek - housle,
dr. JiFi Benes - viola,
Bedfich Haviik - violoncello).

PROGRAM
Prof. MUDr. J. Svestha, DrSc., doc. MUDr. M. Bouchal, CSc.:
70 let pedagogické, vyzkumné a lécebné preventivii Ginnosti
univerzitni psychiatrické kliniky v Brné,

Prof. MUDr. J. Svestka, DrSc.:
Prof. MUDr. Karel Bélohradsky,
zakladutel psychiatricko-neurologické kliniky brunénské Univerzity.

Doc. MUDr. Z. Boleloucky, CSc.:
Prof. MUDr. Hubert Prochidzka.,

Doc. MUDr. M. Bouchal, CSe.:
Prof. MUDr. Mirosiay KFivy.

Prof. MUDr. K. Ndahunek, DrSc.:
Prof. MUDr. Zdenék Lauterer.

Doc. MUDr. M. Bouchal, CSc., prof. MUDr. J. Svestka, DrSe.:
Prof. MUDr. Josef Hadlik,

Kolektiv autoru:
Dosaiené visledky a perspektivy rozvoje psychiatrické kliniky
ickarské fakulty bruénské Univerzity
a Krajského iistavu ndrodniho zdravi.

PROF. MUDr. JAROMIR SVESTKA, DrSc., v. .
krajsky odbornik pro psyvchiatrii
a prednosta psyehiatrické kliniky

Prof. MUDr. Jaromir Svestka, DrSc., doc. MUDr. Milan Bouchal,
CSec.

SEDMLESATLETPEDAGOGICKE. VYZKUMNEA LECEBNE-
PREVENTIVNI CINNOSTI PSYCHIATRICKE KLINIKY
MASARYKOVY UNIVERZITY

Jednim z prvnich aktd nové vzniklé Ceskoslovenské republiky po
prvni svétoveé vilce bylo zfizeni ceské univerzity v Brné zdkonem ¢. 50
z 28 ledna 1919 (viz obr. 1). Na tomte prdvnim zdkladé bylo dosavadn{
psychiatrické pozorovaci oddéleni pfeménéno na kliniku pro choroby
duSevni anervové se sfdlem v Zemské nemocnici u sv. Anny na Pekarské
ulici.

Vznik psychiatrické kliniky Masarvkovy univerzity byl logickym
vytstenim dosavadniho rozvoje psychiatrické péce v Brné. Poddtky péce
odusevné choré se zde datujiod 15. stoleti, kdy byli v brnénskych $pitdlech
osetrovani i dusevng nemocni. Svédéi o tom m. j. udaje v Ludvigové
kronice o tom. Ze r. 1597 bylana Zelném trhu pro kratochvili brnénskych
ob¢and umisténa "klec pro blazny” (obr. 2 a 3).

Prvé dochované udaje o pfijimdni duSevné chorych do nemocnice
U milosrdnych bratfi pochdzeji z r. 1748 a toto samostatné oddélen{ pro
psychicky nemocné muze okapacité 10az 20 1d7ek existovaloazdor. 1898
(obr. 4). Z pavodniho kldStera dominikdnek u sv. Anny vznikl vieobecny
nemocnicni a osetfovaci tstav na Pekafské ulici v lednu 1786, kde bylo
z celkem 403 IGzek uréeno pro 1é¢bu psychotiki z pocdtku 5 a pozdéji 16
lazek. 1 kdyz se tento Ustav pro pomatené postupné rozrustal az na 120
lazek, byly ofetfovaci metody poplainé své dobé a mdlo humdnni.
Pomatenci lezeli v izolovanych celach, nezfidka ptipoutdni fetézy ke zdi
a jinak fyzicky omezovini, Teprve po vystavbé nové Zemské nemocnice
u sv. Anny v Brné dochdzi k pozitivniinu obratu: tehdy bylo zfizeno
samostatné "choromyslnické oddéleni™ v &ele s lékafem-primafem a
duSevné nemocnizaCalibytoSetfovdnijakojini pacienti Zemské nemocnice,
dostali svd lizka, obleceni a stravovidni (obr. 5 a 6). Jezto kapacita
choromysInického oddéleni prestala dostacovat. bylaz iniciativy prim. dr.
Josefa Cermika vybudovéna psychiatrickd lé¢ebna v Brné-Cernovicichrr.
1863 0 350 lizkdch. Piesto pracovalotzv. pozorovaci oddéleniusv. Anny
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naddle az do vzniku Ceskoslovenské republiky, kdy bylo pfeménéno
v psychiatrickou a pozdéji psychiatricko-neurologickou kliniku.

Prvnim pfednostou psychiatrické a pozdéji psychiatricko-neurologické
kliniky se stal r. 1922 prof. Karel Bélohradsky (obr. 7) a jeho prvnimi
asistenty byli jmenovani dr. RiZena Pithovd a dr. Zden&k Lauterer.
V Casové posloupnosti byli prednosty nasi kliniky po prof. Bélohradském
prof. Hubert Prochdzka (obr. 8), prof. Karel Popek (obr. 9), prof. Miroslav
KFivy (obr. 10), prof. Zdenék Lauterer (obr. 11), prof. Josef Hadlik (obr.
12), prof. Karel Nahunek (obr. 13 a 14 étvrty zleva) a prof. Jaromir Svestka
(obr. 14 prvni zleva).

Jiz od potdtku své Cinnosti nardZela nové vznikld klinika pro choroby
dusevnia nervové na provozni potiZe ve stisnénych prostorech. Pracovala
pivodné v hlavnim traktu Zemské nemocnice se 41 1izky pro psychicky
nemocné. V rotné vyddvanych seznamech ustavi a klinik v r. 1922 je
uvidéna vyluéng klinika pro choroby dusevni a neurclogie pak pod
klinikounemoci vnitinich anervovychs prednostou prof. MUDr. Rudolfern
Vanyskem. Teprve od $kolnfho roku 1923/24 je uvddéna psychiatrie
aneurologie spole¢né pod nizvem Klinika pro choroby duSevni anervové.
Pro’r:. Bélohradsky docilil zakoupeni dvou mengich stariich budov
na Skolni ulici a pfilehlé Anenské ulici a prosadil jejich adaptaci
na psychiatricko-neurologickoukliniku. Prof, Bélohradsky simse ukonéent
adaptaci nedozil a zemiel po sedmi letech pisobeni v Brné na infarkt
myokardu vesvych CtyFicetiletech. Teprve pod vedenim druhého piednosty
prof. Huberta Prochdzky byla klinika pfemisténa do adaptované budov v
na Anenské-Skolni ulici a zahdjila zde provoz 15. listopadu 1931. Kdyz
pak prof. Prochdzku zastfelil psychoticky pacient, pfevzal vedeni kliniky
doCasné v letech 1935-37 doc. Karel Popek a po ném prof. Miroslay Kiivy
az do uzavieni Masarykovy univerzity nacisty v roce 1939. Prof, KFivy
zastival v té dobé rovnéZ funkei dékana a pozdéji prodékana 1ékaiské
fakulty. Za odbojovou ¢innost byl umuéen v koncentracnim tdboie
Mauthausen vroce 1942, Po zrufeni univerzitnich klinik nacisty jimenoval
Zemsky vybor primdfem psychiatrického nemocni¢niho oddélent u sv.
Anny dr. Zderika Lauterera. kiery sem piesel z psychiatrické 1écebny
v Brné-Cernovicich.

Predvdlecnd etapa brnénské kliniky pro choroby dudevnf a nervoveé
Jje charakteristickd biologickym pojetim dusevnich poruch a nemoci.

-6 -

Tehdy moderni psychoanalyza zde neziskala vétsi oporu, i kdyZ jiz v roce
1929 zaznamenal prof. Bélohradsky, Ze vedle vySetfovdni chemického
a serologického se provadi i psychoterapie. Ze soucasného hlediska je
zajimavy 7dpis Zemskeho dfadu v Brné z 20.10.1938, ze "psychiatricko-
neurologickd klinika je provozovidna ve vlastni rezii statni spriavy podle
zasad hospodarské samostatnosti.”

Po druhé svétové vilce byl v prosinci 1945 povéfen prozatimnim
vedeniin psychiatricko-neurologické kliniky prof. Karel Popek, ktery se
stal jejim pfednostou v dubnu 1947. V roce 1948 povolilo ministerstvo
Skolstviziizenisamostatn€ psychiatrické asamostatné neurologické kliniky
a od roku 1954 samostatné katedry psychiatrie. Prvnim prednostou této
osamostatnéné psychiatricke jednotky se stal prof. Zdenék Lauterer, ktery
pro zavazné onemocnéni odeSel v roce 1955 na odpocinek dfive nez mohl
plné uskutecnit své védecke, pedagogické a organizacni cile. Zanechal
ndm vsak prvou ucebnici specidlni psychiatrie z brnénské kliniky z roku
1950, kterd vy$&la jako pdtd po klasické Kuffnerové Psychiatrii 11 (1900),
Heverochové Diagnostice chorob dulevnich (1904) a skriptech prof.
Krikory a prof. Janoty (1945).

Nistupcem prof. Lauterera se stal prof. Josef Hadlik, ktery po ur¢ite
dobé mezivlddi zaktivizoval prici psychiatrické kliniky a katedry. Piinesl
si 8 sehou z Olomouce fadu zdjmi a realizoval je v détské a dorostové
psychiatrii, suicidologii a epidemiologii duSevnich chorob, oteviel
laboratofe elektroencefalografickou a psychofyziologickou . Trvalym a
zivym pomniken jeho snaZeni je pak moderni budova nasf psychiatrické
kliniky v Brn&-Bohunicich, tucelové vybudovand a oteviend v roce 1965
s kapacitou 130 [dzek a 25 mist nadennim sanatoriu (obr. 14). Prof. Hadlik
téZ podnitil vznik brnénské psychoterapeutické Skoly. zaméfené
na psychogenni podminky vzniku duSevnich poruch a moZnosti jejich
lécebného ovliviiovdni. Psychoterapeutické tymy zacaly pracovat na
dennim sanatoriu, liZkovém oddélen{ pro neurotiky, détském oddéleni,
v socioterapeutickych spolecenstvich a klubech i na ambulantnim tseku.
Roku 1964 bylo zaloZzeno oddéleni lékafské psychologie pfi katedfe
psychiatrie, dosud vedené doc. Milanem Bouchalem.

Vroce 1971 vystiidal prof. Hddlika ve funkei prednosty prof. Karel
Nihunek. DrSc. ZaloZil, tidil a pfivedl k udspéchu brnénskou
psychofarmakologickou §kolu asdm publikoval nékolik svétové prioritnich
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psychofarmakologickych praci. Najeho podnétrealizoval doc. Jiti MiSurec
automatickou analyzu EEG. Prof. Ndhunek roz3ifil a se svym tymem
ovéfoval paletu pouzivanych psychotropnich1éki, zavedl medikamentdzni
tymoprofylaxi maniodepresivity, lé¢bu schizofrenie depotnimi neuroleptiky
a klasifika¢nf tfidéni antidepresiv a neuroleptik.

V soucasnosti se snaZzime kliniku moedernizovat v drovni dosazeného
védecko-technického rozvoje pozndni. Jsou zavadény nové diagnostické
alécebné metody, vypocetnitechnika, modernizovdna pedagogickd prace
zvlasté vyukovymi videoprogramy, zintenzivnéna védecko-vyzkumnd
¢innost, o cemz svédéikazdoroéné vice nez 30 odbornvch prednasek a vice
nez 20 publikaciu nds i v zahrani¢i. Psychiatrickd klinika a katedra je dnes
jiz nepredstaviteInd bez oddéleni Iékafské psychologie,iseku pedopsychiat-
rického, ordinace sexuologické. protialkoholni a vyhledové geronto-
psychiatrické, i dseku psychiatrické rehabilitace. Pfes viechny
komplikované provozni situace miZeme naSim pacientim poskytovat
komplexni pé¢ipsychofarmakologickou apsychoterapeutickou, rehabilitaci
vdilndch arteterapeutické. stolarské, zdamec¢nické azahradnické, vodolécbu
a elektroléchu. vySetfeni elektroencefalografické, psychofyziologické a
psychologické vcetné laboratorniho vySetfeni sexuologického, V této
souvislosti je tfeba vyzvednout zodpovédnou a psychicky ndro¢nou
¢innost stfedniho zdravotnického personilu, ktery je v nejvétSimosobnim
kontaktu s naSimi pacienty a jejich price, a¢ méné ndpadnd a jakoby
samoziejmd je tim vyznamnéjs$i pro kvalitu poskytované psychiatrické
péce.

Psychiatrickd klinika a katedra md trvalou a nezastupitelnou funkei
voboru. Vychovava posluchace 1ékafské fakulty i jinych fakult v psychiatrii
a lékarské psychologii, vyrazné se podili na postgradudlnim vzdélavani
I¢katt, psychologi astfednich zdravotnickych pracovniki, pfipravuje pro
dalSi praci vedouci psychiatry. Soustavnou praci na vyzkumnych ukolech
vkooperacis Vyzkumnymistavem psychiatrickym, Vyzkumnym dstavem
farmacie a biochemie, Centrem duSevniho zdravi Akademie 1ékarskych
véd v Moskvé a vyzkumnymi pracovisti v Budapes$ti a jinde zajiStuje a
zvySuje védeckou droven oboru a podstatné pispiva k rychlému uplatnéni
novych védeckych poznatkdl v praxi. Pruzné zafazujeme nové odborné
poznatky do vyuky posluchacii lékaiské fakulty, provddime postgradualni
vychovu lékafd jihomoravského kraje na krajskych $kolicich mistech a
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vychovu stiednich zdravotnickych pracovniki ve spolupraci s Institutermn
pro daldf vzdélavani SZP v Brné.

Doufdme proto, Ze moderni a icelové vybudovand psychiatrickd
klinika v Bohunicich nebude podstatné omezena ve své ¢innosti, a ze se v
souladu se sou¢asnym pojetim psychiatrie bude moci po 70 letech své
ispésné cinnosti ddle rozvijet jak v pedagogice, vyzkumu tak v [é¢ebné-
preventivni péci ve prospéch nemocnych, jejichZ podil v populaci se
v poslednich desetiletich postupné zvysuje,

Dovolujeme si zakoncit nas pfispévek na tomto slavnostnim
shromdzdéni mySlenkou profesora Heinricha Damerowa z 19. stoleti, Ze
troven psychiairické péce odrazi kulturni droven ndroda. V tomto smyslu

Jenale moderniuniverzitm{ psychiatrickd klinika pifspévkem k humanizmu

a pokroku nasi spolednosti.
Prednostové psychiatrické kliniky v Brné v letech:
Prof. MUDr. Karel Bélohradsky1922-1929
(*18.1.1889 +12.3.1929)

prof. MUDr. Hubert Prochdzka 1929-1935
(*19.10.1885 +18.10.1935)

doc. MUDr. Karel Popek 1935-1937
(*2.7.1899 +14,1.1971)

prof. MUDr. Miroslav Kiivy  1937-1939
(*23.1.1896 +23.4,1942)

prof. MUDr. Karel Popek 1945-1948
(*2.7.1899 +14.1.1971)

prof. MUDr. Josef Lauterer 1948-1955
(%22.4.1891 +22.2.1958)
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prof. MUDr. Josef Hadlik 1956-1971
(*23.3.1906 +23.3.1974)

prof. MUDr. Karel Ndhunek, DrSc. 1971-1987
(*4.9,1921)

prof. MUDr. Jaromir Svestka, DrSc.  1987-1993
(*15.9.1937)

doc. MUDr. Eva Ceskovi, CSe. 1993-dosud
(*18.8.1946)

Literatura:

HadlikJ.: Rozvoj psychiatrie naMoravé /historicky piehled/ Shernik
pfedndlek prednesenych u prilezitosti oslav 100, vyro¢i psychiatrické
lé¢ebny v Brné. KUNZ Brno 1963.

Rukopis Pameétn{ knihy k vyroéi Masarykovy Univerzity 1929,
Archiv Univerzity J.E. Purkyné& /vedouci Dr. J. Pulec/. Brno.

Sbornik Dvé stoleti ve sluzbdch zdravi - fakulini nemocnice
s poliklinikou v Brné na Pekatské, Ed. KUNZ Brno, 1986,

Vencovsky E.: Potdtky vyuky psychiatrie v Cechdch, Cs. psychiatrie
67, 1971. 6,s. 377-382.

VencovskyE.: Sto let eské psychiatrické kliniky v Praze 1886-1986,
Univerzita Karlova. Praha 1987.
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Prof, MUDr. Jaromir Svestka, DrSc.
Prof. MUDr. KAREL BELOHRADSKY

Prof. MUDr. Karel Bélohradsky byl zakladatel a prvy prednosta
kliniky pro choroby duSevni a nervové.

Karel Bélohradsky se narodil 18.1.1889 v Hostouni u Prahy.
Vystudoval gymndzium a Iékarskou fakultu UK v Praze, kde v roce 1914
promoval. 1.f{jna 1914 nastoupil na prazskou psychiatrickou kliniku prof.
Karla Kuffnera jako odborny asistent. kde spolupracoval téZs dr. Janskym
a dr. MysliveCkem. Prof. Kuffner si dr. Bélohradského povs§iml pro jeho
pilnost a soustavnost v terapeutické a védecké préci a proto podal ndvrh
1.7.1921 profesorskému sboru Lékarské fakulty UK o jeho habilitaci
v oboru psychiatrie. Habilitaéni komise ve sloZeni prof. Kuffner, prof.
Hagkovec, prof. Formdnek a prof. Honl doporucila ptipisem z 16. Fjna
1921, aby asistent dr. Bé&lohradsky se podrobil habilitaénimu F{zen{
pocatkem roku 1922, V dobé své habilitace uvefejnil as. dr. Bélohradsky
7 védeckych praci. Habilita¢ni prednd$ku mél na téma "Biologicky
diferencni diagnostika syfilogennich chorob nervstva’. 3.dubna 1922 jej
ministerstvo Skolstvi jmenovalo docentem. Pfitom pifpisem ministerstva
Skolstvi a narodn{ osvéty z 20. listopadu 1921 bylo dr. K. Bélohradskému
sdéleno, Ze ma na lékarské fakulté Masarykovy univerzity "Hditi a vésti
kliniku chorob duSevnich a nervovych, aby vyhovovala potfebdm védy a
praxe,jakoZikonatipfedndsky a potiebnd cviceniz psychiatrie aneurologie,
a to po dobu nez bude mozno fecenou kliniku fadné vybudovati, zaf{diti
avesti pfiméfene klinické védé vyhovujici provizorium™”. Dékan Iékaiské
fakulty MU prof. E. Babdk v§ak jménem brnénského profesorského sboru
protestoval proti jmenovani doc. Bélohradského pouze adjunktem 9.
hodnostn{tifdy stdtnichiifedniki a pozadoval jeho jmenovéni mimoradnym
profesorem. Tomuto pozadavku vyhovél ministr §kolstvi a ndrodni{ osvéty
Bechyné 12. fijna 1922. V roce 1928 byl pak mi. prof. B&lohradsky
jmenovin fadnym profesorem psychiatrie a neurologie.

Kdyz ptevzal mf. prof. Karel Bélohradsky v fijnu 1922 funkci
prednosty této nové psychiatrické a pozdéji psychiatricko-neurologické
kliniky v Brné, zahajovala klinika provoz v neobyéejné ztizenych
podminkdch. Sestdvala ze 17 mistnosti. z nichz 10 pokoji s 41 Iazky bylo
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uréeno pro psychicky nemocné a kromé toho 15 lizek pro oddéleni
nervové. Pracovna prof. Bélohradského slouZilai jako knihovna a nebyly
vy¢lenény samostatné mistnosti pro 1ékare, ucitele a stfedni zdravotniky.
Prednagky se konaly v posluchdmé chirurgické kliniky. Ministerstvo
$kolstvi a kultury podpofilo snahu prof. Bélohradského o zakoupenf dvou
mengich starych budov na Skolni a Anenské ulici a jejich adaptaci pro
potfeby kliniky pro choroby duSevni a nervové za pavilonem intern{
kliniky prof. Vanyska.

Prof. K. Bélohradsky ihned po svém pevoladni do Brna zavadél nové
diagnostické a terapeutické metody. Jako prvni na Moravé piisia klinika
s modelem 1é¢by metalues maldrii. Ddle se prof. Bélohradsky vyznamné
zaslouZil o organizacidstavni péce pro slabomysiné détina Moravé. Vy3el
ze Skoly prof. Kuffnera a zabyval se hlavné patologickou anatomifi a
serologii psychiatricko-neurologickou a soucasné provadél pii ambulantni
i lizkové praxi psychoterapii v tehdej$im pojeti. Pro své odborné znalosti
byl Casto povéiovdn vypracovanim znaleckych posudkd pro brnénské
soudy.

Z jeho publikaci jsou znamy:

1. Trochu statistiky o luetické aort¢ (Véstnik V. sjezdu Ceskych
pfirodozpytct a lékatt, 1914).

2. DuSevnf poruchy po chripce (Revue v neurologii a psychiatrii,
1919).

3. Zmény v mozku po otravé Veronalem (CLC 1. 1920).

4. O koloidnich reakcich v moku mozkominim (S Cervenkou,
ibidem 1922).

5. Naevus vasculosus a cerebrdlni afekce (Revue v neurclogii a
psychiatrii ¢. 7-12, 1920).

6. K tdvahdm o pivodu reagini Bordet- Wassermanovych pfi
progresivni paralyse ajejich vlastnostech (Nenizndmo, kde publikovéno).

7. Prispévek ke studiu podstaty hemolysinu a aglutininu (Neni
zndmo, kde publikovino).

8. O autoerotismu (CLC 1925).

9. Klinicky obraz schizofrenie (CLC 1926).

Prof. Bélohradsky zemiel pfed¢asné a ne¢ekang na infarkt myokardu
ve svych 40 letech po sedmiletém plsobeni ve funkci zakladatele a
prednosty kliniky pro duevni a nervové choroby Masarykovy univerzity,
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aniz se dockal nové adaptované klinické budovy v Zemské nemocnici
na Skolni a Anenské ulici, kterou si tolik pfal vybudovat a zavést v ni
moderni [éCebné, pedagogické a vyzkumné psychiatrické metody.

Literatura:
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1957.
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Doc. MUDr. Zdenék Boleloucky. CSc.
Prof, MUDr. HUBERT PROCHAZKA

Prof. MUDr. Hubert Prochazkase narodil 19. fijna 1885 v Kobeficich
u Slavkova na okrese VySkov. Studoval v Brné na . Ceském statnim
redlném gymndziu a po maturité pokracoval od r. 1906 ve studiu na ceské
lékafské fakult® Karlovy univerzity v Praze. JiZ jako medik pracoval na
psychiatrické klinice, od r. 1912 pak jako nehonorovany asistent. Promoval
21. biezna 1914. Tyz rok vypukla 1. svétovd vdlka, kterd ho vytrhla
z védecké univerzitni prace.

Zavilky byl ¢inny jako vojensky lékaf nejen v nemocnicich, ale i na
fronté. Po demobilizaci r. 1919 se vratil na prazskou psychiatrickou
kliniku a od r. 1922 byl jejim prviim asistentem.

Prof. Kuffner podal dne 9.¢ervna 1927 profesorskému sboru Iékarské
fakulty v Praze navrh, aby asistent Prochdzkaby! habilitovédn z psychiatrie.
Navrh byl schvdlen a byla ustavena komise, jejimiz ¢leny byli prof.
Kuffner, prof. Haskovec. prof. Syllaba, prof. Kimla a prof. Honl. Komise
se sedla 3. listopadu 1927 arozhodla, aby habilitatni prednaska asistenta
Prochdzky méla téma "Novodobd hlediska na neurolues™. Tato predndska
byla profesorskym sborem kladné zhodnocena. Ministerstvo Skolstvi a
narodni osvéty usneseni profesorského sboru Iékaiské fakulty v Praze
potvrdilo pfipisem ze dne 10.ledna 1928, kterymbyl asistentdr. Prochdzka
jmenovan docentem psychiatrie.

Kdyz prof. Kuffner ode$el do dichodu. vedl H. Prochédzka prazskou
psychiatrickou kliniku po dva semestry do doby. nez byl povéfen vedenim
brnénské kliniky pro choroby dusevni a nervové po pied¢asné zemielém
profesoru Bélohradském. Zemsky vybor v Praze-podle vynosu Ministerstva
Skolstviandrodniosvéty ze dne 17. ledna 1930-ozndmil dékandtu Iékarske
fakulty UK, Ze prezident republiky jmenoval docenta MUDr. Huberta
Prochazku mimofidnym profesorem psychiatrie s funkénim urcenim pro
Iékafskou fakultu Masarykovy univerzity. Mimofddnym profesorem byl
jmenovdn 30. prosince 1929, fddnym profesorem psychiatrie a
neuropatologie pak 31. fijna 1933.

Pro rok 1935 byl zvolen dékanem Iékaiské fakulty Masarykovy
univerzity.
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19. zdii 1935 byl prof. dr. Prochdzka zvolen na pétileté funkcni
obdobi na Moravé prezidentem tzv. Lékafské komory. Znamenalo to
velkou poctu a divéru nastrané jedné, na druhé strané zodpovédnou préci.
Lékarské komory byly tehdy vrcholné organizace lékart viech ndrodnosti
ve stité. Byly tii. v Cechdch vedena tehdy prof. dr. Arnoldem Jirdskem,
pozdéji akademikem, na Slovensku rovnéz chirurgem prof. dr. Kostlivym.

Kuffnerovaklinika dala Prochdzkovi pfileZitost vénovat se serologii,
likvorologii a neurohistologii. Likvorologickd laboratof prazské
psychiatrické kliniky méla tradici spolehlivého pracovisté, k ¢emuz
Prochdzka svou pecélivost! nemdlo pfispél. V laboratoii ovéfoval nové
zavidéné vySetiovacimetody sérologické alikvorologické a nékteré z nich
modifikoval pro prici. Slo o zdkalovou reakci Meinickeho, pouZiti
nefelometrie (kvantitativné-analytické metody optickéhosledovani tekutin)
vy likvorologickém vySetieni a dal3i. Nejobsdhlejii z jeho histologickych
praci se tykala choroby Huntingtonovy.

V rozsdhlé praci o psychopatologickych zménach pfi chronické
epidemické encefalitidé poukazoval na povahové zmény - psychopatizaci
sklony.

Pristudiu luetickych mozkovych onemocnéni si viimal nejen faktort
hereditdrnich. ale i exogennich vlivi. Shledal. Ze progresivni paralytici
zrodin dusevné nezatizenych mivaji spie klinicky obraz prosté demence,
zatim co paralytici s dufevni hereditou mivaji astéji expanzivnf formu
onemocnéni. Odmital tehdy béZné oznaceni "metalueticky” pro pozdni
piiji¢nd onemocnéni centrdlntho nervstva.

Pii studiu somatickych psychdz (spolu se svoji Zenou MUDr.
Mazacovou) poukdzal nato, ze raz psychické poruchy zdvisivice nadruhu
premorbidni osobnosti nez na jakosti Skodliviny., Zastdval nédzor.
ze soustavnym sérologickym vySetfovanim v riznych stadiich schizofrenie
je mozno piiblizit se k feSeni problému schizofrenie a vyloZit tehdejsi do
jisté miry i protichidné ndlezy. RovnéZ rozliSoval obrazy "schizoformni”
od nozologické jednotky schizofrenie.

Takeé jeho prace. tykajici se terapie. zvIadté horeCnaté a popudové.
jsou projevem jeho biologického zaméieni. Publikoval na 20 védeckych
praci, v nich? se zrcadli nejen dokonald znalost problematiky, ale i
dikladnost zpracovint, piesnost i zvySend kritiénost v zavérech. Vyrovnaval
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se v nich pfedem s moZnymi namitkami. Podobnd rozvaznost byla patrna
i v jeho ndlezech a soudnich posudcich. Své prace op&tovné "opilovaval",
pfepracovdval formula¢né a stylisticky, dbal na Cistotu Ceského jazyka a
stejnou narocnost vyZadoval v pracich mlad8ich Iékaid.

Posledni, jiZz posmrtné vytisténd prace prof. Prochdzky se tvkala
rodinnych aspektl diseminované sklerézy a byly napsdna spolecné s K.
Popkem. Z préce CiSi svéZi styl a pfesto, Ze uplynulo jiZ 54 let od jejiho
napsdni, neztratila na aktudlnosti ani pro psychiatry, a¢ se obory rozdélily
a choroba patif do neurologie.

Prof. Prochdzkabyl velmi aktivnijako univerzitni u€ite! jak ve vyuce
pregradualn{, postgradudlni, ve zdravotni vychové, socidinim Iékafstvi,
organizaci lécebné péce i v Zivoté vefejném. Vedlo to k tomu. Ze byl
jmenovin do zminénych i do daldich vyznamnych funkei (¢len Statnihc
sboru pro duSevni hygienu pfi ministerstvu zdravotnictvi, ¢len Soudné
-1ékai'ské rady v Brné, ¢len predstavenstva Ceské zemské péce o mlddez
aj.). :

Neékteré daldi aspekty price prof. dr. Prochdzky ilustruji zdjem
o mladou lékafskou generaci. Stopy jeho ¢innosti 1ze zachytit v zdpisech
z Lékarské komory i v zdpisech "Spolku 1ékait pii zemskych stavech
pro choromysIné", na jehoz zaloZeni mél na jare téZ sviij podil. Spolek se
zabyval v t€ dobé& tfemi oblastmi problémd. Byla to jednak nevyhovujic{
klasifikace duSevnich chorob. Oficidlnf Meynertova, zavedend vynosem
rakouského ministerstva vnitraz24.1.1894 jiZ nevyhovovala abylonutno
vytvofitjednotnou novou klasifikaci jak pro potfebu klinicko-diagnostickou.
tak pro vykaznictvi a statistiku. Ve vypracovani potfebné nové klasifikace
vidél Prochdzka moZnost dzké spoluprice psychiatrické kliniky s
moravskymi léCebnami. Problém byl vyfesen celostitni direktivou. Jinou
oblasti byla moZnost vytvofeni sexuologie jako samostatného lékafského
specializatniho oboru. Diskuse bylauzavienatim, Ze k tomujedté nedozrila
doba. Bylo v3ak doporufeno rozdifeni sexuologie v univerzitnich
predndfkiach v rdmci psychiatrie a neurologie. Vice sympatii méla
specializace psychoterapeutickd. ke které viak rovnéZz nedoflo. Pokud jde
o problematiku socidlni, Prochdzka zamyslel vytvofit jednotnou sit
protialkoholnich poraden na jedné strané a na druhé strané nemocné
alkoholizmemsoustieditdojedné lécebny. kde by unich byla pfipravovidna
ptida pro psychoterapeutické pisobeni poraden, uréenych pro propusténg
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ambulantni pacienty. Jako prezident Iékaiské komory by byval mél pro
podobny program jisté organizatni zdzemi.

Méné je dnes znimé, Ze prof. Prochdzka byl i vyznamnou postavou
na\’seho Sachu. Napf. v . 1923 se ziCastnil mistrovstvi CSR v Pardubicich

a0 1.5 bodu mu ufel mistrovsky titul. Byl nékolik let i mistopiedsedou
Ustredmu_dnot\ Cs. Sachistd. Ve funkci "svazovéhokapitdna" doprovizel
&s. druzstvo nafachovou olympiddu do Hamburku v r. 1930, Byl mistrem
ina polisachovéhoulohafstvi, kde ziskal ceny i v mezinarodnich soutézich.

Prof. Prochdzka se stal tragickou obéti svého povoldni, V den pred
Jeho padesitymi narozeninami dne 18.10.1935 tésné po 13. hodiné jej
v rusném centru Brna zastielil dufevné nemocny muz, byvaly pacient
psychiatrické kliniky, v podstaté pod vlivem bludnych motivaci. ZdleZitost
tehd\e podrobné vylitil denni tisk vCetné Zivotopisu vraha i jeho adresy.

Umeti prof. Prochdzky vedlo k intenzivnéj&imu odbornému zdjmu
0 pioble natiku psychiatrickych pacientd, dopoustéjicich se nasilnych
trestnych &ind., zv1asté vrazd.

Je viak vzdcnosti, Ze 1ékar piijde o Zivot v souvislosti s vykonem
svého povoldni v kontaktu s psychiatrickymi pacienty. Tak napf. nékolik
mesfel pred tragickym dmrtim prof, Prochdzky byl dne 5.6.19335 podfezén
bfitvou dr, Fleischmann v pfitomnosti nezletilého syna pacientky, kterou
previdzelosobnim vozemdo psychiatrické 1é¢ebny. Uddlost tehdy lekarsky
tisk oznacil za piiklad rizika lékaiského povoldni, na kierém &asto
"vefejnost rada vidi jen pfijemné stranky".

V souvislosti s tragédii prof. dr. Prochdzky prednesl prof. dr.
Myslivecek dne 15. ledna 1936 na schiizi Purkynovy spoleénosti pro
studium duSe a nervstva v Praze zprivu komise, navrhujici zménu
tehdejSich platnych zdkonnych ustanoveni o prijimani a propousténi
dusevné chorych z uzavienych dstavd. V té dobé platné cisaiské nafizeni
¢.207 ze dne 23.6.1916. upravujici piijiman{choromysInych do uzavienych
dstavi a jejich zadrZeni v téchto dstavech mélo mezery. V jejich disledku
nemél Iékaf. pfivolany k choromysInému, prakticky moznost proti vali
rodiny postarat se trvale o internovani nemocného a o ochranu spole¢nosti
pred hrozicim nebezpe¢im. ukizalo-li se to byt nutné.

Iporoce 1918, vzniku nasi samostatné republiky. postadilk propusténi
nebezpecného nemocného, hospitalizovaného proti své villi. revers
pitbuzného, doplnény potvrzenim pifsiusného spravniho dradu (obvykle
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okresu) o tom, Ze podpisujici md moZnost, resp. je schopen zajistit
vhodnou péci o nemocného (§ 11. min. nafizeni ¢. 71 ze 14.5.1874).
V praxi viak piibuzni Casto dostate¢né nedohliZeli na tyto nemocné. Stav
byldelsi dobu kritizovan ar. 1930 se jim zabyvala Purkyiova spoleénost.
Jiz tehdy byl vypracovin dokument (Iékafi Bondy, Brandejs, Fischer,
Janota, pravnik Voska), schvdleny na schtizi 10.12.1930 a zaslan stitnim
orgdniim s pozadavkem o novelizaci nafizeni z r. 1916. S ohledem na
nedostatecnou odezvu tohoto dokumentu vypracovala komise Purkyfiovy
spole¢nosti vr. 1936 nové memorandum pro ministerstvo spravedInostia
dal§i statni orgdny. Celd zdleZitost tehdy vyprovokovala jednak projevy
dlouhodobéjsi horkosti nad poméry panujicimi ve zdravotnickém
zakonoddrstvi stdtu, jednak i ostfej$i kritiky spolecnosti z tehdejSich
nejvyssich lékarskychkruhd: "Tvrdy tidél psychiatra... neni pravdépodobné
dostate¢nym divodem, aby vefejnostistdt konaly svou povinnost. Je tfeba
tak velké obéti systému, aby Zivot Sel dal stejnou cestou?!".

K zdsadnéjsi dpravé pravniho stavu véci tehdy skutetné nedoslo,
Stary rakousky ob¢ansky zakonik prakticky platilazdor, 1951;0.z. ao.s.F.
zr, 1951 ponechal ustanoveni o zadrzeni v dstavu (detenéni fizeni) véetnd
souvisejictho fadu o zbaveni svépravnosti beze zmén. To bylo zruseno aZ
vVo0.z.a0s.k ozt 1964,

Psychiatricko-neurologickd klinika ztratila v profesoru dr.
Prochdzkovi vyznamného odbornika, stejné jako celd tehdej&i
neuropsychiatrie a svym zpdsobem socidlni lékarstvi a organizace
zdravotnictvi. Na lékafské fakult¢ MU i na klinice doslo ke zméndm.
Dékanem byl 26.10.1935 zvolen prof. dr. O. Wdgner, chemik. Nové
habilitovany docent psychiatrie a neurologie dr. K. Popek, pozdé&jsi
profesor neurologie, byl ustanoven prozatimnim prednostou kliniky.
Pozdéjsidoc. dr. Proklpek. tehdy tficetilety asistent kliniky ziskal r. 1936
titul odborného lékare chorob duSevnich a nervovych a presel brzy
budovat psychiatrické oddéleni do Pardubic. Na klinice pracovali dile
pozdéjsi profesofi Lauterer a Hadlik.

Zivotopisny medailén prof. dr. Prochdzky konéime slovy prof. dr.
Leo Taussigazr. 1935: "Iméno a dilo Huberta Prochdzky zlistane navzdy
zapsano zlatym pismem v dé&jindch nasf psychiatrie".
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Doc. MUDr. Milan Bouchal, CSc.:

Prof. MUDr. MIROSLAV KRIVY

Miroslav Kiivy se narodil 23. ledna 1896 v Nové R{% na Morave.
Ztratil v Sesti letech otce, ktery zemiel jako I€kar na tyfus a stal se tak obéti
svého povoldni. Miroslaviv otec byl pfitelem a mecend3sem bdsnika
Otokara Bieziny, jenz o ném po jeho smrti napsal, Ze "odesel jeden z t&ch,
ktefi byli blizei mé duii. Jeho odchodem se stala samota kolem mne jeSté
tig3f a hlub%i*’. Miroslavova matka se odstéhovala se tremi nedospélymi
détmi do Brna, kde Zili v obtiznych socidlnich podminkéch.

V Brné vystudoval Miroslav Kfivy gymnazium, lékaiské studium
absolvoval na Karlové univerzit¢. Jako medik se pfihldsil po vzniku
Ceskoslovenské republiky do &s. armady, kterd tehdy vstoupila na dzemf{
Slovenska. V archivu Masarykovy univerzity jeuloZena gratulace Otokara
Breziny k jeho promoci.

Jako sekundarni lékaf a pozdéji jako asistent pisobil na neuro-
psychiatrické klinice Komenského univerzity v Bratislavé pod vedenim
prof. Myslivecka.

V letech 1924-25 pobyl jako stipendista v PaiiZi na Charcotové
klinice a u prof. Bourgignona v elektroencefalografické a elektro-
fyziologické laboratofi v Salpetriére. Chodil téZ na predndsky prof.
Babinského, jehoz pyramidovy reflex si pamatujeme z neurologie.

R. 1929 se Krivy habilitoval praci .Fyziologie a patologie spianku’".
Po odchodu svého uditele prof. Myslivecka do Prahy pievzal doc. Kiivy
vedeni bratislavské neuropsychiatrické kliniky, kde se stal r. 1933
mimoradnym a r. 1936 fddnym profesorem. Pro védeckou spolupraci
na problému oligofrenie ziskal tehdy mimo jiné i pozd&jiiho profesora
Matulaye. Castoupozortioval Kfivy, znalec specifické situace naSlovensku,
na tamngj{ katastrofdln{ socidlng zdravotni poméry a navrhoval zlepSeni
neuropsychiatrické péce. Upozorfioval, Ze v poctu nemocniénich laZek je
nespravedlivy pomér v neprospéch Slovenska.

R. 1937 pieSel prof. Kfivy na misto pfednosty kliniky do Brna. kde
pracoval i po uzavieni ¢eskych vysokych kol nacisty. Jako védec byl
velmi uzndvdn: napsal 45 praci, v&t3inou z neurologie a psychiatrie.
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ale také z jinych oblasti - anatomie a soudntho Iékafstvi. Podle Popka
v sobé Kiivy slufoval pfesnost a vécnost svéhouditele Myslivecka, ale také
zajimavost, tvofivost a klinické uméni Heverochovo.

Ktivého uvodni pfedndfka na brnénské univerzité se tykala ndzord
LE.Purkyné na psychiatrii, coZ je symbolické tim, Ze univerzita nese
Purkynovo jméno.

Dalsi psychiatrické prace se tykaji simulace nékterych nervovych
pfiznaki, ddle otdzek pedofilie a Kiivého pojeti hysterie, velmi blizké
soucasnym koncepcim o tom, Ze zdiraziuje dynamiku hysterickych
projevi na dkor statického pojeti hysterické psychopatie.

Kapitulaci Ceskoslovenska pfed némeckym fasismem byl Kfivy
otfesen. zvlaste kdyZ byl v té dobé dékanem a pozd&ji prodékanem
Iékarské fakulty. Brzy se viak vzchopil a se skupinou vysokoskolskych
profesort zahdjil odbojovou ¢innost.

Koncemr. 1941 byl nacisty zaten, Neprozradil své spolubojovniky.
ac byl nemocen duodendlnin viedem a gestapo s nim kruté zachdzelo. Jeho
manzelka se marné pokousSela zachrdnit ho osobni intervenci po ilegdlni
cesté do Vidné. 23. dubna 1942 zemfel ve véku 46 let v jednom z
nejnelitostnéjSich koncentra¢nich tdbord v Mauthausenu jako politicky
vezen ¢. 1431, Sdéleni méstského vstava v Mauthausenu o jeho dmrtf
vdove pani Krivé je smésinacistické byrokracie asvévole: o tom, Ze zemfel
v koncentraénim tdbofe nenf v této "Ufedni zpravé" ani zminka. Jesté dnes
hluboce zaptisobi korespondenéni listek profesora Kiivého jeho Zené, v
némz upozorfiuje. ze balicky nenf vézitim dovoleno posilat.

Miroslay Krivy patii k pfednostim brnénské psychiatrické kliniky s
osobné tizivym, az tragickym osudem. Slo-liu Prochdzky o nedtastny stet
s psychopatologii pacienta, u Bélohradského a pozd&ji u Lauterera o
biologické podloment. stal se Kiivy aktivnim t¢astnikemiobéti nelitostného
boje ndrodd nasi republiky o preZiti a dalsi lepsi Zivot. Proto nesmi byt a
nebude zapomenut.
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Prof. MUDr. Karel Nidhunek. DrSc.:
PROFESOR MUDr. ZDENEK LAUTERER

Prof. MUDr. Zdengk Lauterer se zapsal do historie brnénskeé psychiatrie
pfedeviim jako prvni prednosta samostatné psychiatrické kliniky. kdyz
pivodniklinika neurologicko-psychiatrickd byla po osvobozenirozdeélena
na samostatnou kliniku psychiatrickon a neurologickou. Mél proto
rozhoduijfef viiv na vyvoj nastupujici povilecné generace psychiatrd
kliniky. kde formoval profil jejtho pracovniho zaméfeni a védeckého rastu
nracovniki. i kdvz nepfiznivy osud mu jiz neumoznil habilitovatnéktereho
z jeho zdkad,

Prof.Z. Lauterer se narodil 22.4.1891 v Praze v rodiné soudce. Patrné
pod jeho vlivem zacal po maturité 1. 1910 studovat prava, ale po dvou
letech preselna lékarskou fakultu Karlovy univerzity v Praze: béhem prvni
svétové vilky musel studium pferudit, byl povoldn jako domobranec,
onemocnél viak téZce chiipkovou pneumonii. Promoval aZ vr. 1924, tedy
ve svych tficeti letech. Dva roky pracoval jako asistent na Ustavu pro
pokusnou patologii LF UK v Praze u prof. Kimla. Do Brna presel nanové
zFizenou kliniku pro choroby dusevni a nervové K prof. Bélohradskému.
kde zastdval funkci asistenta po deset let. Po smrti prof. Bélohradského
v 1. 1929 vedl Lauterer kliniku po dva semestry, Zkousel psychiatrii a
neuropatologii.

Po jmenoviani prof. H. Prochdzky novym prednostou kliniky dr.
Lautererrezignoval, opustil védecko-pedagogickou prici, odeSel zkliniky,
zastdval praxi pokladenskou. poradenskou, posudkovou a byl Clenem
soudni lékarské rady pfi Zemském soudu v Brmé. V letech 1934-43
pracoval jako vrchni dstavn{ lékat, pozdéji jako primdf v Zemské lecebné
pro dusevné choré v Brné-Cernovicich, kde zavddél nové diagnostické a
terapeutické metody, zfidil laboratof biochemickou a likvorologickou.

Poumuceni prof. Kiivého nacisty v koncentratnim tdbofe Mauthausen
byl dr. Lauterer 16.10.1943 ustanoven vedoucim primaiiem
neuropsychiatrického oddéleni Zemské nemocnice v Brné, na které byla
klinika po uzavieni ceskych vysokych kol za vilky redukovana.

Po osvobozeni se stal dr. Lauterer na ndvrh profesorského sboru
dnem 9.5.1945 povéfenym vedoucim obnovené kliniky
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neurologicko/psychiatrické, kde pfednégel psychiatrii. Ve vedoucf funkci
byl pozdéji vystiiddn prof. Popkem a po rozdéleni neuropsychiatrické
kliniky se staldnem 16.8.1948 prvnim prednostou samostatné psychiatrické
kliniky. Smluvnim profesorem byl jmenovdn v r. 1946, habilitovan byl
v 1. 1948 a fadnym profesorem se stal v r. 1951. Jako piednosta kliniky
zastdval tuto funkci az do r. 1955, kdy pfed@asné ode3el ze zdravotnich
diivodt dodiichodu. V letech 1951-52 ho pro nemoc zastupoval ve funkci
pfednosty kliniky po dobu desiti mésicéi prazsky docent MUDr, Viclay
Petran.

Po strince odborné a védecké obsdhla prace prof. Lauterera velkou
odbornou &ifi. Studoval Bechtérevovu reflexologii, Freudovu
psychoanalyzu, soudni psychiatrii, upoutalo jej Pavlovovo uleni. kterg
do detailu zvladl a tviréim zplsobem se snazil aplikovat a rozvijet
v psychiatrii,

V obdobi. kdy jej povale¢na generace psychiatrii na klinice poznala.
projevoval se predeviim jako biologicky uvaZujici psychiatr, vyborny
ucitel, diagnostik. soudni znalec nesmirné svédomity a dukladny
v psychopatologickych adiagnostick ych rozborech viech pacientt, prijatych
na kliniku, s invenci pro nové a origindlni lé¢ebné postupy.

Jeho publikované védecké price. i kdyz skromné na podet, vynikaji
mySlenkovou hloubkou, invenci a dokumentujf i jeho odbornych a
védeckych zdjmi. Zasahovaly do oblasti psychoterapie, alkoholizmu.
psychopatologie, endogennich psychéz. organickych onemocnéni
mozkovych, endokrinologie, experimentalni terapie biologickd. Je jisté
na Skodu, Ze fada jim zpracovanych studii byla pfednesena pouze jako
sdélenf na odbornych férech a nebyla publikovina. Prof. Z. Lauterer je
autorem prvnich povile¢nych skript psychiatrie na klinice. Nestadil jiz
pripravit k publikaci svoji Iékafskou psychologii a psychopatologii,
postavenou na zdkladech Pavlovova ueni, na které v poslednich letech
intenzivné pracoval az do své smrti 22.11.1958.

V plné realizaci védeckych plind branila prof. Z. Lautererovi
predevsim jeho chronickd choroba, kterou ziskal pravdépodobné pfi prici
s tuberkulznimi psychotiky v Zemské 1é¢ebné pro dusevné choré v Brné-
Cernovicich a se kterou a jejimi komplikacemi musel bojovat a7
do pfed€asného konce svého Zivota.

Koncim svoji krdtkou vzpominku konstatovanim. e prof. Lauterer

)

byl vyhranénou védeckou osobnosti s velkymi odbornymi znalogtmi a
rozhledem. ktery byl nastupujici generaci lékai kliniky vybornymucitelem
a radcem a vyznamnym zpisobem ovlivnil jeji dalsi vyvoj a pracovni
zaméfen{. Zasvou celoZivotni pracibyl vr. 1957 vyznamendn medaili ] E.
Purkyné.

Nejdilezitéjsi publikované prace prof. Lauterera:
a. odborné

- NaSe zkugenosti a pokusy s 1é¢enim endogennich psychos, zv1asté
schizofrenii. Sbornik 1€kaf. 27/31, 1926, 7 s. : _

- Prof. Dru. K. Bélohradskému in memoriam. Cas. lék. ¢es. 1929, 12.

- O vlivucoffeinu na nyktambulismus a nékteré jiné choroby, odvislé
od spanku. Cas. 1ék. es. 1931, 10, 18 s.

- Zplsob boje proti alkoholismu ainnostbrnénskeé poradny, Hygiena
4,1931,9,9s.

- Dva pfipady pseudosklerosy. Brat. 1ék. listy 12, 1932, 7, 23 s.
{habilitacn{ préce).

- Protialkoholni poradny, Novy Zivot 20, 1932.

- Ndvrh na novou organisaci referdtovych Casopist. Lék. listy 1.
1966, 5.66-68.

- Psychiatrie, ¢dst specidlni (skripta pro mediky). 1950, 160 s.

- Zdklady Pavlovovy nauky o vy$8f nervovée Cinnosti. Lék. listy 6.
1951. 5. 129-136.

- Psychiatrie. ¢dst vieobecnd (skripta pro mediky. spolu s kolektivem
psychiatrické kliniky), 1953, 141 s.

- Ziklady lékaiské psychologie a psychopathologie. Fysiologie a
patologie vyS&i nervové ¢innosti. UCebni texty vs. $kol. SZN Praha 1954,
236s. ’

- Subjektivnipsychické zdZitky aPavlovovafysiologie vySSinervové
cinnosti. Lek. listy 9. 1954, 5. 193-196.



b. populdrni

- Prof. Dr. Ant. Heveroch zemfel, Lidové Noviny.

- Wagner Jauregg sedmdesdtnikem, Lidové Noviny 1927,
- Protialkoholni poradny, Novy Zivot 20, 1932.

- Psychoterapie. Sbornik 20. stoletf, nakl. V. Orla, 1938.
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Prof. MUDr. JOSEF HADLIK

Cinnost prof. dr. Josefa Hadlika znamenala nejen pro rozvoj
Psychiatrické kliniky v Brng, ale té7 pro moravskou a &eskoslovenskou
psychiatrii fadu kvalitativnich zmén,

Josef Hédlik se narodil 23. bfezna 1906 ve Velkych Paviovicich
na jizni Moravé. Maturoval v Bfeclavi. Své vztahy k jizni Moravé
nezapfel: mél Zivy temperament, ldsku k Zivotu a k lidem, rozumé! vinné
révé a dobrému vinu, mél fadu ptitel mezi umélci, hlavné maliii a
spisovateli. Tviirti rysy své osobnosti uplatnil i v pripravé vystavby nové
budovy nadi kliniky v Brng-Bohunicich. Neglo mu jen o konstrukci
zdravotnického provozu, ale i 0 misto, kde se pacienti i persondl dobfe citi.

V neuropsychiatrii zatal pracovat jako medik . 1930 na brnénské
klinice pro vedenim prof. dr. Prochizky, jeho# se stal asistentem. Jeho
dalSfmi uciteli a radei se stali prof dr. Kfivy, prof. dr. Lauterer a prof. dr.
Popek.

Zanacistické okupace pomdhal skryvat protifagistické odbojdfe pied
zatCenim pomoci fingovanych ndlezt a diagndz. Ddval k dispozici psaci
stroj k &ifen{ vlasteneckych tiskovin a podporoval rodiny osob,
pronasledovanych nacismem.

JiZod pocdtku své ¢innosti se zabyvai socidlnimi problémy psychiatrie,
vedl poradnu pro dusevni zdravi a poradnu protialkoholni, pracoval
v tstavech péce o mladez a v pomocnych $koldch. R. 1945 se habilitoval
praci "Klinick4 studie symptomatologie a patogenézy syndromu vnitini
Celnt hyperostozy”. R. 1946 se stal pfednostou kliniky a profesorem
psychiatrie na Palackého univerzité v Olomouci. Nékolik let - do r. 1949
- v8ak trvalo. nez zde byla oteviena novd klinika, kterouJ, Had1ik budoval.
Do té doby obé&tavé dojizdél se studenty na praktickou vyuku
do psychiatrické lé¢ebny ve Sternberku. Nova olomoucks psychiatricka
klinika méla modemi vybaven: elektrospdnek. psychofyziologickou
laboratof a fyzioterapii. Jako krajsky odbornik pro psychiatrii podnitil
vybudovini psychiatrické Ié¢ebny v Blé Vods ve Slezsku a zajistil
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ambulantni pééi v okresech byvalého Olomouckého kraje, ¢imz se tento
kraj stal pro psychiatrii celostdtnim vzorem.

V letech 1950-1954 byl J. Hadlik prorektorem a rektorem Palackého
univerzity, 1952 se stal vedoucim katedry psychiatrie. R. 1954 byl
jmenovan hlavnim odbornikem pro psychiatrii v CSSR, rozvinul celostdtn{
koncepci oboru, jeZ se od té doby uskutecfiovala. ZaslouZil se rovnéz
o zfizeni katedry psychiatrie Institutu pro dalSi vzdéldvani Iékafi a
farmaceutd v Praze a nékolik let na této katedfe pisobil. Po zalozZeni
&asopisu Ceskoslovenskd psychiatrie byl predsedou jeho redakéni rady.
PiedndSel psychiatrii, duSevni hygienu a defektologii na pedagogické
fakulté¢ v Olomouci a v Brné, na Vysoké Skole socidlni v Brné a
na zdravotnickych §kolédch.

R. 1955 se stal prednostou brnénské psychiatrické kliniky po vdzné
nemocném prof. Zdefiku Lautererovi. Nemohl se zde smifit s provozné
naprosto nevyhovujicimi a pro pacienty i persondl nedistojnymi
podminkami staré budovy kliniky na Pekafské-Skolni ulici. (N&kolik
pifkladd: KdyZse napokojis patnacti Idzky ddvaly elektrické Soky. muselo
vZdy ¢trndct pacient( pokoj opustit a éekat natemném klozetu s koupelnou
bud az Soky skonéi, nebo aZ sami budou na Sok pozvdni. Jiny pfiklad:
Lumbdlni punkce se provadély na dlouhém stole, na némz pacienti jinak
snidali, obédvali a veCereli, jinde pro to nebylo misto. Pouze prostéradlo
se pro tento diagnosticky zdkrok vyménilo.)

V usilio zménu k lep§imu jsme méli koncem padesdtych let pochopeni
a podporu feditele Fakultni nemocnice na Pekafské MUDr. FrantiSka
Kone&ného, ktery pozdadal tehdejSiho vedouciho tajemnika krajského
vyboru Komunistické strany Ceskoslovenska Josefa Kor¢dka, aby se s
poméry na klinice sezndmil. Ten kliniku nav&tivil a byl mistnimi poméry
otfesen. Doporudil pak piislusnymorgdnim Krajskéhoe narodniho vyboru
v Brng, aby hledaly feseni. KdyZ se na jedné poradé hovofilo o pfipadné
adaptaci &dstibyvaléhostarobménskéhokldStera procely kliniky, piekvapil
J. Kor¢dk vSechny zicastnéné vyrokem. Ze neni pro nedokonalé a casto
ndkladné adaptace starych budov a Ze soudi. ze pro kliniku by méla byt
postavena nova budova. Toto vyjddieni mélo pro dalsi vyvoj klicovy
vyznam. Opakované jsme ho citovali pfed nékterymi zdravotnickymi a
hospoddiskymi ¢initeli. kterym pripadalo nezvyklé. Ze pro psychiatrii by
se melo néco vyznamneého ucinit. Nase usilimimo jiné podporovali Arnost
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Klimes, krajsky politicky pracovnik a feditel Krajskéhoistavu narodniho
zdravi v Brné MUDr. Viclav Michal. KdyZ se viak zacalo s projekéni
piipravou nové budovy, pozval nds k sobé vedouci zdravotniho odboru
Krajského ndrodniho vyboru v Brné a pfesvédCoval profesora Hadlika,
aby ustoupil od pldnu vystavby, protoZe 12 milioni K¢s, schvilenych
pro psychiatrickou kliniku, by bylo moZno uzitecnéji pouZit pro projekci
celé nové fakultni nemocnice v Brn&-Bohunicich, kterd se pravé v téchto
dnech uvadi do provozu. Tento ndvrh se profesora Hadlika tak citelné
dotkl, ze jsme se chvili obdvali o jeho zdravi. Na§ hostitel pak od svého
likvidatorského navrhu upustil a pozdéji. kdyzZ se stal sdm pacientem nasi
kliniky, nahléd! spontdnné, Ze udélal dobfe, Ze na svém ndvrhu netrval a
Ze klinika je na svém mistg.

Tak doslo k vybudovini moderni psychiatrické kliniky v Brné-
Bohunicich. v niz bylo moZno rozvinout do $ife i do hloubky daleko
acinnéji pedagogickou i vyzkumnou ¢innost a vytvofit pro nemocné
piiznivé lécebné prostiedi. Na piipravé vystavby kliniky spolupracovala
s architektern KiiZem a stavebnimi inzenyry pod vedenim prof. Hadlika
soustavné skupina, slozend z primdiky MUDr. Jarmily Synkové, doc.
MUDr. Jitiho Miiurce, CSc. adoc. MUDr. Milana Bouchala CSc. Velkou
pomoc v nové budové poskytla vedeni kliniky vrchni sestra Kvéta
Sochatzi. Byly zde rozSifeny laboratofe elektroencefalografickd a
biochemicka, laboratof psychofyziologickd, nové zaloZzeno denni sanato-
rium, oddéleni lékarské psychologie pfi katedie psychiatrie, rozsifena
fyzikdlni lé¢ba a rehabilitace o dilny zdmecnickou. stolafskou.
arteterapeutickou a pracovni rehabilitaci ve velké zahradé. zavedena
telefonicka prvni pomoc - Linka nadéje.

Na své klinice i v terénu podporoval Hadlik védecky i odborny rust
psychiatrQ: pod jeho vedenim se habilitovalo 5 docentd a obhdjilo své
disertacniprace 12 kandiddrd véd. Prof. Hadlik spolupracoval se Svétovou
zdravotnickou organizaci v Zenevé. byl ¢lenem prvni delegace &s.
zdravotnikll v Sovétském svazu. ¢lenem mezindrodni spole¢nosti pro
elektrospdnek a elektroanestézii. Dalsi zahranicni styky mél s Némeckou
demokratickeu republikou. Polskem. Rakouskem a Velkou Britdnii.
Rozvijel dile vyzkum depresi 4 sebevraZednosti, zabyval se psychiatrii a
psyvchoterapit mladistvych apsychiatrickou epidemiologii. R. 1969 zalozil
v Bmé celostitni tradici sympozii o duSevnim zdravi mlideze. Pocet jeho
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védeckych praci presdhl stovku. Aktivné pracoval jako krajsky odbornik
pro psychiatrii, v jihomoravskémkraji podnitil vytvofeni ambulantni péce
v okresech avybudovani détské psychiatrické Ié¢ebny ve Velké Bitesi. Byl
vyznamenan medaili{) E.Purkyné zazdsluhy orozvoj psychiatrie, pamétn{
medaili Rady ndrodniho vyboru mésta Brna k 50. vyro¢i vzniku
Ceskoslovenska, zlatou medaili za zdsluhy o rozvoj Palackého univerzity
v Olomouci. Stal se téZ ¢estnym ob¢anem svého rodného mésta Velkych
Pavlovic,

Vidy studoval a chdpal socidlni problémy oboru a ¢lovéka viibec,
Predvalecné levicové presvédceniseuného vyvinulo v tvoFivy spolecensky
postoj, ktery uplatioval v kazdodennim vystupovini a v pedagogické
c¢innosti. Znamé byly jeho neformdlni kontakty s vysokolkoldky jak
v pritbéhu vyuky, tak pfibeseddch ve vysokoskolskych kolejich a klubech.

Vzdy usiloval o nové, byl stdle v proudu Zivota. Mél rad€ji oteviend
stietnutineZ tiché pfeSlapovani. Byl velkorysy stratég, ale iie vzdy obratny
taktik. ME&l mnoho pritel. ale zdsadné si nerozumél s lidmi bez tvaref
vynalézavosti, byrokraty a brzditeli rozvoje. Jeho forma byla nékdy
bouflivi a Zivelnd. jeho podstata lidskd a chdpava.

Svou smrti dne 22. bfezna 1974 byl ndhle vytrzen z &inorodého
zivota. Zemrel ve chvili. kdy kon¢il pfedndfku pro vefejnost. Nemohl uz
podékovat tém, kteff mu blahopfdli v pFedvecer 68. narozenin.
Na velkopavlovickém hibitové se s nim rozlou¢ili jeho rodici i kolegové
zcelého Ceskoslovenskaod prof. Klima z KoSic az po prof. Vencovského
zP1zné - lidé ze zakladatelské epochy psychiatrie, kdy se viichninavzdjem
osobné znali. Jesté vice nez o louceni $lo o tctu a uzndni jeho price
pro psychiatrii a nale pacienty.

Kdybychomiekli. ze budova v niz se dnes schdzime je jeho pomnikem,
bylo by to pifli§ patetické a strnulé. Tato budova by méla byt trvalym
podnétem k dalsimu v¥voji v souladu s Hadlikovou nezdolnou tvoiivosti.
Jenanas, abychom v tomto duchuué¢inili v budoucnosti vie. co je v nagich
sildch.

-30 -

Literatura:

Bouchal, M.: 60 let prof. MUDr. Josefa Hédlika. Cs. Psychiat. 52,

1966, 2, 73-74. '
Bouchal. M.: Nahunek, K.: Zemfel prof. MUDr. Josef Hadlik.
Bratisl. Jekdr. listy 1974, s. 764-765. ‘
Bouchal, M.: Osobn{ vzpominky na préci pod vedenim prof. MUDr.
Joseta Hddlika. ) .
Guensberger, E.: Prof. MUDr. Josef Hadlik. Cs. Psychiat. 70, 1974,
3, 205-206. o '
Koluch,J.: Dvacetlet Psychiatrické kliniky v Olomouci, Cs. Psychiat.
66, 1970, 2, 117-122. '
Nizihunek, K.: Professor MUDr. Josef Hddlik 65 Years Old. Scripta
medica 44, 1971, 5, 235-240. ,
Nihunek. K.; Bouchal, M.; K nedozitym 80. narozenindm prof.
MUDT. Josefa Hadlika. Cs. Psychiat. 82, 1986, 3-4,232. )
Popek. K.: Prof. MUDr. Josef Hadlik padesdtnikem. Cs. Psychiat. 52,
1956, 2, 73-78. -
Tabarka, K.; Mriia, B.; 40 let univerzitni psychiatrie v Olomouci. Cs.
Psychiat. 84, 1988, 1, 69-72.



Prof. MUDr. Jaromir Svestka. DrSc.:
Prof. MUDr. KAREL NAHUNEK. DrSc.

Prof. MUDr. Karel Ndhunek, DrSc. se narodil dne 4.9.1921 v Brné
v roding stiedoskolského profesora a brnénského architekta. Zde rovnéz
v r. 1940 maturoval na redlném gymndziu a poté absolvoval abiturientsky
kurs chemicky pii primyslové Skole v Praze. Za druhé svétové vilky
pracoval jako chemik v laboratofich organické chemie v Rybitvi
u Pardubic (1942-1945). Tim se posilil jeho zdjem o organickou chemii,
ktery v jeho dalSilékarské draze vyiistil v celoZivotni psychofarmakologicks
zaméfeni.

Po ukonceni druhé svétové vdlky se Karel Nahunek vritil do Brna a
od zimniho semestru 1945 studoval na lékaiské fakult® Masarykovy
Univerzity, aby zde r. 1949 dspésné promoval. Thned poe absclutoriu
lékafskeé fakulty nastoupil jako sekunddrni lékaf na Psychiatrickou kliniku
Fakultni nemocnice usv. Anny v Brné a prof. Lauterersijejjiz vroce 1950
vybral jako svého odborného asistenta a Karel Nahunek se vzdy citil byt
pfedevsim jeho zdkem.

Za prednostenstvi prof. Hddlika pokracovala tispéSnd Nihunkova
kariéra: roku 1961 dosdhl kandidatury lékafskych véd na téma "Pentazol
-ataraktickd 1écbaschizofrenie” aroku 1965 byl védeckou radou Lékarské
fakulty v Brné habilitovin na docenta pro obor psychiatrie ("K
antidepresivnimu Uc¢inku fenothiazinG v 1é¢bé endogenni deprese”).

Po odchodu profesora Hadlika do psychiatrické 1é¢ebny v Brné v r.
1971 byl doc. Ndhunek ustanoven dékandtem LF UJEP jako zastupujici
vedouci katedry a pfednosta na psychiatrické klinice. V téchto funkcich
plné dokazal své odborné a organiza¢ni schopnosti a byl v roce 1973
jimenovan fadnym vedoucim katedry a piednostou kliniky. V tomto
obdobi neustrnul ve svém odborném a védeckém vyvoji a po fadé dilcich
studii predlozil vr.1971 zteoretického hlediska vyznamnou apro klinickou
praxi zdavaznou disertacni praci o antidepresivech ("Antidepressants.
Their classification and efficacy in endogenous depression”. Opuscula
psychiatrica, Acta fac. med. univ. Brunensis 47.1973). za kterou mu byl
udélentitul dokroralékarskych véd. Profesorem psychiatrie byl jmenovin
v 1. 1981 po schvileni védeckou radou Fakulty vieobecného lékafstvi
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Univerzity Karlovy v Praze.

Prof. Ndhunek, DrSc. patif mezi biologicky orientované psychiatry,
kteryZto smér rozvinul a uplatnil v tymové spoluprdci na klinice i v oblasti
elektroencephalografie (doc. MiSurec, CSc. +1993), pedopsychiatrii
(MUDr. L. Vyborovd, MUDr.1. Drtilkov4, CSc.), sexuologie (Dr. Bartova),
biochemie (RNDr.J. Novotnd), alkohol-toxikomanie (MUDr. Kamenickd).

V klinickych studiich dzce spolupracovali MUDr. Alena Rodova,
CSc. (+1976), prof.J. Svestka, DrSc., doc. Ceskovd, CSc. adalii. V fizeni
kliniky ponechal rovnéZ dostatek prostoru k uplatnéni psychoterapeuticky
orientovanych psychiatrli a psychologt v ¢ele s prof. M. Bouchalem, CSc.

Ndhunkovy prvé publikace se zabyvaly predevsim symptomatickymi
psychdzami a Sokovymi lé¢bami v psychiatrii (inzulinem. pentazolem,
apomorfinern aj.). Od roku 1958 se Karel Ndhunek s vytrvalym zaujetim
zabyval psychofarmakoterapif jak po strdnce vyzkumné, tak organizacni.
Bylspoluzakladatelemkazdoroénich psychofarmakologickych konferenci
v Ldznich Jeseniku od r. 1958 spolu s doc. O Vinaiem, DrSc., doc. M.
Vojtéchovskym, CSc. a prof. Z. Votavou. DrSc. a psychofarmakologicke
sekce Cs. psychiatrické spolecnosti. Vytrvale pracoval na vyzkumu a
alinickém ovéfovdni novych psychofarmak, kde prohloubil kontakty a
spoluprici s psych. klinikami v Praze, Plzni, Hradci Krilové, Bratislavé,
Olomouci a Vyzkumnym ustavem psychiatrickym v Praze, vznikly i
nékteré spolefné publikace. Jako jeden z mdla ¢s. vyzkumnikl aktivné
podporoval tsili ¢s. chemikd a farmakologd, soustiedénych na VUFB
v Praze, pfi syntéze a zavadéni novych Cs. psychofarmak do praxe.
Namatkou mozno vzpomenoutorigindlnich ¢s. preparat( zfady antidepresiv
jako dosulepinu (f.o. Prothiaden). northiadenu a hydrothiadenu,
proheptadienu (= pozdé&ji nazvaném amitriptylin), cyklobenzaprinu a
ze skupiny neuroleptik clorotepinu (f.o. Clotepin), oxyprothepinu (f.0.
Meclopin). docloxythepinu, isofloxythepinu a dalSich. Pfi objektivizaci
ucinkd léku se opiral o statisticko-matematické metody jiz v dobé. kdy
byly v klinické mediciné jen velmi sporadicky vyuZivané.

Prof. Nahunek publikoval fadu prioritnich vysledkd 1é¢by neuroleptiky
(jejich antidepresivni pisobeni, moZnost predikce terapeutického vysledku
Jiz v ¢asné fdzi 16Cby. jejich klasifikaéni schéma umoziujici zafazeni i
novych ¢s. prepariti clorotepinu a oxyprothepinu aj.). Jako prvy v nasi
literatufe upozornil nanékteré jejich nezidouciucinky (chlorpromazinovi
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Zloutenka, excitomotorické krize, perzistujici dyskinézy aj.). Studoval a
publikoval odbornd sdéleni o ovlivnéni farmakorezistence u afektivnich a
schizoafektivnich poruch a o efektivnosti jejich profylaxe psychofarmaky.
V praxi se vzil origindlni Ndhunkdv antidepresivni index na podklade
analyzy vysledkii 1é¢by mnoha set nemocnych s endogenni depresi,
umoziujicf cilenou indikaci jednotlivych antideprestv die terapeutického
ic¢inku bud u dtlumovych, ¢i naopak anxidznich a atypickych forem
endogennf{ (velké) deprese. Tento antidepresivni index se stal uZite¢nym
pojmem a ndstrojem pro lékare, zabyvajici se psychofarmakoterapii.
Nidhunkovo pracovni sili se ndsledné zaméfilo na moZnosti predikce
lécebného tcinku psychofarmak s pomoci klinické psychopatologie,
farmako-EEG profilu a monitorovdni krevnich hladin. Jeho védecké
prace, obhajované v rezortnim astitnim vyzkumném planu, byly opakované
vyhodnoceny po zdvérecnych oponenturdch v kategorii "A", pficemz
oponenti zdaraziiovali, ev. i nékdy neprdvem kritizovali origindlnost jeho
klinickych nalezd.

Prof. Nédhunek byl soulasné vysoce publikaéné ¢inny. Uveiejnil
kolem 400 odbornych sdélenf in extenso. vétginou z oblasti klinického a
experimentdlniho pouziti psychofarmak, véSinou s tymem svych
spolupracovniki. Do tohoto poétu publikaci jsou zahrnuty dvé monografie
- Antidepressants (1973) a Advances in psychopharmacology and
psychopharmacotherapy (1979). pii¢emz za posledné uvedenou publikaci
obdrzel r. 1980 cenu Ceské psychiatrické spole¢nosti. Skripta
"Psychofarmaka a jejich pouZiti v psychiatrii" vysla poprvé v r. 1964 a
dockala se 6 postupng ptepracovavanych vydani (posledni spolu s prof.
Svestkou). Prof. Nahunek dile sepsal nékteré kapitoly do celostdtnich
ucebnic psychiatrie (1953. 1983) aspolu s prof. Bouchalem vydali skripta
"Psychiatrie a medicinskd psychologie pro stomatologicky smér" (1979).
Prof. Vencovsky u piileZitosti 60tin prof. Nahunka vypotital, ze béhem
jeho 30t leté ¢innosti v psychiatrii napsal mésiéné jednu odbornou préci.
odeCetla-li se doba 3 mésich prazdnin,

Prof. Karel Ndhunek mé&! a dosud mi rozsahlé uzndni psychiatrické
komunity u nds i v zahranici. Stal se také ¢lenem vyb&rové organizace
Collegium Internationale Neuro-Psychopharmacologicum a byl zvin
k prednaSkam a dcasti na fadu mezindrodnich konferenci a kongresi
(vPolsku, Némecku, Svycarsku. Rakousku, Spanélsku, Sovétském Svazu.
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Francii a jinde). Byl aktivnim ¢lenem védecké rady brnénské Lékafské
fakulty, pfedsedou komise pro doktorské disertace, fadu let €lenem vyboru
Ceské psychiatrické spoleCnosti a redakéni rady Ceskoslovenské
psychiatrie. Za svou vysoce prospéSnou &innost pro psychiatrii obdrzel
Cestné Clenstvi Lekafské spole¢nosti].E.Purkyné, zlatou medaili brnénské
Lékafskeé fakulty a Cestnd uzndni za rozvoj psychiatrie od Ceské a
Slovenske psychiatrické spole¢nosti. Pod odbornym vedenim prof. Ndhunka
osm psychiatri ispéSné obhidjilo tituly kandidatd lékatskych véd (1.
Strosovd. J. Svestka, V. Stastny, V. Mikula, J. Bougek. E. Ceskovd. V.
Vrzal, R. Ry3dnek) a prof. Svestka obdrZel doktorat lékafskych véd.
docentem byl habilitovan doc. Boleloucky a doc. Rysdnek a profesorem
psychiatrie jmenovan prof. J. Svestka.

Prof. Nédhunek je zndm svou houZevnatosti, iniciativou a citem pro
invenci v novych smérech a postupech v biologické psychiatrii. A¢
handicapovén arthrosou kyéelnich kloubd od mlddi i tiZivou Fivotn{
situact, kdy po predCasném tmrti své manzelky MUDr, Aleny Rodové,
Cseomuset prevzit vychovu své malé deerky Jany, si zachoval pracovni
elan a vitalitu 4z do odchodu z kliniky ve svych 70 letech, i kdyZ i naddle
se podili svymi cennymi radami, recenzemi ¢i konzultacemi na Sinnosti
svého mateiského pracovisté.

Nejvyznamnéjsi odborné publikace prof. MUDr. Karla Ndhunka,
DrSec.:

-Nihunek, K.: Lécbamanicko-melancholické psychdzy apomorfinem.
Lékarské listy 5, 1950, s.367.

- Nédhunek. K.; Rodovd. A.; Briicknerovd O.: Bilek. O.: Piipad
agranulocytosy po barbiturdtech jako komplikace I€Cby prodlouzenym
spankem, Lékatské listy 9, 1954, s. 385,

- Nihunek, K.: Prispévek k 1é¢bé status epilepticus, Lékaiské listy §,
1955. 5. 367.

. -Ndhunek, K.: Vyborovi, L.: Dusevniporuchy po mitrdlni chirurgii.
CLC95.1956.s. 1112.

-Nihunek, K.: K moZnostem diagnostického uZiti insulinu v klinické

praxi psychiatrické. Farmakoterapeutické zprivy 3, 1958, s. 53,
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- Ndhunek, K.. Rybdkovd, V.. Méné obvykly pribéh
chlopromazinového parkinsonoidu, Cs. psychiatrie 54, 1958, 3,s. 173,

- Ndhunek, K.: Pentazol-neuroleptische Behandlung der Psychosen,
Neurol. Psychiat. (Basel) 137, 1959, 1, s. 33.

- Nadhunek, K.: Rybdkovd, V.. Homola, D.; Martinek. K.:
Chlorpromazinova zloutenka. Vnitini lékafstvi 5, 1959, 1, s. 57-62.

- Ndhunek. K.; Rodovd. A.; Synkovi, J.; Dichlorpromazin VUFB.
Terapeuticka zkouska u psychdz. Cs. psychiatrie 55. 1959, s. 307.

- Nahunek, K.; Bojanovsky, J.: Rybdkovd V.. Excitomotorické
priznaky preparkinsonni v pribéhu 1é¢by ataraktiky. Cs. psvchiatrie 53,
1959, 5. 377.

- Nahunek, K.. Hadlik. J.; Rodovd. A.; Bojanovsky. J.: Imipramin v
1€Cbé depresivnich stavi. Prakticky lékar 41, 1961, 12, 5. 539-361

- Nihunek, K ; Rodova. A.: Klinické zkuSenostr s pertenazin i v
1é¢bé schizofrennich psychéz s prihlédnutim k extrapyramidoveé
symptomatologii. Cs. psychiatrie 57, 1961, 4. s. 238-245.

- Ndhunek, K.: Hddlik. J.; Rodovd. A.; Tovirek, J.
Serumtransaminasen im Verlaufe der Bdumdlunﬂ mit Iinipramin, Psychiat.
Neurol. Med. Psychol. (Leipzig) 13, 1961. 3. 5. 86-89.

- Nahunek, K.; Rodovid, A .. Hosdk, l,. et al.; Nialamid und seine
Kombinationen mit Stoffen von Reserpincharakter (Fenoharman, Reserpin)
bei der Therapie endogener Depressionen. Deutsche med. Journal 13,
1962, 13, 5. 424-426. ‘

-Nahunek.K.: Behandlung endogener Depressionen mit Perphenazin
und Trihexyphenidyl. Beziehung zurextrapyramids llenSymplonmtolua ie,
Acta psychiat. Scand. 30, 196&.s. 108-116.

- Ndhunek, K.: Bartovd. D.: Ingrovd. L.: Endogenic depressive states
treated with prothiadene (VUEB). Activ. nerv. super . 6, 1964, 2. 5. 178-
179.

- Ndhunek, K.: An antidepressive effects of phenothiazines. Activ.
nerv. super. 6. 1964, 2. 5. 182-183.

-Rodovi, A Nihunek, K.: Persistujicidyskinézy po phenothiazinech,
Cs. psychiatrie 60, 1964, 4, s. 250-254.

- Ndhunek, K.: K antidepresivnimu Géinku a postaveni fenothiazing
v Iécbé endogennideprese, Scripta medica fac. med. univ. Brun. 39, 1966,
s. 141-160.
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- Ndhunek, K.: Rodovd, A.. MiSurec, J.: Klinické zkuSenosti s
proheptatrienem u endogennich depresi. Vliv na fotomyoklonicky prdh,
Cs. psychiatrie 63, 1967, 1, s. 34-39.

- Nahunek. K.; Svestka, J.; MiSurec, J.; Rodovd, A.: Northiaden
in endogenous depressions, Activ. nerv. super. 10, 1968, 3, s. 283.

- Néhunek. K.; Svestka. J.: Rodov4. A.: Clinical experience with
octoclothepine in psychoses. Comparison with perphenazine, Activ. nerv.,
super. 10, 1968, 3, s, 339.

- Ndhunek, K.: Zur Qulitdtund Quantitit der therapeutischen Wirkung
von Neuroleptika, trizyklischen Thymoleptikaund Konvulsions-methoden
bei endogenen Depressionen. Int. Pharmacopsychiatry 2, 1969, 3-4, s,
140)-148.

- Nahunek. K.; Hadlik, J.: Svestka, J. et al.: Srovndni 1é¢ebného
t¢inku triperidolu s perphenazinem u schizofrenie. Cs. psychiatrie 65,
1969, 5, 5. 281-290.

- Ndhunek, K: Rodovd, A.. Svestka, J.: Klinické zkuenosti s
fluphenazin dekanodtem u psychéz, Activ. nerv. super. 12, 1970, 1, 5. 47.

-Nghunek, K.;: Hddlik. J.: Svestka, J.: Rodovd, A.: Klinickd zkougka
s hydrothiadenem u endogennich depresi. Vliv na fotomyoklonicky prih,
Activ. nerv. super. 12, 1970, 1, s. 62.

- Néhunek, K.; Svestka. J.; Rodovd, A.: Klinické zkugenosti s
chlorimipraminem u endogennich depresi, Activ. nerv.super. 12,1970, 1,
s. 64,

- Nihunek, K.; Svestka, J.; Rodovd, A. et al.. Vyskyt recidiv
u psychdz pfi profylaktické lithioterapii, Activ. nerv. super. 12, 1970, 1,
s. 82,

- Ndhunek, K.; Svestka, ].; Rodovd. A.: Clinical test of protriptiline
in endogenous and involutional depressions, Activ. nerv. super. 12, 1970,
8 235

-Nahunek, K.; Svestka. J.: Rodovd, A.: Comparison of the therapeu-
tic effect of flupentixol and perphenazine in schizophrenia, Activ. nerv.
super, 12, 1970, 3, s. 347.

- Nihunek, K.; Rodovd, A.: Svestka, ].; Dibenzephine in the treat-
ment of endogenous depressions, Activ. nerv. super. 12, 1970, 3. s. 263.

- Néhunek. K.: Svestka, J.: Rodovi. A.: Zur Stellung des Lithium
inder Gruppe der Antidepressivain der Behandlung von akuten endogenen
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und Involutions - Depressionen, Int. Pharmacopsychiat. 5. 1971, 4.5, 249-
258.

- Ndhunek, K.; Mifurec, J.; Rodovd, A.: Epileptogene Aktivitit
wihrend der antidepressiven Pharmakotherapie, Epilepsic und
Antiepileptika, Verlag Th. Steinkopff, Dresden 1973, s. 253-256.

- Ndhunek. K.: Kamenickd. V.: Sldma, B. et al.; Psychotropic effects
of Czechoslovak neuroleptics, octoclothepin and oxyprothepin on healthy
volunteers. Scripta medica fac. med. univ. Brun. 46, 1973, 4. 5. 247-259.

- Ndhunek, K.: Antidepressants. Their classification and efficacy
in endogenous depression. Opuscula psychiatrica. Acta fac. med. univ,
Brun. 47, 1974,

-Nihunek, K.: Rodovd, A.: Svestka, I.: Classification of neuroleptics
based on the controlled short-term clinical trials. J. Pharmacol. (Paris) S.
1974,2,5.71-72.

- Ndhunek. K.; Kuliskovd. O.; Mandlova. 1. et al: K moZnosti
aplikace profylaktické lithioterapie u nékterych drogovych zdvislostr,
Protialkohol. obzor 10, 1973, 3, 5. 69-72.

- Nédhunek. Svestka, J.; Rodova. A. et al.; Vysledky klinického a
experimentalniho zkouSeniCs. neuroleptik octoclothepinu a ox yprothepinu.
Cs. psychiatrie 72. 1976. 1. s. 32-40.

- Ndhunek, K.: Svestka, J.; Cegkovd. E. et al.; Clinical comparison
of optical isomers of L- and D-clorotepin, clorotepin racemate and
clozapine in schizophrenic patients. Activ.nerv.super. 20, 1978.4.s.276-
2717.

- Niéhunek, K. (Ed.): Advances in psychopharmacology and
psychopharmacotherapie, Acta fac. med. univ, Brun. 65. [979.

- Ndhunek, K.; Svestka, I.; Ceskovi, E. et al.: Clinical comparison
of oxyprothepin and clorothepin in schizophrenic patients (controlled
study), Activ. nerv, super. 21, 1979, 3. s. 133-135.

- Néhunek, K.; Svestka J.; Ceskovd, E.: Klinické zkulenosti s
retardovanou formou dibenzepinu (Noveril 240) uendogennich depresise
zndmkami farmakorezistence. Cs. psychiatrie 75, 1979. 3. s, 160-165.

- Ndhunek, K.; Svestka, J.; Vyborova, L.: Zkugenosti s clozapinem
v nekterych méné obvyklych indikacich. Aktudlni psychiatrické problémy
mladeze, Univerzita Karlova, Praha 1979, 5. 249-253.

- Ndhunek, K.; Svestka. I.. Ceskovd, E.: Controlled comparison
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of perphenazine with perphenazine in schizophrenia: a methodological
check of a double-blind cross-over design. Activ. nerv. super. 22, 1980, 3,
s. 154-155.

- Nzhunek, K.; Svestka, J.: Cetkovd, E.: K otdzce rozdilnosti
terapeutickych odpovédi po jednotlivych neurolepticich a perfenazinu
u jednotiivych nemocnych, Cs. psychiatrie 77, 1981, 1, s. 25-30.

- Nghunek. K.. Svestka. J.; Ceskovd, E.; Srovndni t¢innosti
tranvicyprominu, nortriptylinu, thioridazinu a amitriptylina u dvou
syndromologickych typl endogenni deprese, Cs. psychiatrie 77, 1981, 4,
5.245-252.

- Nahunek. K.; Svestka. J.; Ceskovd, E. et al.: Comparison of the
effect of target-s vndrome antidepressive therapy in three syndromological
types of endogenous depression, Activ. nerv, super. 24, 1982, 4,s. 211-
213.

- Nahunek, K.; Svestka. J.: Ceskova. E. et al.: Blind comparison
of oxyprothepin and haloperidol in six-week freatment periods in schizo-
phrenia. Activ. nerv, super. 24, 1982, 4,5, 219-212.

- Nihunek. K.: Svestka. J.; Ceskovd. E.: Klinické zkugenosti s
perathiepinovymineuroleptiky. In: Psychofarmakd a analgetikd v klinickej
praxi, Zbornik referdtov, prednesenych na 2. konferencii klinickej praxi.
Zbornik referdtov, prednesenych na 2. konferencii klinickej farmakoldgie
v Branislave 26.9.1982.

- Nihunek, K.: Svestka, J . Ceskovd. E.; Vergleich des Eintrittes der
therapeutischen Wirkung von Clomipramin von und Desipramin in peroraler
und intervendser Applikation beiendogenen Depressionen. Medicamentum
(Berlin) 24, 1983, 10-11, 5. 296-298.

- Nihunek. K.: Svestka. J.: Ceskovi. E. et al.: Profylaktickd studie s
maprotilinem unemocnychs periodickou endogennidepresi, Cs. psychiatrie
80. 1984. 2, 5. 91-96.

- Ndhunek, K.: Kuliskova, O.; MiSurec, J. et al.. Comparison
ofisofloxythepin with pimozide and doclox ythepin with clozapine: single
dose controlled study in healthy volunteers, Activ. nerv. super. 26, 1984,
1.s. 16-17.

-Nahunek. K.:Svestka.J.: Cedkova. E. et al.: Nage prvniexperimentdlni
a klinické zkugenosti s neuroleptikem isofloxythepinem, Cs. psychiatrie
80. 1984. 4, 5. 220-223.
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-Nihunek, K.; Ceskova, E.. Svestka, J. et al.- Nékter4 Sasnd klinicka,
biochemickd a elektroencefalograficks pozorovani schizofrennich
nemocnych ve vztazich ke kone¢nému vysledku Ié&by clozapinem, Sandoz
Revue 1985, 1, s, 48-50.

- Nahunek, K.: Svestka, J.: Ry34nek, R.: Volba antidepresiv
uendogennideprese podle klinickych parametrd pro lé¢ebné a profylaktické
pouziti, Cs. psychiatrie 82. 1986, 5. s. 275-281.

-Néhunek, K.; Svestka.J.: Rysanek. R. etal.: Full therapeutic success
of repeated treatment in most ,drug resistant’” cases of endogenous
depression, Activ. nerv. super. 28, 1986, 4. s. 302-303.

- Ndhunek, K.; Svestka, J.; RySdnek. R. et al.: Clinical experience
with carbamazepine in the treatment of acute endogenous depressions.
Activ. nerv. super. 29, 1987, 3. s. 181-182,

- Ndhunek, K.; Svestka. J.: Burefovd, A. et al.: Klinické zkuenosti
s bromazepamem u endogennich depresi, Cs. psychiatrie 81, 1985, 4, s.
235-241.

- Néhunek. K.; Svestka J.: Ceskovd, E. et al.; Alprazolam in the
treatment ofendogenous depressions, Activ. nerv. super. 31. 1989, 1, 5. 29-
30.

-Nahunek.K.; Svestka.J., Cegkova. E. etal.: Position von Levoprotilin
inder Klassifikation antidepressiver wirksamer Priparate nach Ndhunek.
Miinch. med. Wschr. 132, 1990, Suppl. 1, s. 50-54.

Literatura;

Bouchal, M. Svestka. J.; Karel Nahunek pétafedesitilety, Revue
Universitas 1986, 5. s. 97-93.

Bouchal, M.: Svestka, ] : Professor MUDT. Karel Nihunek. DrSc.. 65
years old, Scripta medica fac. med. univ. Brun. 60. 1987.2.s. 111-114.

Svestka.J..Bouchal. M.: K $edesatindm prof. MUDr. KarlaNdhunka.
DrSc., Scripta medica fac. med. univ. Brun. 55, 1982. 7. s. 417-430.

Svestka, J., Bouchal. M.: Profesor MUDr. Karel Ndhunek, DrSc..

_ Vencovsky. E.: Prof. MUDr. Karel Nighunek. DrSc.. $edesdtnikem.
Cs. Psychiatrie 77. 1981, 3. s, 145-147.
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DOSAZENE VYSLEDKY A PERSPEKTIVY ROZVOJE
PSYCHIATRICKE KLINIKY LEKARSKE FAKULTY BRNENSKE
UNIVERZITY A KRAJSKEHO USTAVU NARODNIHO ZDRAVT

Kolektiv autort pod vedenim prof. MUDT. J. Svestky, DrSc.

Univerzitni psychiatrickd klinika v Brné spolu s 1ékafskou fakultou
za70let ¢innosti vykonala nemdlo préce pedagogické, védecko-vyzkumné
a léCebné-preventivni. Z vice neZ skromnych provizérii v letech 1922-31
pfes adaptované $kolni mistnosti na Skolni a Anenské ulici se v r. 1965
dockala moderni a tcelové postavené budovy ve fakultni nemocnici
v Brné-Bohunicich. Zde byla dstrojné propojena liZkové a ambulantn{
¢ast veetné parcialni hospitalizace na dennim sanatoriu. Soufasné byly
vybudovdny prostory pro psychiatrickou rehabilitaci jak na oddélenich,
tak v pracovnich dilndch (stolafské. zdme€nické, vytvarné a v zahradé),
zajisténa vodolécba a elektrolécba, ziizeny ordinace pro pedopsychiatrii,
sexuologii, péci o alkoholiky a toxikomany a specializované laboratofe:
psycheclogickd. psychofyziologickd, elektroencefalografickd a
sexuologickd. Vr. 1981 se podarilo zidit dva pokoje intenzivni psychiatrické
pece. vybavené prumyslovou televizi a piistroji pro piipadnou resuscitaci,
které viak dosud nemohou byt pIné vyuZivdny pro nedostatek sester i
dal3ich pracovniki.

Vybaveni kliniky pocitaci, zprvu ADT 4100, pozdéji SAPI-I a
Olivetti AT umoznilo vypracovat a v soucasné dobé jizudrZovat v provozu
psychiatricky informacni systém o hospitalizovanych nemocnych a
statistické vyhodnocovdn{ vyzkumnychstudii. jakoZ i automatickou analyzu
EEG ziznamd. Pro ¢innost kliniky je pfitom nezbytnd prostorovd a
funkcni navaznost na kliniky jinych obord a specializovand pracovisté
fakultni nemocnice I11. typu. nebot daldi odborny rozvoj psychiatrie je
spojen s ¢im dale tim 8ir3i spolupraci a tymovou praci vice Iékafskych a
pitbuznych védeckych obori.

Klinika predstavuje pfirozené centrum oboru psychiatrie
v jihomoravském kraji. Svymi 130 lizky (35 pro muzské psychotiky, 35
pro zenské psychotiky. 35 na koedukovaném oddélen{ pro neurotiky a 25
pro déti) a 25 misty denniho sanatoria je tieti nejvétsi psychiatrickou
klinikou v Ceskoslovensku za Prahou a Bratislavou a poctem studujicich
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nalékai'skych fakultdch nadruhém misté za Karlovou univerzitou. Cinnost
pedagogickou, védecko-vyzkumnou a lé¢ebné-preventivni zajiStuje 26
Iékart, 12 psychologti a 53 stfednich zdravotnikd.

Pro pedagogickou prici jsou vy¢lenéni 2 profesofi. 3 docenti a 4
odborni asistenti katedry psychiatrie, pfi niz je je§té zfizeno oddéleni
lekafské psychologie. Vzhledem k postupné se zvyiujicim poctéim
posluchacd v jednotlivych roénicich Iékafské fakulty je zdroveri nezbytné
nutné, aby se do vyuky soucasné zapojili i zdravotnictilékafi a psychologové
nai kliniky, nebot po dobu &kolniho roku je denné na nasem pracovisti
pritomno 40, ale i 80 studentd. Vyuéujeme piedeviim psychiatrii
nalékarské fakulté pro vieobecny a pediatricky smér. podilime se na vyuce
"Uvodu do studia", nepovinnych predndskich o vychové k sexudlnimu
Zivotu, manzelstvi a rodicovstvi jak pro [ékafskou fakultu, rak pro ostatni
vysoké Skoly v Brné, na vyuce specidlni psychiatrie pro posluchace
psychologie filozofické fakulty a na praktické vyuce psychologie téchto
posluchacii. na vyuce metodiky pro vychovu k sexudlnimu Zivotu.
manzelstvia rodicovstvi pro pedagogickou fakultu v Brné. postgradudln
vyuce psychiatrie pro specidlni pedagogy pro pedagogickou fakultu
Univerzity Palackého v Olomouci. V postgradudinim vzddlavani se
podilime na Skolicich kurzech Krajského wstavu ndrodniho zdravi pro
farmaceuty a pfedevsim dlouhodobé na vyuce v ramei PSS a pii pravé pro
specializované dseky prdce v psychiatrii s Institutem pro dalii vzdéldvén{
sttednich zdravotniki v Brné. Pfival tak velkého podilu pedagogické price
se ndm podafilo jen Cdste¢né zvliddnout vybudovdanim v r. 1980
videotelevizni sité¢ z dosud jediného magnetoskopu. pro niz msame k
dispozici vice nez 40 videozaznamd riiznych psychiatrickych syndroma a
diagndz.

Katedra i klinika psychiatric ma tradici i ve vydivin{ potiebnych
ucebnich textd pro mediky i stiednf persondl. Jiz prof, Lauterer sepsal r.
1950 skripta psychiatrie, v cemz pokracoval prof. Hadlik. ktery kromé
toho vydal prvni skripta psychiatrie pro pediatricky smér. Skripta
zpsychiatrie a medicinské psychologie vyluéné prostudenty stomatologie
pripravili do tisku prof. Nahunek a doc.Bouchal r.1979.Dalsi skripta o
pouziti psychofarmak v psychiatrii se dockala jiz pitého piepracovancho
vvdani od r. 1966. naposledy r. 1988 (prof. Nihunek. pozdéji prof.
Svestka). Utebnice Psychologie v Iékaistvi®" (prof. Robert Konecny. doc.
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M. Bouchal) vySlaod r. 1966 ve tiech ¢eskych a dvou ruskych vydanich.
Lékari katedry a kliniky psychiatrie se podileli jednotlivymi kapitolami
na mnoha celostatnich ucebnicich, tak napf. na Détské psychiatrii r. 1963
(prof. Hddlik), Psychiatrii r. 1983 (prof. Ndhunek, prof. Svestka, doc.
Bouchal), Lékafské psychologii, kterou redigoval doc. Bouchal. a dile
na skriptech a ucebnicich pro Institut pro dalsi vzdélivéni stfednich
zdravotnikl v Brné,

Klinika pluf sou¢asné ilohu krajského centra pro postgradudlni
vyuku psychiatri a psychologl kaZdoroénim vypisovanim krajskych
skolicich mist v psychofarmakologii. psychoterapii. pedopsychiatrii,
sexuelogii.organizaci parcidlni psychiatrické péce a proklinické psychol-
ogy. pracujici na psychiatrii. Soucdsti postgradudlni péCe o psychiatry,
psychology a stifedni persondl bylo rovnéz (sili o jejich kvalifikacn{ rfist.
Pedagogicky titu! profesora byl ud&len viem dosavadnim pfrednostim
kliniky a titul docenta celkem deviti lékaiim. z toho v poslednim obdobi
doc. Bolelouckému a doc. Ry&dnkovi.

Védecké hodnosti DrSc. a CSc. byly zavedeny v r. 1955. Titul
doktora véd za rozsdhlou a Casto prioritni praci obdrzel v r. 1978 prof.
Nahunek avr. 1986 prof. Svestka. Hodnosti kandidita véd dosdhlo na nai{
Klinice celkem 21 Iékafl z kliniky a z psychiatrické praxe, ve védecké
pifprave jsou t.¢. Ctyii psychiatii.

Védecko-vyzkumné dkoly kliniky se v minulosti ménily podle
zameteni prednosty nebo dle miry entuziasmu a vytrvalosti jednotlivych
pracovniki. V soucasnosti pokryvd védecko-vyzkumné zaméteni kliniky
oblast psychofarmakologie. neurozologie apsychoterapie, které se uplatnily
nejen vlizkovych, ale postupnéivnovych formgch parcidlni hospitalizace
a ve specializovanych ordinacich kliniky. Do vyzkumné ¢innosti jsou
zapojovani i1 posluchaci lékaiské fakulty ve formé studentské védecké
¢innosti (SVOC) pod vedenim doc. Bolelouckého. S vysledky svych
vyzkumnych studii se fada pracovnikii aktivné ucastnila celostitnich a
mezindrodnichkongresi, konferenci asympozii, abylanavazdna spoluprace
s fadou naSich i zahrani¢nich pracovidt. z nichZ jmenujme alespon
Centrum duSevniho zdravi Akademie véd v Moskvé, Ndrodn{ institut
duSevnihozdravivBudapesti, psychiatrické kliniky v Jugoslavii, Némecké
demokratické republice, Madarsku, Polsku a dalich zemich.

Psychiatrickdklinika je pak sama pofadatelem kazdoro¢nich krajskych
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semindid a zvlasté pak spolupofadatelem kazdoro¢nich celostitnich
psychofarmakologickych konferenci v Laznich Jeseniku jiz od r. 1958 a
sympozii DuSevni zdravi mlddeze v Brné od r. 1969, které vznikly
z podnétl a iniciativy prof. Ndhunka a prof. Hadlika.

V daldim se jen heslovit® zminime o dosazenych vysledcich a
perspektivich jednotlivych pracovnich useka.

Tradiéni oblasti zdjmu psychiatrické kliniky byla a je tzv. biologicka
psychiatrie. Po pfedvéle¢nych vyzkumech v oblasti progresivni paralyzy.
multiinfarktové demence a daliich organickych psychéz byla po druhé
svétové vdlce vénovana pozornost Sokovym terapeutickym metoddm. zvl.
16¢bé pentazolovymi konvulzemiakomatézniminzulinem. elektronarkdze
a elektrospdnku.

Poobjevu prvych psychofarmak od r. 1956 se znasikliniky vénovali
jejich klinickému zkouSeni a ovéfovani prof. Nahunek. as. Rodovi, doc.
Misurec, doc. Bojanovsky, pozdgji prof. Svestka. doc. Rysdnek. as.
Cedkovd. Postupné byla na klinice testovdna viechna dovdzend
psychofarmaka a zvlastni Gsili bylo vénovdno klinickému zkouSeni
origindlnich &s. antidepresiv a neuroleptik. Nezustalo jen u pouhého
klinického zkouSeni 1ékd, ale byly postupné vypracoviany metodologie a
kvantifikace 1é¢ebného efektu psychofarmak a na tomto zdkladé byly
docilené vysledky shrnuty do ucelen&jfich ndzori o indikacich,
kontraindikacich a do klasifika¢nich schémat. V nové budové kliniky
v Bohunicich bylo mozno psychofarmakologicky vyzkum obohatit o
kvantifikované EEG vySetieni, nyn{ rozs$ifené o metodu brain mappingu,
vyhodnocované pocitatem, ddle fadu biochemickych vySetfeni véetné
stanovovani sérovych koncentraci. o cilené sestavené baterie
psychologickych a psychofyziolefickych vySetfeni a kone¢né o standartni
statistické vyhodnocovéni dosazenych terapeutickych efektd pocitacem,
zv1asté dsilim doc. Jiftho MiSurce.

Ve skupiné antidepresiv vytvofil prof. Nahunek vr. 1966 antidepresivni
index. ktery vystihoval prioritné spektrum ti¢inku riznych antidepresiv a
umoznil jejich cilen&jsi indikaci. Kromé pivodnich tricyklickych
antidepresiv byla takto otestovdna i antidepresiva 2. generace, inhibitory
MAO, prekursory endogennich amind, v poslednim obdobi novéjsi
trankvilizéry (bromazepam, alprazolam), antiepileptika (carbamazepin.
valprodt sodny) a 1é¢ba jasnym svétlem o intenzité az 5000 luxd. Zvldstnf
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pozornost byla vénovédna moZné kardiotoxicité antidepresiv, thioridazinu
a lithia, pfi¢emz posledni farmaka plisobila nejvice negativné na myokard
(doc. Rysdnek). '

Antimanickou d¢innost riznych neuroleptik, lithia, carbamazepinu a
antidot morfinu vyhodnotila adb. as. Eva CeSkovd, pfitemz zjistila
nejpiiznivéjsi terapeutické vysledky pfi aplikaci clorotepinu,
isofloxythepinu a haloperidolu.

Kromé klinickych zkouSek jednotlivymineuroleptiky bylo vytvofeno
klasifikaéni schéma téchto lékd dle afinity k extrapyramidovému a
na druhé strané vegetativnimu systému a hypnosedativnimu pisobeni,
které vymezilo postaveniinovych¢s. prepatdti clorotepinu aoxyprothepinu,
v té dobé dle existujicich klasifikaci nezafaditelnych . V poslednim obdobi
jsme srovnavali klasickd neuroleptika perfenazin a haloperidol s novéjsimi
preparity jako isofloxythepin, sulpirid, carbamazepin, risperidon. Z nasich
studii vyplynula rovnéz uritd prediktivni méfitka: 1) jiz po 3 tydnech
1é&by je mozno asiu95% 1éCenych predikovat vysledKy terapie neuroleptiky
a2)u 83-90% nemocnych dle terapeutického vysledku akutni exacerbace
schizofrenie lze predikovat i vysledek dlouhodobé profylaxe stejnym
neuroleptikem. V poslednim obdobi jsme pozitivné vyhodnotili 1é¢bu
farmakorezistentnich psychdz clozapinem stejné jako jeho pfiznivé
ovlivnéni tardivnich dyskinéz. '

Trankvilizéry v indikaci neurdz, reaktivnich a hranic¢nich stava se
zabyval doc. Bojanovsky a nyni doc. Boleloucky, ktery zjistil za pomoci
Skaly SCL-90 uréité rozdily v ovlivnéni nékterych symptoma pii terapii
riznymi trankvilizéry, malymi davkami neuroleptik a antidepresiv.

U demenci rizné etiologie, zvl. Alzheimerovy choroby, byla
zkoudena fada nootropik (pyrithioxin, dihydroergotoxin, lisurid, suloctidyl,
naftidrofuryl) se zdvérem, Ze urCitych léCebnych uspéchi je mozno
dosahnout jen v inicialnich stadiich onemocnéni ajejich pfiznivé ovlivnéni
EEG zdznamu bylo prikazné az po nékolikatydennim podavani.

Medikamentdzni profylaxi maniodepresivity jsme se zabyvali od r.
1967. Postupné jsme potvrdili pozitivni profylakticky efekt lithia asi
u2/3 1écenvch spolus vyznamnymsniZzenim vyskytu suicidalniho chovinf,
pozdéji téz efekt carbamazepinu a valprodtu sodného. Po vysazeni lithia
po nékolikarotnim podavani jsme prokdzali, ze 90% nemocnych do 12
meésich relabovalo. Za pozitivni prediktivni faktory dlouhodobé
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lithioprofylaxe jsme vytypovali dobry terapeuticky efekt jiz v akutni
manickeé nebo depresivnifdzi, pfitéz endogenn{ psychozou v pfibuzenstvu,
nepritomnost rehospitalizace v 1. roce lithioprofylaxe a nepfitomnost
atypickych pfiznaki v klinickém obrazu maniodepresivity.

Perspektivné hodldme pokra¢ovat v hleddni korel4td mezi stupném
ovlivnéni riznych receptorovych systéméi CNS, sérovou konceniraci
psychofarmak a nélezy v brain mappingu s klinickou psychopatologif a
vysledkem psychofarmakoterapie. Chceme dobudovat databazi
nemocnych, zafazovanych do psychofarmakoterapeutickych studif.
Planujeme i dal8i vyhodnocovani nefarmakologickych lé¢ebnych postupt
jako spdnkové deprivace a 16¢by jasnym svétlem, Véiime, 7e po otevieni
novehosedmndctipodlazniho monobloku zdejsi fakultni nemocnice budeme
mit moznost rozvijet praci i na dseku psychoendokrinologie a pfi
stanovovani mozkovych neuropeptidd, stejné jako sledovan{ urcitych
markeri biologickych rytm.

Dal3i vyznamnou oblasti &innosti psychiatrické Ikliniky byla
psychoterapie a péce o neurotiky a nemocné s reaktivnimi stavy.

Historicky prvni zminka o psychoterapii (ddle PT) na naii klinice je
v rukopise Pameétn{ knihy k 10. vyro¢f Masarykovy univerzity v r. 1929
na str. 54: "Vedle vySetfovéni chemického a serologického provadi se
psychoterapie." Bliz&i specifikace této PT chybi, nejspiie mohlo jit
0 krat${ raciondlné a stimulaéné zaméfené rozhovory.

PT snad jesté vice nez jind lékafska aktivita je vdzana na osobnosti.
které formuluji teoreticky piistup arozvijeji na jeho zdkladé praxi. Prvnim
spiSe Zivelnym psychoterapeutem na klinice byl MUDr. August Pekaf,
druhou, i kdyZ ne zcela neproblematickou osobnost{ pak MUDr. Emil
Zalman, ktery proSelslozitym osobnim i profesionalnim vyvojem. Pracoval
naKklinice (na Skoln{ ulici) jako I€kaf malého &tyFlizkového oddglent pro
Zeny a piistup, ktery sdm oznagoval jako psychoanalyticky, doplioval
hypnoterapii s magickym nddechem.

V padesitych letech pracoval pak na klinice prof. PhDr, Robert
Konecny, osobnost celostdtnd zndmd a uznivani. Vénoval se hlavné
individudlni psychoterapiiraciondlnihotypu se silnymemo¢nim vztahovym
podtextem, ovlidal vyborné hypnézu méné magického spiSe "civilniho"
typu. Jeho vliv a zkuSenosti do zna¢né miry podnitily k psychoterapii doc.
Milana Bouchala, ktery spole¢né s doc. Stanislavem Kratochvilem
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formuloval "diferencovany a synteticky psychoterapeuticky pifstup”,
ktery je moZno oznalit za tzv. Brnénskou nebo jihomoravskou
psychoterapeutickou Skolu.

 Vletech 1952-60 providdéli manzelé Vrzalovi psychoterapii v poradné
pro duSevni hygienu, v r. 1957 byla tato ¢innost zaclenéna do price
oddeéleni, vedengho prim. Vrzalem v détské nemocnici.

Zatdrek systematické PT na nas{ klinice lze hledat ve stdzi doc.
Bouchala. prim. Synkové aMUDr. Bartové viinoru 1961 napsychiatrickém
oddelent polikliniky v Praze na Karlové ndmésti, vedeném manzely
Knoblochovymi a na rehabilitaénim oddéleni pro neurotiky v Lobéi.
Od te doby byla snaha ddt PT na klinice spiie dynamické a nedirektivni
zaméfent. zvI4sté u osob déle lé¢enych. Soustavnéisi byla PT v letech
1961-65 providena v manZelské a sexuologické ambulanci Kliniky.

Zkusenosti, ziskané v této prici, byly vyuZity po otevieni nové
oudovy kliniky v Brné&-Bohunicich, kde byly postupné zaklddany
terapeuticke kormunity. a to nejprve na lizkovém oddéleni pro neurotiky.
pozdéji na podnét prof. Hadlikaod r. 1956 nadennim sanatoriu a nato byla
provadéna skupinovd PT pro mladistvé v ambulanci. V letech 1967-87
bylo predeviim diky dsili prim. Synkové v provozu tzv. Dochdzkové
sanaforium s odpolednim Ié¢ebnym programem. Cinnost dochdzkového
sanatoria viak nebylanikdy oficidlné kryta planem pracovniki v potiebném
rozsehu, trvalo pfetiZenf 1ékaid a sester v poliklinické ¢dsti a proto byli
L. 1.1988 vsichni pracovnici tohoto tseku zafazeni do ambulantni slozky
kliniky.

Do psychoterapeutického rezimu byla ustrojné zatazena pracovni
terapie, lécebny t€locvik, arteterapie a fyzikdlni 16¢ba. Jadrem PT péce
byla skupinovd psychoterapie. relaxa¢ni slozku piedstavoval hlavné
autogenni frénink a nékolik pracovnikd se pod vedenim doc. Bouchala
vycvicilo v hypnoterapii.

Z daldich PT metod se uplatnila psychogymnastika, vyuZiti arteterapie
ve skupiné, muzikoterapie a na dennim sanatoriu se vyuzivaly prvky
partnerské terapie. postupné bylo pak zavedeno terapeutické spolecenstvi
naoddelenich pro psychotiky a na détském oddéleni. V poslednim obdobi
sias. Otilie Skalkovd po instruktdznich kontaktech v zahrani&i osvojila a
dale rozvijela metodu denniho snéni dle Leunera.

Vysledky price kolektivii, zabyvajicich se psychoterapii, jsou ulozeny
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v fadé publikaci.

ZkuSenosti s vySSim stupném autogenniho tréninku publikoval doc.
Bouchal prioritné v CSSR. Prim. Synkovi a dr. Sindeldfovd vypracovaly
metodunedokoncenych vét, vhodnou ke sledovidn{ aktivnihonebo pasivniho
postoje neurotikd k vlastnim potizim a problémim. Dotaznikovyin
vyzkumem neurotikl a hraniénich stavl se systematicky zabyval doc.
Boleloucky (SCL-90), ktery je nyni vedoucim lékafem denniho sanatoria
a ambulanci.

V fadé praci byly zvefejnény vysledky stitniho vyzkumu v rdmci
programu rozvoje védy a techniky (RVT), srovndvajiciho dcinnost tif
lécebnych programt (Idzkovy, denni, odpoledni) pro neurotiky. které
nebyly vziajemné statisticky rozdilné v terapeutickych vysledeich.

Napodnétprof. Hadlikabylar. 1965 zaloZenastanice prvnitelefonické
pomoci - Linka nadéje. o jejiz rozvoj se zaslouZil zpocditku prim. Boudek.
pozdéji doc. Bouchal adr. Pilaf. Nékolik let poddvalatato linka jako prvnf
v CSSR statistické vysledky a jejich korelace s pomoci potitatového
zpracovani prispéla k pozndni probléma, které se na linkdch davéry fesi.
Na organizaci celostdtnich porad téchto linek se akrivné podili doc.
Bouchal.

Perspektivné potitame s daldéim vycvikem Iékafti. psychologd a
sester v psychoterapii a jejim daldim rozs8iteni predeviim v ambulantn{
¢asti kliniky a obohacenim o rodinnou a partnerskou 1é¢bu na no¢nim
sanatoriu. Jednim z nejvyznamnéjiich budoucich kel bude vypracovan{
koncepce krizového centra. navizaného na lékarskou pohotovosmi sluzbu
ve mésté a na Linku nadéje.

Ordinace AT (alkoholizmus a toxikomdnie):

Protialkoholni poradna v Brné byla zaloZena jako druhd
v Ceskoskovensku v r. 1931 Jejitn vedenim byl povéfen tehdejsi asistent
kliniky pro choroby duSevni a nervové MUDr, Zdeng&k Lauterer a po ném
vedli poradnu budouci profesofi MUDr, Karel Popek a MUDr, Josef
Hadlik. Socidlnim pracovnikem této nové zfizené protialkohon{ poradny
se stal Jan Novotny . ktery v letech 1935-49 byltajemnikem Cs. abstinenéniho
svazuna Moraveé a pozdéji ¢lenem Krajského protialkoholniho shoru, ddle
pani KozouSkovd a externé prim. MUDr. Vilimkovd. Za prvni republiky
patiili alkoholici vétlinou k nejchud$im socidlnim vrstvam, proto jim
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tehdejsi brnénskd protialkoholni poradna pomdhala i socidlné a rodindm
alkoholikt poskvtovali l1ékafi bezplatnou péci.

Po druhé svétové vilce byla ziizena Krajska protialkoholni poradna
nejprve na Zahradnikove ulici. pozdgji od r. 1960 na nasi psychiatrické
klinice, kde postupné pracovali MUDr. Hadlikovd, MUDr. Mandlova
spolu s kiinickym psychologem dr. Vieweghem. Po odchodu MUDr.,
Mandlové do dachodu pre§la Krajskd protialkoholni poradna
do psychiatrické lé¢ebny v Cernovicich ananagi klinice vzniklasamostatna
ordinace AT v ¢ele s MUDr. Kamenickou. V té dobé se ¢innost ordinace
rozsifila o pé¢i o nemocné zdvislé i na jinych drogdch a do terapie byly
zavadény nove metody jako aplikace lithia, depotnich neuroleptik. nova
detekéni toxikologickd vySetieni a skupinovd psychoterapie. Origindlni
postup predikce efektu dlouhodobé lithioprofylaxe u drogovych zdvislosti
zvolili prof. Ndhunek a MUDr. Kamenickd pouZitim premedikace lithiem
a ndslednym jednorazovym podinim zneuzivané drogy pod kontrolou
[€kate (1978).

Rozvoj sexuologie na psychiatrické klinice v Brné:

Na pokyn prof. Hddlika se v r. 1959 za¢ali vénovat na ¢dst ivazku
sexuologické a matrimonialni problematice MUDr. Dagmar Bartovid a
PhDr. Milan Kaluzik, Vzniklo tak prvni sexuologické pracovidté
v Jihomoravském kraji a druhé v Ceské republice po Sexuologickém
ustavu v Praze. V prvnich letech existence ambulance byla ¢ekaci dobana
vvSetienf az | rok.

R.1978 byla zaloZena falopletysmografickd laboratof a ziskdn pro ni
laborant Pavel Tichy. V r. 1987 byldotymu zafazemtieti Iékaf-gynekolog,
vsoucasne dobée se tym ordinace pro sexuologiisklidd zati{1ékaiti.vedenych
ordindfem, jednoho psychologa a dvou stiednich zdravotnickych
pracovnikd, jednoho laboranta a socidlni pracovnice,

Ordinace pro sexuologii psychiatrické kliniky se tak stala jednim
z nejlépe zajisténych pracovist v CSR po Sexuologickém vstavu v Praze.
V' soucasné dobé je na tomto pracovisti evidovino asi 500 pacientd
v ochranné sexuologické 1écbé a je vytvofeny dobfe organizovany
dispenzdrni systém ambulantni péce o sexudlni devianty. Lékafi
sexuologickych ambulanci sou€asné a Siroce providéji vzdélivan{
pedagogickych pracovniki v metodice vyuky a vychovy k sexudlnimu
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Zivotu, manzelstviarodiCovstvipocelém jihomoravskémkraji aspolupracuji
s Ustavem zdravotni vvchovy v Praze. Pracovnici ordinace zavedli nékteré
nové farmakoterapeutické postupy (Iécbu lithiem adepotnimi neuroleptiky )
pii 1éCbé sexudlnich deviant(, které se ukdzaly ucinnymi a na rozdil
od dosavadni hormondlni 1é¢by méné riskantnimi,

Pedopsychiatrie:

Pocatky pedopsychiatrie jako specializované pée spadaji do doby
prednostenstvi prof, Lauterera, ktery za spoluprice s prof. Popkem
vycClenil na détském neuropsychiatrickém oddéleni nekolik lizek pro
psychicky nemocné déti. Pro stisnéné prostorové moznosti ve fakultni
nemocnici na Pekafské ulici se t8ZiSté pedopsychiatrické ¢innosti pfechodné
premistilo do pedopsychiatrické ambulance na Ceské ulici v Brné (MUDr.
Vyborovd, PhDr. M. Kone¢nd, sestra M. Adamcovd. soc. pracovnice
Ri¢dnkovd, pozd&ji prof. PhDr. Robert Kone¢ny) v letech 1959-65. Pred
nimi tam pracoval prim. MUDr. Vratislav Vrzal, CSc., ktery se zabyval
zvlast€ delinkvenci, poruchami uceni a soustfedivosti a alexii a
agrafii Pozdéji odesel jako vedouci 1€kaf pedopsychiatrického oddéleni
do Fakultni détské nemocnice v Brné.

Plny rozvoj pedopsychiatrie byl umoZnén aZ po otevieni nové
psychiatrické kliniky v Bohunicich. kde diky podpofe prof. Hadlika
zahdjilo ¢innost sarnostatné détské oddéleni o 22 [zkdch, které vedly as.
MUDr. Ludmila Vyborova (1965-1987) a poté as. MUDr. Ivana Drtilkovd
(1987-dosud). Soucasné byla uvedena do provozu moderné koncipovana
pedopsychiatrickd ambulance, kde funkci ordindfe postupné zastdvaly
MUDr. Drtilkovd (1978-1987) a MUDr. Eva Langerovd (1987-dosud).

LéCebné preventivn{ péce na tseku pedopsychiatrie se v poslednich
letech soustfedila na propracovani skupinové a rodi€ovské psychoterapie.
komplexnich reZimovych opatfeni, na postupné zavddéni novych
psychofarmak a antiepileptik do terapie duSevnich poruch a nemoci déti.

Vyzkumndinnost pedopsychiatrického oddéleni se rozvijelanékolika
sméry. V uplynulych letech byly provddény epidemiologické studie
psychiatrické morbidity u Skolni mlideZe a vysokoskoliki, ddle byla
sledovdna problematika perinatdlnich encefalopatii klinicky i
encefalograficky a psychické poruchy u fenylketonurie. V soufasné dobé
se vyzkum zaméfuje zejména na problematiku patogeneze ati¢inné terapie
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détskych enuréz, hyperkinetického syndromu, tiki a mentdini anorexie.

Elektroencefalografickou laboratof

zalozila na klinice v r. 1956 MUDr. Jarmila Synkovd, laboratot byla
vybavena 16-ti kandlovym pfistrojem zn. Kaiser. Mimo rutinni praci
sledovala v nésledujicich letech laboratof vyzkumné zejména vliv
psychotropnich ldtek. Po pfechodu do nové budovy v Bohunicich byla
laboratof vybavena modernim EEG piistrojem zn. Elema a v r. 1967 byl
dan do provezu frekvenéni analyzdtor zn. Kaiser, kterym bylo mozno
kvantifikovat EEG zmény po podavani riznych psychofarmak. V laboratofi
vyvinuling. Chielaf intervalovy analyzator origindlni koncepce i zatizent
k nahravani biologickych signdld. V r. 1975, kdy byl na nasi klinice
instalovdn samodinny pocitat ADT 4100, zavedl doc. MiSurec tehdy
moderni metodu rychlé Fourierovy transformace ke kvantifikaci
elektroencefalogramu a vytvofil systém databdze EEG zdznamu, ¢imz se
toto pracovisteé dostalo mezi nejlepsi v Ceskoslovensku.

V r. 1987 byla laboratof vybavena poCitatem Olivetti AT a doc.
Misurec a pozdéji ing. Zak vypracovali programy pro zpracovini EEG
zdznamu metodou brain mappingu.

Vyse uvedenymi metodami automatické analyzy EEG byl zpracovin
vliv nejriznéjdich psychofarmak na centrdlni nervovy systém vCetné
vSech novych ¢s. prepardti. Do budoucna se po¢itd s rozSifenim moznosti
EEG vysetienioevokované potencidly avyhledové o sledovani celonoéniho
EEG zdznamu nejen u poruch spanku, ale i pii jinych psychickych
onemocnénich.

EEG laboratof se pro své vybaveni a vysokou trovei stala Skolici
zdkladnou Institutu pro daldi vzdéldvdni stfednich zdravotnickych
pracovnikd jako prvd z nasf kliniky jiz od r. 1966 doposud.

Klinicka psychologie:

Pocdtek pisobeni psychologi na psychiatrické klinice spada do prvni
poloviny padesdtych let, kdy obor reprezentoval naklinice jeden pracovnik.
Pocet pracovnik( se postupné rozriistal a psychologickd prdce se stala
nedilnou souddsti psychodiagnostiky, méné pak psychoterapie. S moderné
koncipovanymi prostory nové kliniky se i pted psychology oteviely nové
moznosti, Dnes pracuje na klinice 11 zdravotnickych a jeden Zkolsky
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psycholog spoluse dvémalaberantkami. Pod metodické vedeni vedouciho
psychologa kliniky - dr. Sindeldfové - spadaji i Cryfi psychologové
somatickych oddélent a po otevienf novych klinik fakultni nernocnice lze
predpoklddat dal3i zvySenf jejich poétu.

VSichni psychologové jsou plné zapojenidodiagnostickych. psycho-
terapeutickych. vyzkumnych i vyukovych tkold kliniky a do sluzeb na
Lince nadéje. Béhem rozvoje psychologie na nasi klinice byla vénoving
velka pozornost novym psychodiagnostickym testim. které byly
rozpracovdany a zavadény do praxe. V psychoterapii je kladen diraz
predevSim na relaxaéni techniky. hypnoterapii a skupinové postupy pro
rizné okruhy pacientii (neurotickych. psychotickych. sexuologickych.
alkoholikid a toxikomant, adolescentd, déti. klientd s pannumkﬁ]ui a
rodinnymi problémy); stile vice je rozvijenaprice srodinnymi pffsidﬁnfkv
nasich nemocnych. jako jsou napt. rodicovsks skupiny pacient détského
oddéleni. U détibyly vypracovany i nicvikové techniky, Od otevieninové
budovy se také datuje rutinni a vyzkumna ¢innost [aboratore. proniz byly
poloZeny zdklady jiz ve staré budové na Pekaiské ulici doc. Stanislavem
Kratochvilem a PhDr. Milogem Jarogem. Byla vypracovina bateric
psychologickych vykonovych testd. vyuZivanych pfi sledovdni ucinku
psychofarmak i pii stanovenf vykonové tirovné pacientd, z nichz nékieré
jsou nynf zpracovdvdny automaticky pocitatem SAPI-1. Odb. as. 6
Skalkovd se v¥znamné podilina vyuce lékafské psychologie, v cemz podle
potfeby vyvpomdhaji i dalii psychologové.

Od. r. 1983 porad4 klinika krajské psychologické semindre. kteryel
se Gcastniikolegové z mimopsychiatrickych i mimoresortnich pracm;irir‘.

VSichni psychologové nasf kliniky se déle posteradudlng \;z_(l&lé»-'ztif
v Institutu pro daldi vzdéldvani 1ékafd a farmaceutd v Praze a
ve vycvikovych kurzech Cs. psychiatrické spolecnosti. Z 12 psychologi
si 9 zvysilo kvalifikaci slozenim zkougek pro doktorat filozofie a
absolvovdnim zkouSek ze specidlni pripravy.

Nejvice Casu trdvi s psychicky nemocnymi stiedni zdravotnici,
pricemZ jde o prdci psychicky zvld&te ndro¢nou. vyZadujici nejen
dostate¢nou odbornou erudici, ale i trpélivost, takt a znalost
psychoterapeutického vedent.

Na klinice provadsli pivodné oSetiovatelskou peci o nemocné
opatrovnici a opatrovnice bez jakéhokoliv zdravotnického vzdeéldni.
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hovorové byli nékdy oznacovdni jako ,zdravofemeslnici’’ nebo
zdravozemédélei™, ktefi se Casto unavovali praci ve svych dilni¢kdch a
nasvych polich ¢ vnemocni¢nim prostiedi méli sklon spise si odpocinout.
Teprve po r. 1945 byly zfizeny prvni kurzy pro oSetfovatelsky persondl.
ktery v této zdravotn{ Skole prdce ziskal po pilrocnim studiu osvédcen{
stfedniho zdavotnika. Odr. 1946 pak zahdjila Cinnost Statni oSetfovatelska
$kolavBmé ajednazjejich prvnich absolventek sestra Marie Otoupalikova
nastoupila na psychiatricko-neurologickou kliniku v r. 1948. B€hem Casu
piichdzeli na nade pracoviste jiz jen kvalifikovani zdravotni¢ti pracovnici
sdiplomem. Jezto postupné vznikala potfeba a nutnost sestry postgradudlng
dotkolovat. byly nejprve v nové budové v Bohunicich pofaddny mésicné
odborné seminafe. Ddle bylo vyuZito vyhldSky ministerstva zdravotnictvi
z . 1971 ¢ pomaturitnim specializaénim studiu, jehoZ prvnimi
absolventkami se staly v r. 1973 byvald a nyn&jsi vrchni sestra kliniky -
Kvéta Sochatzi a BoZena Wollmannovd, které obg zastivaly aktivné
funkce krajskych psychiatrickych sester.

V sou€asnosti pracuje na nasf klinice z 53 stfednich pracovniki 10
sester s ukoncenym pomaturitnim specializaénim studiem (PSS) a 13
sester s absolvovanou dlouhodobou pomaturitni piipravou pro
specializovanou praci v elektroencefalografii, v psychoterapii a péci
o alkoholiky a toxikomany. Namdhavd a vysoce odbornd price naSich
sester nebyla v minulosti dostateéné vefejné ocefiovdna a hodnocena,
nebot probihd plynule a soustavné, pro méné znalé oboru nendpadné,
ikdyznakvalite jejich ¢innostiznaéné zdvisi asto i Zivot nasich psychicky
nemocnych, kteff mohou také nékdy ohrozit sebe i své okoli. Jako jeden
pitklad za viechny mizeme uvést. jak sestraBoZena Zibelovd s nasazenim
vlastniho Zivota zabrdnila statnému pacientovi ukonéit sviij Zivot skokem
z okna, které sindsilné oteviel ato za cenu vlastniho pofezéni. Nase sestry
jsou soucCasné aktivnimi spolupracovnicemi na vyzkumnych dkolech
kliniky a podstoupily opakované roli zdravych dobrovolniki pii klinickém
ovéfovdni psychofarmak. Dokonaly pracovni souhrn o3etfovatelské péce
pak zodpovédné akompetentné zajiStuji nynéjsi stani¢nisestry Do¢kalovd,
Horficovd, Kralikovd. Machdlkovd, Smékalovd a Sobotkovi.

Jak stredni zdravotnici, tak i lékafi se dlouhodobé podileji na vyuce,
prakrickych cvi¢enich, zdvérednych zkouskdch a sestavovini nékterych
textd pro frekventantky Institutu pro daldi vzdélivini SZP v Brng.
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I do budoucna potitime s tizkou spolupraci s timto pracovistém, kterd
dosud probihala oboustranné uspokojivé diky pochopeni feditele prof.
Sichy a sester Matougkové, Vitekové. Zouharové, jakoZz i dr. Jobdnkové
a dr. Sopka.

1iZ na psychiatrické klinice na Pekarské ulici byla vénovédna znacn4
pozornost I€Ché pract, kterou provadéla rehabilitadni sestra Marta Viasard
nejprve na ¢dst ivazku pii praci na ortopedické klinice aod r., 1956 jiz jako
zaméstnankyné psychiatrie. V nové budové kliniky byly od r. 1965 ziizeny
mistnosti jak pro lécbu praci na oddélenich a v dilndch - stolaiské.
zamecnické, zahradnické a umélecké, tak i pro voedoléchu a elektroléébu,
Pro psychiatrickou rehabilitaci byly vy¢lenény 4 rehabilitacai pracovnice
a 4 instruktofi IéCby praci, kteff viak od listopadu 1973 spadaji pod
centrdlnirehabilitatnioddéleni nemocnice. Doufdme. Ze v budoucnu bude
realizovan ndvrh hlavniho psychiatra prof. MUDr. A. Janika, DrSe
0 opetném zaclenéni rehabilitaénich pracovniki k psychiatrickvm
nemocnicnim oddélenim, jejichz nemocnymi se zabyvajia s jejimiz 1ékari
by v prvé fadé méli spolupracovat.

Socidlni sluzbu po r. 1945 zajisfovalo pro psvchiatrickou kliniku
nejprve centralni socidlné-zdravotni oddéleni fakultni nemocnice
na Pekafské ulici (vedouci Karolina Simkovd). Od r. 1954-1945 byla
vyclengna jedna socidln{ sestra pro nagi kliniku, v letech 1965-67 to byly
dvé socidlni pracovnice a poté se postupné pocCet sester pro socialnisluzbu
rozsifil na nynéjsich Sest pracovnic v ele s vedouci dseku Jaroslavou
Stepdnkovou V soucasnosti maji viechny socidln{ pracovnice prisluiné
odborné vzdéldni a tfi z nich si je doplnily ¢i dopliuji pomaturitnim
studiem. Sestry prosocidlnisluzbu zasidv ajiimimo svou obvyklou pracovni
ndpli sluzbu na Lince nadéje, dcastni se skupinové psychoterapie.
spolupracuji na vyzkumnych dkolech kliniky, predevim
na katamnestickych fetfenich u byvalych i nynéjsich pacientti. pfeddvaji
Sve bohaté zkuSenosti jak posluchac¢kdm socidlng pravni 8koly a v IDV
SZP, tak socidlnim pracovnicim nové nastupujicim do zdravornickych

zafizeni v jihomoravském kraji.

Zavérem se omlouvdme tm, jejichZ Cinnost na klinice nebyla
dostatecné zminéna nabo zdliraznéna, nebot k tomu nedodlo z4mérns. ale
pro Casové omezen{ tohoto kolektivniho refersru.

b

Souhrn:

NaSe psychiatrickd klinika v Brné-Bohunicich je jedinym fakultnim
psychiatrickym zafizenim v CSR. které bylo jiz od po&atku projektovano
a budovano vyluéné pro psychiatrické dcely a je proto pfedmétem obdivu
mnoha naSich a zvIast€ zahrani¢nich ndav§tévnikd, nebof ani ve svété takto
jednotné koncipovanych psychiatrickych klinik neni mnoho. Klinika
v sobé sjednocuje odbornost a kvalitu 1é¢ebné-preventivni péfe nadrovni
fakultninemocnice s poliklinikou ITI. typu, ¢innost vychovnou a vzdéldvaci
pre-1ipostgradudlnijak u lékaft, tak i psychologi a stfednich zdravotniki,
jimz v8em petii dik a vd&¢nost za jejich ndrocnou. obétavou a iniciativni
préaci. Brnénska psychiatrickd klinikaje pfirozenym védecko-vyzkumnym
centrem oboru v jihomoravském kraji, vybavenym specializovanymi
laboratofemi a ordinacemi. Nafe pracovi§té zodpovédné pini sviij tikol
vychovdvat a odborné erudovat vedouci pracovniky v oboru psychiatrie.
Pfitom v3echny psychiatrické kliniky v&etng€ nasi mély a maji zna¢nou
zéasluhu na udrZzovéni pokrokovych humanistickych tradic ¢s. psychiatrie
a v tomto duchu pisobily na celé generace studujicich a Iékaid.
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1989 - 1994

Po listopadu 1989 se politicko-ekonomické zmény odrazily
v psychiatrii v ur¢itych zméndch n&kterych projevi psychickych poruch
a v posunu problematiky u reaktivnich stavi. Toto vie vedlo k tomu, e
jsme provedli i mens3i reorganizaci dlouhodobé stabilizované struktury
psychiatrické kliniky.

V prosinci 1989 zahdjilo svoji Ginnost v té dobs prvini Krizové
centrum na udzemi na$i republiky. Krizové centrum vzniklo pemoci
entuziasmu mladého kolektivu 1ékard a nevstupnosti prednosty kliniky
profesora §vestky,kter)’r dokdzaliv obdobinevyjasnénych pozic existenci
Krizového centra prosadit. Je skuteénostf, Ze brnénské centrum je t&.
jeding, které je souddstf velké moderni nemocnice, jejichz sluzeb se mize
vyuzivat ve prospéch osob. které zde vyhledaji pomoc. Pomoc je
poskytovéna v nepietrzitém provozu viem, ktefi trpi psychosocidlni krizi
sesymptomy ztrity duSevni rovnovahy, Centrum fun gujetzv. bezbarieroveé,
coZznamend, Ze nenitieba zidného [ékafského &ijiného doporuceni. Dnes
jiz miZeme konstatovat, Ze pramémeé ro¢nd navstivi toto zaffzeni (emsF
1000 obcant, z nich je asi 350 piijato ke kratkodobému pobytu. Za dobu
svécinnosti ziskalo Krizové centrum pevnou pozicivsystému psychiatricko-
psychologické a socidlni pomoci v Brné a okoli.

Linku nadéje (LN) moZno povazovat za souddst krizové intervence.
i kdyZ v souCasné dobé po strince organizaéni pfedstavuje samostatnou
jednotku. PouZivany zplisob zpracovini ziskan ych dat umozZiuje. aby LN
byla i sondou socidlné zdravotni atmosféry brnénské populace.

V souvislostise vznikem krizového centra bylredukovidn pocetlizek
na lizkovém neurotickém oddéleni 24 z pivodnich 36 na soucasnych
22, doslo také k opakovanym zméndm vedoucich 1ékaf . které zplsobily
urcité posuny v orientaci oddgleni. Odpadla péce o kritkodobé reaktivni
a krizove stavy a oddéleni je uréeno pfevizng pro lé¢hu neurotickych a
somatoformnich poruch, poruch p¥ijmu potravy a osobnostnich poruch.
Rozvolnily se bariéry dfivéjsiho vice direktivniho reZimu terapeutické
komunity a v rdmci komplexni péce o pacienta se zaCal kldst ddiraz na
individudlIni psychoterapeuticky pfistup. Z pouzivanych metod se jedn4
pfedeviim o kritkodobou psychodynamickou psychoterapii. Pivodni
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klasicky autogenni trénink se ¢asem zménil v ndrofnéjsi relaxace s
hudebnim doprovedem a vyuZitim imaginativnich technik.

Nejstabilnéjsi zakladnou klinického vyzkumu zdstdvaji psychoticka
oddéleni. Terapie psychdz je biologicky orientovand. Biologickd psychiatrie
je povazovanazanedilnou soucdst neurovéd , kterym je vénovanaposledn{
dekada 20. stoleti. I tento ddraz na vyzkum mozku pfispél k tomu,
ze pokroky v biologické terapii jsou nejmarkantngjsi.

Oblast diagnostiky jsme roziifili o nékteré psychoendokrinologické
metody, konkrétné o dexametazonovy supresivni test a stanoveni hladin
prolaktinu. Noveé se oteviela moznost stanovovdni tkdfiovych protildtek
proti psychofarmakiim a pouzivani modernich zobrazovacich metod
mozku (komputerovd tomografie, nukledrni magnetickd rezonance).

Farmakoterapie depresivnichstavi je v klinické praxi charakterizovdna
aplikacf novéjSich. bezpe¢néjiich antidepresiv, konkrétné antidepresiv
ITI. generace a novymi tzv. reverzibilnimi inhibitory monoaminoxidazy
typu A. Znich jsme klinicky odzkouSeli ﬂuvoxamin‘ﬂqoxetin .Citalopram
amoclobemid a své zkuSenosti publikovali. Prioritu v Ceské republice ma
nade klinika v hleddnf dalSich alternativ antidepresivni 1é¢by vzhledem
k tomu, Ze pfes daldf generace antidepresiv piiblizné 1/5 nemocnych
nereaguje nalécbu piiznivé. Zalternativnich terapeutickych pfistupd jsme
S Lispéchem testovali z novéjsich benzodiazepint clonazepam, difve jiz
alprazolam a bromazepam a paletu jiZ vyzkou3enych antikonvulziv jsme
rozSitili o valpromid.

Clonazepam byl ve svété aplikovén i u manickych stavi, s ponékud
rozpornymi vysledky. Dle naSich zkuSenosti je clonazepam spiSe vhodny
jako pridatna 1é¢ba k nékterému z klasickych antimanik,

V oblastinootropik jsme se zuCastnili mezindrodnich multicentrick ych
studii's cilemovérit nootropniticinky selegilinu. gedocamilu aindeloxazinu,

Lécba schizofrennich psychéz je v poslednim ¢asovém obdobi
orientovina hlavné na prepardty. které nepisobi handikapujici vedlejsi
extrapyramidové ucinky, které mohou byt i Zivot ohroZujici. Jedna
z moznych cest je pfedstavovdna skupinou atypickych neuroleptik a
alternativami neuroleptické 1¢by. Z tzv. atypickych neuroleptik jsme s
uspéchemtestovalisulpirid arisperidon. Slibné jsou i vysledky probihajicich
studifs olanzapinem a seroquelem. ale klinické ovéfovidni téchto preparitd
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dosud neskoncilo. Z alternativ 1é¢by neuroleptiky jsme se nyni soustiedili
na tergurid, coZ je nas origindini agonista dopaminovych autoreceptort.
Nedilnou soucdsti lécebnych metod zdvaznych psychdz zstava pres
vEechny pokroky farmakoterapie elektrokonvulzivni 1é¢ba. Od 1. 1992
provadime elektrokonvulze novym *‘inteligentnim’’ pfistrojem zn.
Thymatron za sou¢asného monitorovani EEG a EKG zaznamu.

V r. 1993 byla na klinice ziizena jednotka intenzivni psychiatrické
péce (JIP) s kapacitou 5 lizek. Tato samostatnd, koedukovans jednotka.
vybavend standartnim pfislusenstvim JIP poskytuje kompléxm‘ péci
nemocnym se soucasnym vyskytem duevni choroby a t€lesného
onemocnéni zdvazného charakteru a s rizikem ohrozen{ virdlnich funkef.
Po rocni zkuSenosti se ukdzalo. Ze nejCastéjiimi indikacemi J& stupor.
perniciosni katatonie, maligni neurolepticky syndrom. téz31 delirantni
Stavy a somatogenni psychozy s projevy, jez znemoZfiuji pobyt na JIP
obori piisludnych k 1é¢bé zdkladniho onemocnéni. piipady s narnosti
intermedidrni péce v obdobi po suiciddlnich pokusech intoxikaci farmaky,
kdy po restituci védomi perzistuje riziko suicidia i riziko nasledkd
intoxikace a dale pokrocilé piipady mentdlni anorexie s hrozicim
metabolickym rozvratem.

Na psychiatrické klinice byla v souladu s novym zdravotnim iddem
umoznénasoucasnd hospitalizace ditéte (na pedopsychiatrickém oddélent)
s matkou (na dennim sanatoriu ¢i otevieném oddéleni). ktera pomohla
vyfelitseparaéni problémy udéti predikolnich au déti zv ySenéuzkostnych.
Od r. 1993 funguje na détském odd&leni fakultativni denni stacionsi.
Tento typ parcidlni hospitalizace je uréen predeviim détem se $kolni
problematikou a détem s obtiZn&jii adaptabilitou.

V souvislosti se zvy3ujici se ¢etnosti poruch pifjmu potravy a
tikovych dyskinéz v poslednich ¢tyfech letech, byly ambulantni sluzby
v 1. 1993 rozifeny o specializovanou ambulanci pro uvedsné poruchy
u déti a mladistvych.

V ambulancich kliniky bylo zdkladni zménou osamostatnéni
specializované ambulance sexuologie v samostatné Sexuologické oddélen.
spadajici organizacné pod feditelstvi fakultni nemocnice. Od konce roku
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1993 byly ambulantni sluzby rozsiteny o psychosomatickou ambulanci a
ambulanci pro 1é¢eni bolesti. Pomoci dotace ministerstva zdravotnictvi
pro 1écbu alkoholikd a toxikoman@ byl vybaven tento dsek pfednostné
pocitaci.

V poslednich nékolika letech v souvislostis politicko-ekonomickymi
zménami u nds a s orientaci celé védecké spolec¢nosti na vyzkum mozku,
spolu s nesmirnym pokrokem af jiZ v zobrazovacich technikdch ¢i
molekuldrni biologii, se postoj k psychiatrii i v nasf republice ponékud
pozménil. Az na ojedinélé snahy o diskreditaci oboru moZzno fici, ze
ve sméru kladném. Presto viak nedostatek finanénich zdrojl, nutnost
hledanisponzorti, nevyjasnéné postaveni fakultnich nemocnic a v soucasné
dobé bohuZelichybénipersondluklade na viechny ktefichtéjirozvijetdal
tradice brnénské psychiatrické Skoly velké ndroky. Prace vysokoSkoldki
by nebyla moznd bez kvalitného sesterského kolektivu, bez socidlnich a
rehabilitanich pracovnic. Natomto misté patii podékovdniviemobétavym
stfednim a nizsim zdravotnickym pracovnikim, kteff na psychiatrické
klinice v relaci k ostatnim pracoviStim tvofistabilni a spolehlivy tym. Nasi
pacienti v akutni fizi nemoci nedokdzi vétSinou ohodnotit odbornou
erudici lékafe. ale ocenf usmév a empatii téch, ktef{ jsou s nimi nejvice ve
styku.

Co je numo udélat v nejblizsi dobé? Za priority Ize povazovat 1)
technické dovybaveni, tj. konkrétng zavedeni pocitaca. vybudovdni sité,
napojeni na zdroj odbornych informaci a moznost komunikace s ostatnimi
institucemi, dale pofizeni dalSiho vice generacniho apardtu
pro elektrokonvulzivni terapii. dovybaveni a persondlni zajiSténi
elektroencefalografické a zrizeni laboratore pro vyzkum, 2) aktivnéjsi
vyuziti moznosti moderni fakultni nemocnice, tj. vétsi dostupnost
biochemickych, radiologickych a immunologickych metod pro naSe
pacienty, abychom zkvalitnili diagnostiku a optimalizovali 1é¢bu, 3) najit
mladé nadSence, ktefi bez adekvatniho finanéniho ohodnoceni budou
ochotni na univerzitni psychiatrické klinice pracovat, neustdle se ucit,
svoje védomosti umét vyjadrit nejen v poctu védeckych publikaci ale
vyuzit je i ve prospéch pacienta a v neposledni fadé umét poznatky
predidvat dalsim generacim.
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PSYCHIATRICKA KLINIKA V NEKTERYCH FAKTECH A

DATECH PO ROCE 1948:



UDELENI VEDECKO-PEDAGOGICKY CH HODNOST] UDELENT VEDECKO-PEDAGOGICKYCHHODNOSTI

Docenti pro obor psychiatrie: Kandidati véd:

doc. MUDtr. Milan Bouchal, CSc. (1961) doc. MUDr. M. Bouchal, CSc. (1960))
prof. MUDr. Karel Tabarka, DrSc. (1964) prof. MUDr. K. Tabarka. DrSc. (1961)
prof. MUDr. Karel Ndhunek, DrSc,  (19653) doc. MUDr. C. Skoda, CSc. (1961)
doc. MUDr, Jiti Bojanovsky, CSc. (1966) prof. MUDy. K. Ndhunek, DrSc. (1961)
doc. MUDr. Ctirad Skoda, DrSc. (1966) . doc. MUDr. J. Bojanovsky, CSc. (1964)
doc. MUDr. Jiff MiSurec, CSc. (1969) . MUDr. H. Buxbaum, CSc. (1965)
prof. MUDr, Jaromir Svestka. DrSc,  (1982) doc. MUDr. J. MiSurec, CSc, (1965)
doc. MUDr. Zdenék Boleloucky. CSc. (1983) prim. MUDr. 1. Sokol, CSc. (1964)
doc. MUDr. Radek Rysinek, CSc. (1989) prim. MUDr. Q.Kiimpel, CSc. (1965)
doc. MUDr, Eva Ceskovd, CSc. (1992) prim. MUDr. L. Hosdk, CSc. (1966)
doc. MUDr, Jaroslav Bougek. CSc. {1992) ; odh. as. MUDr. A, Rodovi. CSec. (1967)
odb. as, PhDr M. Jarog, CSc, (1968)
Profesofi pro obor psychiatrie: MUDr. E. Ivanys, CSc. (1970)
f prim. MUDr. 1. Strossovd, CSc. (1977)
prof. MUDr. Karel Nihunek. DrSc. (1981) prof. MUDr. J. Svestka, DrSc. (1977)
prof. MUDr. Jaromir Svestka. DrSc. (1986) ' prim. MUDr. V., Sfa,stn}?. CSc. (1984)
prof. MUDr. Milan Bouchal. CSc. (1990)) prim. MUDr. ¥V, Mikula, CSc, (1982)
prof. MUDr. Tifi MiSurec. CSc. (1991} prim. MUDr. J. Bou¢ek. CSc. (1982)
doc. MUDr, E. Ceskovi, CSc. (1983)
prim. MUDr. V. Vrzal, CSc. (1983)
doc. MUDr. R. Ry34nek, CSc. (1985)
odb. as. MUDr. A. BureSovi. CSc. (1991)
odb. as. MUDr. 1. Drtilkova. CSc. (1991)
) prim. MUDr. Ivo Portes, CSc. (1993)
_ . ZASTUPCI PREDNOSTY PK PRO LECEBNE-PREVENTI VNI prim. MUDr. Petr Klimpl (1993)
PECI
|
prim. MUDr. Oldfich Sahinek 1946-1963 |
prim. MUDr. Jarmila Synkovi 1963-1978 _ Doktofi lékaiskych véd:
prim. MUDr. Miroslay Robes 1978-1990) 3
prim. MUDr. Petr Klimpl 1991-1993 prof. MUDr. Karel Ndhunek, DrSc. (1977)
prim. MUDr. Tvan Peika 1993-dosud prof. MUDr. Jaromir Svestka. DrSc. (1986)
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SKRIPTA A UCEBNICE VYDANE PSYCHIATRICKOU
KLINIKOU V BRNE PO R. 1948

Lauterer Z.: Repetitorium specidlni psychiatrie, skripta, Spolek
medikd v Brné, 1950, 160 s.

Haédlik J. a kol.: Obecnd psychiatrie, SPN Praha 1957, 220 s.

Hadlik J. a kol.: Specidlni psychiatrie, SPN Praha 1957, 223 s.

Hadlik J., Sahdnek O.: Klinickd psychiatrie, SPN Praha 1961, 165 s.

Nahunek K.: Psychofarmaka a jejich klinické pouZiti v psychiatrii,
skripta lékai'ské fakulty UJEP, 1, vydini, Brno 1966,255.; 2 .vyddni Brno
1978; 3. vydéni Brno 1981: 4. pieprac. vydani Brno 19835, 55 . {spolu s
doc. Svestkou).

Hadlik J.: Obecnd psychiatrie a psychopatologie. skripta Lékafské
fakulty UJEP, Brno 1967, 163 s.

Hadlik J.: Specidlni psychiatrie, SPN Praha 1967, 236 s.

Svestka I.: Piehled psychofarmak v 1é¢bé psychickych poruch,
skripta UDV SZP, Brno 1974, 64 s.

Niéhunek K., Bouchal M.: Psychiatrie a medicinskd psychologie

pro stomatologicky smér, skripta lékafské fakulty UTEP. Brno 1979, 69 s.

Bouchal M.: Lékafsk4 psychologie, Avicenum Praha 1981, 211 s.

Svestka J., Nghunek K : Psychofarmaka a jejich klinické pouziti v
psychiatrii, skripta Iékafské fakulty UJEP, Brno 1989, 67 s.

Svestka J. a kol.: Akutnf psychiatrie, skripta [ékaiské fakulty MU
Brmo 1993, 120s.

Bouchal M.: Psychologie v Iékafstvi, skripta LF MU, vyd. Spoh,k
medikd LF MU 1991, 1993, 82 s.

Radimsky M. a spol.: Psychiatrie pro stied. zdrav. pracovniky. IDV
PZ 2. vydani, Brno 1993 1. dil, 230 s.

Jednotlivé kapitoly v celostatnich ucebnicich:

Bouchal M. a kolektiv psychiatrické kliniky: Repetitorium
z psychiatrie. 1. Vieobecnd ¢4st. SPN Praha 1953, 142 s,
Bouchal M. a kolektiv psychiatrické kliniky: Repetitorium
- o

z psychiatrie. 11. Specidlni ¢dst. SPN Praha 1953, 158 s.

Lauterer Z.: Zaklady Iékafské psychologie a psychopatologie. SPN
Praha 1954, 235 s,

Bouchal M., Kone¢ny R., Jaro§ M.: Psychologie v Iékaistvi a
psychiatrickd propedeutika. SPN 1961, 162 s.

Bouchal M.. Kone¢ny R., Jaro§ M.: Psychologie v Iékaistvi, SPN
1963, 174 s.

Hadlik J.. Specifické rysy détské psychopatologie, in: Détskd
psychiatrie, Ed. J. Fischer, SZN Praha 1963.

Bouchal M., Koneény R.: Psychologie v 1ékafstvi, UTEP 1970, 277
5. SZdN Praha 1966, 231 s.

Baladtikovid B.: Aspirace u déti, in: Psychodiagnostika d&tského
véku, SZN Praha 1971.

Konecny R.. Bouchal M.: Psichologija v mediciné (rusky) I. vyd.
Avicenum Praha 1974, 405 s., 1. pfeprac. vydani Avicenum Praha 1983,
405 s,

Bouchal M.: Psychoterapie. in: Psychiatrie - celostatni u¢ebnice. Ed.
J. Dobids. Avicenum Praha 1983, s. 131-141.

Ndhunek K.: Prvni pomoc v psychiatrii, in: Psychiatrie - celostatn{
ucebnice, Ed. J. DobiaS, Avicenum Praha 1983, s, 157-159.

Nihunek K., Svestka J.: Psychofarmaka, in: Psychiatrie - celostdtni
ucebnice, Ed. J. Dobids, Avicenum Praha 1983, s. 109-127.

Svestkal.: Organizace psychiatrické péce, in: Psychiatrie - celostdtn{
ucebnice, Ed. J. Dobid§, Avicenum Praha 1983, s. 154-156.

Svestkal.: Pracovni posuzovénidusevné nemocnych. in: Psychiatrie
- celostdtni ucebnice, Ed. J. Dobids, Avicenum Praha 1983, 159-162.

Bouchal M : K dudevni hygiené lékaiského studia, in: Uvod do studia
pro mediky. UJEP 1976, s. 47-62.

Skalkovd O.: Psychologick4 hlediskaudenina vysoké skole, in: Uvod
do studia pro mediky. UJEP 1976, s. 31-46.

Bouchal M.: Nékteré etické problémy v medicing, in: Marxisticko-
leninskd etika pro studujici 1ék. fakulty UJTEP Brno 1988, s. 79-87.

Boleloucky Z.: Psychiatrické posuzovaci stupnice a dotaznikové
metody. In: Bastecky J. akol: Psychosomatickd medicina. Grada A vicenum.,
Praha 1993, 5. 118-126.

Svestka I.. Ce¥kovd E.: Zivot ohroZujici stavy v psychiatrii. In:
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Akutm‘medicﬁla,D.Tziborské.].Bonavenl‘ura(Eds.)‘LF'MU.Brno1993, | VEDOUCI LEKARI JEDNOTLIVYCH ODDELENI{

8. 292-304. .
; ;  KLINIKY:
Boleloucky Z. akol.: Hrani¢nistavy v psychiatrii. Grada Avicenum. ! PO ERIGEES

Praha 1993.
Oddéleni psychotické Zenské (dfive ¢.87, nyni ¢. 22):

pref. MUDr. Karel Ndhunek, DrSc.
prof. MUDTr. Jaromir Svestka, DrSc.
doc. MUDr. Radek RySanek, CSc.

prof. MUDT. Jaromir Svestka, DrSc.

Oddéleni psychotické muzské (difve ¢.88, nyni &. 23):

odb. as. MUDr. Alena Rodovd, CSec.
odb. as. MUDr. Eva Ceskovd, CSc.

Oddéleni neurotické (dfive ¢.86, nynf €.24):

prof. MUDr. Milan Bouchal, CSc.
prof. MUDr. Jiff MiSurec, CSc.
MUDr. Darja Valentovd

Denni sanatorium:

MUDr. Jaroslav Boucek, CSc.

MUDr. Jarmila Synkova

doc. MUDr. Zdenék Boleloucky, CSc.
odb. as. MUDr. Olga Kuliskova

|
| Deétské oddélent:
|

odb. as. MUDr. Ludmila Vyborova
odb. as. MUDr. Ivana Drtilkovd. CSc.

Dochdzkové sanatorium (DOS) 1968-1988:

MUDr. Jarmila Synkovd
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MUDr. Olga Barto$ovi

MUDr. Mariana Boriova

doc. MUDr. Zdenék Boleloucky, CSc.
Ambulance:

doc. MUDr. Zdenék Boleloucky, CSc.
Krizové centrum PK:

MUDr. Erik Herman

MUDr. Petr Klimpl

MUDr. Ivan Pegka

Psychiatricka JTP;

doc. MUDr. Radek Ry3dnek, CSc.

Elektroencefalografickd laboratof:

prof. MUDr. Jif{ MiSurec. CSc.
MUDr. Oldfich Synek

=

SEZNAM LEKARU A PSYCHOLOGU PSYCHIATRICKE

KLINIKY K 1.9.1994

LEKARI: PSYCHOLOGOVE:

MUDr. Mariana BORIOV A PhDr Blanka BALASTIKOV A
MUDr. AlenaDVORAKOVA  PhDr Pavel HANAK

MUDr. IvanaJOCHYMKOVA  Promovany psycholog

MUDr. Véra KAMENICK A JanaKOPRIVOVA

MUDr. Lenka KYSELAKOVA JanaMAZALKOVA

MUDr. Eva LANGROVA PhDr Lubomir PILAR

MUDr, Hana LEMANOVA PhDr Marcela SINDELAROV A
MUDr. JanaNAHUNKOVA  Promovany psycholog

MUDr. Viasta OBROVSKA Josef SPACEK

MUDr. MartaONDRUSOVA  PhDr Simona CHROMA
MUDr. Ivan PESKA

MUDr. Radek RADIMSKY SEKRETARKA:

MUDr. Miroslav ROBES HanaDOUSKOVA

MUDr. Vladimir SMEKAL

MUDr. Oldfich SYNEK

MUDr. Vladimira SANTAV A

MUDr. Daria VALENTOVA

LEKARIAPSYCHOLOGOVEPSYCHIATRIELEMUK 1.9.1994

doc. MUDr. Eva CESKOV A, CSc. - prednosta Psychiatrické kliniky
doc. MUDr. Zdenék BOLELOUCKY. CSc.

prof. MUDr. Milan BOUCHAL, CSc.

odb. as, MUDr. Alexandra BURESOVA. CSc.

odb. as, MUDr. Tvana DRTILKOVA. CSc.

odb. as. PhDr Dana DUFKOV A

odb. as. MUDr. Olga KULISKOVA

doc. MUDr. Radek RYSANEK. CSc.

prof. MUDr. Jaromir SVESTKA. DrSc

SEKRETARKA:
Darja Rezaninova
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AMBULANCEA LABORATOREPSYCHIATRICKE KLINIKY:

Ordinace pro dospélé: SZER

MUDr. Ilsa MANDLOVA AnnaBOZKOVA

MUDr. Milo§ HERMAN Marie MULLEROVA
MUDr. Ivan PESKA Emilie HORICOV A
MUDr. Mariana BORIOVA MiroslavaVYSEKALOVA
MUDr. Marek RADIMSKY Svatava BARTU

MUDr. Miroslav ROBES EvaCHALOUPKOVA

Ordinace pedopsychiatricka:

MUDr. Ludmila VYBOROVA Marie ADAMCOV A
MUDr. Eva KUBESOVA BozenaSMEJIKALOVA
MUDr. Marta HOLENOV A

MUDr. EvaLANGEROVA

Ordinace sexuologickd: (do r. 1991, kdy se osamostatnila)

MUDr. Dagmar BARTOV A Kristina VASICKOVA
MUDr. Rizena HAJINOV A Pavel TICHY

MUDr. Jiii CALKOVSKY ZdenaMARANOVA
BozenaWOLLMANOVA

Ordinace AT:

MUDr. llsa MANDLOVA JindfiskaSLADKOVA
MUDr. Véra KAMENICKA Marie SKROBANKOVA

Laborator EEG:

MUDr, Jarmila SYNKOV A AnnaDUSKOVA :

prof. MUDr. Jifi MISUREC. CSc. Marie OTOUPALIKOV A .

odb. as. MUDr, Ivana DRTILKOVA  Véra KREISTOV A

MUDr. Oldfich SYNEK Libue DOSTALOVA '
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Psychologickd a psychofyziologickd laboratof:

doc. PhDr Stanislav KRATOCHVIL  Marie POULOV{Q ,
odb. as. PhDr Milo§ JAROS. CSc. Bediiska KONECNA
PhDr Marcela SINDELAROVA Ivana LIPSOVA

ODDELENI KLINICKE PSYCHOLOGIE:

Pied otevienim
nové kliniky:  odb. as. PhDr Milo$ JAROS, CSc.
PhDr Milan KALUZIK
prof. PhDr Robert KONECNY
doc. PhDr StanislavKRATOCHVIL, CSc.
PhDr Berta SMIDOVA
PhDr Sona VESELA
PhDr Josef VIEWEGH. CSc.
PhDrJiti VOBORNY

1965: odb. as. PhDr Milos JAROS. CSc.
PhDr Milan KALUZIK
PhDr Marie KONECNA
doc. PhDr Stanislav KRATOCHVIL
odb. as. PhDr Otilie SKALKOVA
PhDr Marcel SINDELAROV A
PhDr Berta SMIDOV A
PhDrMarcelaZDIMALOVA-BENDOVA

Daldi zmény:  PhDrMilada KLEINOVA
PhDr VéraMACHACKOV A
PhDr Sonja RIEGELOV A
PhDr Bohumil SLAMA
PhDr Petr KRATOCHVIL
PhDr Miroslav PETRZELA
PhDr Helena TICHA
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Stav v roce 1994: PhDr Marcela SINDELAROV A
PhDrBlanka BALASTIKOV A
PhDr Pavel HANAK
PhDr Simona CHROMA
PhDrJana KOPRIVOVA
PhDrJana MAZALKOVA
PhDr Lubomir PILAR
PhDr Svétlana SKALOV A
PhDr Josef SPACEK

ODDELEN LEKARSKE PSYCHOLOGIE:

Vedouci:
prof. MUDr. Milan Bouchal, CSc. 1961-199]
prof. MUDr. Jiii MiSurec. CSc. 1991-1992

doc. MUDr. Jaroslav Bouéek. CSe. 1993-dosud
Odb. asistenti (postupné):
PhDr Milog Jarcg, CSe.

PhDr Otilie Skalkovi
PhDr Dana Dufkovid

VRCHNI SESTRY PSYCHIATRICKE KLINIKY PO R. 1945:

Albina CIKRLOVA 1945-1949
Josef MATUSKA 1949-1965
Kvéta SOCHATZI 1965-1984
Bozena WOLLMANNOVA 1984-1990
Emilie HORICOV A 1990-dosud

= 0

STANICNI SESTRY NA PSYCHIATRICKE KLINICE:

Oddeleni psychotické zenské (dfive €. 87, nyni odd. 22):
Véra WILCZINSKA 1956-1979
MariaMACHALKOVA 1979-dosud
Oddéleni psychotické muzské (difve & 88, nyni odd. 23):
Viktor KOHOUT 1956-1979

JaroslavaKRALIKOVA 1976-dosud

Oddéleni neurotické (dfive ¢. 86, nyni odd. 24):

Libuse KOBRLOVA 1958-1965
AnnaROHOVA 1965-1979
Marie LIMLOVA 1979-1988
RizenaDOCKALOVA 1988-dosud

Pedopsychiatrické oddéleni:

StanislavaKOTOUCKOV A 1965-1966
Bozena WOLLMANNOV A 1966-1984
MilenaSOBOTKOVA 1984-dosud

Denni sanatorium:

ZdenaPAZDERKOVA 1965-1967
Ludmila SMEKALOVA 1967-dosud

Krizové centrum:

RizenaDOCKALOVA 1990-dosud
s g



Jednotka intenzivni psychiatrické péce (JIPP) od roku 1993

JarmilaSVENHOVA  1993-dosud

SOCIALNI SLUZBA A SESTRY PRO SOC. PECT NA PK:

1945:
socidIné zdravotni oddéleni ve FN Pekafskd ul. Karolina Simkov4

1954:

vy€lenéna pro soc. sluzbu na PK Jifina Souckovi
1957-1965:

vystiidala ji ing. Véra Aufartovd

1965:

ing. Eva Vrzalovd (1965-1969)
Jaroslava Rigdnkovd, provd. Hrdlickové
Ema Kac¢marikova (1968-1979)

Jifina Souckova (1967-1982)

Jaroslava Voborng (1969-1982)
JaroslavaStépankovi 1970-1987 Jako vedouct, od roku 1987 do roku
1992 jako tad. pracovnice

Albina Placherovd’(1975-dosud)
Nadézda Stupkovd (1977-1992)

Jindra Pafilkova (1982-dosud)

Marie Ottovi (1983-199())

Martina Neveceralovd (1989-1994)
Ivona LukdSova (1989-1990)

Bohumila JakeSova (1990-1991)

Stav v roce 1994:
Jindra Parilkovi (1982, jako vedouci od 1987)
Albina Placherova (1975-dosud)
Vilma Dejlova (1992-dosud)
5

PSYCHIATRICKA REHABILITACE (1965-1973):

Rehabilitacni sestry:

Instruktofi pro 1é¢bu pract:

- Stolarskd dilna:
- Zahradnickd dilna:

- Zamednicka dilna:

- Umélecka dilna;

Vitézslava SUSILOVA
Marta VLASATA

PhDr Libuge BARVINKOVA
Zdena VAVROUCHOVA
EvaKRIVA
VéraKYPROVA

Jarka PIKNOVA
AlenaDARMOPILOVA
Vita SUSILOVA
OlgaFRUHLICHOVA
JitkaVACKAROVA

Jindfich STRIZ

ing. arch. JERABEK
Jaroslav DOSTALIK
Marie KECLIKOV A
JanaKLOBASOVA
Adolf DOHNAL

Ivan BOCEK

Richard KLOUDA
JanaONDRUSOVA
HanaMINARCIKOV A
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75 LET TRVANI UNIVERZITNI PSYCHIATRICKIE
KKLINIKY VBRNIE VE ZKRATCE

Pocatky péce o duSevné choré se v brnénskych $pitdlech datujiod 15.
stoleti. Prvni dochované ddaje o pfijimani duevné chorych do nemocnice
U milosrdnych bratfi pochdzejizr. 1748, Vlednu 1786 vznikl z ptivodniho
klaSteradominikdnek usv. Anny vieobecny nemocnicni a oSetfovaciistav
na Pekarské ulici, kde bylo pro 1écbu psychotikd vy¢lenéno 5 a pozdéji 16
lizek. Teprve po vystavbé nové Zemské nemocnice u sv. Anny v Brné
dochdzi ke zfizeni samostatného ‘“‘choromyslnického oddéleni’”. Kdyz
kapacita pfestala dostacovat, byla z iniciativy prim . dr. Josefa Cermdka
vybudovana psychiatrickd 1é¢ebna v Brné-Cernovicich v r. 1863 o 350
ldzkdch. Presto pracovalo oddéleni pro dusevné nemocné o 46 lazkach
v Zemské nemocnici u sv. Anny nadale az do vzniku Cskoslovenské
republiky. kdy zdkonem ¢&. 50 z 28. ledna 1919 byla zfizena druhd Cesha
univerzitav Bmé. Prvnim pfednostou psychiatrické a pozdéji psychiatricko-
neurologické kliniky se stal v r. 1922 prof. Karel Bélohradsky. Vysel
z Kuffnerovy Skoly a zabyval se hlavné patologickou anatomii a serologii.
Jako prvni na Moravé pfisla klinika s modelem [é¢by metalues maldrii.
Prof. Bélohradsky docilil zakoupeni dvou mensich starSich budov a
prosadil jejich adaptaci. Ukoncen{ adaptaci se viak nedozil. zemfel po 7
letech ptisobeni v Brné ve svych Ctyficeti letech na infarkt myokardu.
Teprve pod vedenim druhého prednosty prof. Huberta Prochdzky byla
klinika premisténado adaptované budovy. Prof. Prochdzkapred prichodem
do Brna kritce vedl prazskou psychiatrickou kliniku. V Brné zastaval i
funkcidékanaabyl prezidentem Lékaiské komory. Byl obdobné biologicky
orientovan jako jeho predchidce. Prof. Prochdzka se stal tragickou obéti
svého povoldni. V den pfed jeho padesdtymi narozeninami byl v ruSném
centru Brna zastfelen duSevné chorym, byvalym pacientem pod viivem
bludnych motivaci. Cela zdleZitost tehdy vyprovokovala intenzivngjsi
odborny zdjem o problematiku nebezpecnych psvchiatrickych pacienti s
naslednou nedspésnou kritikou zdravotnického zikonoddrstvi, Po této
tragické uddlosti preSel z bratislavské neuropsychiatrické kliniky na misto
prednosty do Brna profesor Kfivy. Jako védec byl velmi uzndavan, napsal
45 praci, vétSinou z neurologie a psychiatrie. ale i z jinych oblasti. V dobé
kapitulace Ceskoslovenska byl Kiivy dékanem a pozdgji prodékanem
lékarské fakulty. Se skupinou vysokoskolskyeh profesori zahdjilodbojovou
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¢innost. Byl zat¢en a v r. 1942 zemfel ve véku 46 let v jednom
z nejnelitostnéj$ich koncentraénich tdborti v Mauthausenu jako politicky
vézen. Jeho jméno je uvddéno i v souvislosti s Otokarem Bfezinou,
zndmym Ceskymbasnikem prvni poloviny dvacdtého stoleti. Jeho otec byl
piftelem a mecendSem Bieziny. Po umuéeni prof. Kiivého byl v r. 1943
ustanoven vedoucim primdfem neuropsychiatrického oddéleni Zemské
nemocnice v Brné dr. Lauterer . Po osvobozeni byl kritce povéien
vedenimobnovenékliniky neurologicko-psychiatrické a pojejimrozdéleni
se stal dnem 16. 8. 1948 prvnim piednostou samostatné psychiatrické
kliniky. Tuto funkci zastdval aZ do roku 1955, kdy pred¢asné odeSel
ze zdravotnich divodi do dichodu. Povile¢nd generace psychiatrii ho
poznala predevsim jako biologicky uvaZujictho psychiatra, vyborného
ucitele a diagnostika. Je autorem prvnich povédlecnych skript psychiatrie
naklinice. Vr. 1955 se stal prednostou profesor Hadlik. ktery predtim del3{
dobu ptisobil jako prednosta a profesor psychiatrie na Palackého univerzité
v Olomouci. Nemohl se smifit s provozné naprosto nevyhovujicimi a pro
pacienty i persondl nedtistojnymi podminkami staré budovy kliniky . Diky
jeho patficnym konexim a nezmérnému tsili byla nakonec vybudovina
moderni psychiatrickd klinika v Brné-Bohunicich. Jednou z podstatnych
oblasti zajm{ prof. Hadlika byla problematika mladistvych. V r. 1969
zalozil v Brné celostdtn{ tradici sympézii o duSevnim zdravi mladeze.
Vzdy usiloval o nové, nékdy jednal bourlivé az Zivelng&, aviak ve své
podstaté byl lidsky a chdpavy. Po odchodu profesora Hadlika
do psychiatrické lécebny v Brné byl v r. 1971 ustanoven zastupujicim
prednostou doc. Ndhunek,od r. 1975 byl pak jmenovin fddnym vedoucim
katedry a pfednostou. Jeho prvotni orientace na organickou chemii v jeho
Iékarské dalSidraze vyustila v celoZivotni psychofarmakologické zaméfen.
Této specializaci se vytrvale vénoval jak po strince vyzkumné tak
organizacni, BylspoluzakladatelemkaZdoro¢nich psychofarmakologickych
konferenciv Laznich Jeseniku. Publikoval fadu prioritnich vysledki Iécby
neuroleptiky. V praxi se vZil origindini Nahunkidv antidepresivn{ index.
ktery se stal uZiteCnym pojmem a ndstrojem pro lékafe, zabyvajici se
psychofarmakoterapii. Byl vysoce publikaéné ¢inny, uvefejnil kolem 400
odbornych praci in extenso, vétSinou s tymem svych spolupracovniki.
Mél rozsihlé uzndni psychiatrické komunity u nds i v zahraniéi.
I po odchodu do dichodu se naddle podili cennvmi radami a recenzemi
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na cinnosti sveho matefského pracovistd, V r. 1987 nstoupil na misto
prednosty kliniky profesor Jaromir Svestka. 7:ik. spolupracovnik a
pokraCovatel Ndhunkova dila. Funkci prednosty zastival dor. 1993, Jeho
zisluhou po odstranéni politickych bariér se stdvd ceskd
psychofarmakoterapeutickdskolaznamdi v zahrani¢fazadindsivydobyvat
svoji pozici. Kolem 300 publikaci u nds a v zahrani¢i, desitky aktivnich
vystoupeni, fada origindlnich postfeht | to vie vedlo k tomu, Ze profesor
Svestkaje vsoucasnosti jednimz naSichnejlepSichbiologicky orientovanych
psychiatrii. Odr. 1993 pievzala vedeni psychiatrické kiiniky doc. Ceskovi
aprofesor Svestkase plné soustiedil navédecko vyzkumou a pedagogickou
prdci. Vydal se svymi spolupracovniky skripta ** Akutni psychiarrie™
predal dotisku impozantniuéebnici **Psychofarmakoterapie . pitpravuje
se svymi spolupracovniky ucebnici ** Obecné psychiatrie™, inicioval
ptipravu *‘Specidlni psychiatrie™. V soucasné dob& zirocuje usili
pfedchozich let a snazf se své poznatky predat. Doufejme. Ze pﬁ)ZﬂMky
prevezme dalsf generace mladych nadSencd, kteff pljdou v naznacene
ceste ddl i za cenu osobniho ne vzdy docengného nasazeni.

Univerzitni psychiatrickd klinika v Brné spolu s 1é¢kafskou fakultou
za 75 let své Cinnosti vykonala nemalo price na fadé dsekd.

Pedagogickd ¢innost:

Na pedagogické prici se v soucasné dobé kromé 9 Zkolskych
pracovniki podilii zdravotniénilékafia psychologové kliniky. Vyucujeme
predeviim psychiatrii a lékafskou psychologii na lékaiské fakulté, dsle
specidlnf psychiatrii na filozifické a pedagogické fakulté, podilime se
napostgradualnim vzdéidvini praktickych lékafd, psychiatri, farmaceutd
a dalSim vzdéldvani stfedné zdravotnickych pracovnikd. Je zde i tradice
ve vyddvanfucebnichtextd. Nejvétsi popularity dosdhlabezesporu uéebnice
“Psychologie v lékafstvi” od Kone¢ného a Bouchala a skripta

**Psychofarmakoterapie™ NdhunkaaSvestkv Pedagogicky titul profesora
byl udélen vSem prednostiim kliniky, titul docenta 10 Iékaftim, Védecké
hodnosti doktora véd dosdhli profesor Nahunek a profesor Svestka,
hodnosti kandidadta véd doséhlo na klinice celkem 23 lékait

Védecko-vyzkumni ¢innost:
Védecko-vyzkumni ¢innost se soustiedila do dvou okruhfi-
- 78 -

psychofarmakoterapie aneurozologie. V posledni dobé jsoufeseny védecko
vyzkumné tikoly v rdmei grantd. V letoSnim roce byly dspésné ukonceny
2 granty cilené na postaveni antidepresiv III. generace v klinické praxi a
na alternativy lé¢by neuroleptiky, na useku pedopsychiatrie je feSen grant
zaméfeny nalécbu tikovych poruch, podilime se na mezindrodnim projektu
“‘Efektivita zvolenych psychoterapeutickych postupll u pacientl s
poruchami pffjrau potravy’™ a na mezindrodni multicentrické studii
zabyvajici se vyzkumem suicidality v zemich byvalého *‘zdpadniho ** a
“vychodnilic™ bloku ana grantu farmakologie, ktery se zabyva stanovenim
oxidac¢niho fenotypu. Granty jsou v sou¢asné dobé jednou z moZnosti jak
ziskat finance namodernizacitechnického vybavenianatcast nacdbornych
akcich zvlatté pro mladé Iékaie

Lécebné-preventivni Cinnost:

Z vice nez skromnych provizdérii v letech 1922-31 pies adaptované
tovarni mistnosti se v r. 1965 dockala univerzitni psychiatrickd klinika
moderni a ucelové postavené budovy ve fakultni nemocnici v Brng-
Bohunicich. Zde byla dstrojné propojenalizkovd (2 psychotickd oddélent,
jedno koedukované oddéleni pro neurotické poruchy, détské oddéleni) a
ambulantni &dst véetné parcidlni hospitalizace. byly vybudovdny prostory
pro psychiatrickou rehabilitaci, byla zaji§téna vodolécba a elektrolécba,
zfizeny specializované ambulance pro pedopsychiatrii, sexuologii,
alkoholiky a toxikomany. V r. 1965 vznikla na podnét prof. Hadlika
stanice prvni telefonické pomoci - Linka nadéje. Zmény politicko-
ekonomické astimdourdité miry souvisejfci zmény ve struktufe pacientd
sivyzidaly rozsitenispecializovanych zdravotnickych sluzeb-byla ziizena
lithiovd ambulance, v r. 1993 specializovand ambulance pro
psychosomatickd onemocnéni, ambulance [€¢by bolesti a ambulance pro
poruchy prijmu potravy. V r. 1989 vzniklo Krizové centrum ( jako prvni
vrepublice)avr. 1993 jednotkaintenzivni psychiatrické péce. Sexuologickd
ambulance se osamostatnila v Sexuologické oddélent,

V&ichni se snaZzime, aby diagnostika i 1é¢ba byla v souladu s
nejnovejsimivédeckymipoznatky. Pokroky jsounejmarkantnéjdiv oblasti
biologické psychiatrie. Brnénskd psychiatrickd klinika byla jiz vzhledem
k osobnostem jednotlivych prednosti spife biologicky orientovdna a
v podstaté od zahdjeni éry psychofarmak bylo velké usili vénovidno
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klinickému zkousen{ originalnich deskych psychofarmak i psychofarmak
zahrani¢ni provenience. V této oblasti si brnénska Skola vydobyla jedno
z prvnich mist v naSi republice. Nezfistalo jen u pouhého klinického
zkousent 1€ki, ale byly postupné vypracovény standartni metodologie a
kvantifikace lé¢ebného efektu psychofarmak a na tomto zdklade byly
vysledky shrnuty do ucelenéjSich nazorii o indikacich, kontraindikacich a
do klasifikaCnich schémat. Postupné bylo moZno psychofarmakologicky
vyzkumobohatito metodu brain mappingu. vyhodnocovaného pocitacem,
biochemickd vySetfeni véetné stanovovani krevnich hladin a
psychoendokrinologickych testd, perspektivni se jevi vyuziti novych
zobrazovacichtechnik jako komputerové tomografie a nuklearnimagnetické
rezonance. Zcelanezbytné bude dovybavenikliniky poéitaci vybudovani
pocitacové sité.

DalSi vyznamnou oblasti ¢innosti je psychoterapie a péce o pacienty s
nepsychotickymidufevnimi poruchami. Psychoterapie snad jesté vice nez
Jjind Iékarska aktivita je vdzdna na osobnosti. které formuluji teoreticky
pristup a rozvijeji na jeho zdkladé praxi. I v této oblasti méla brnénskd
psychiatrickd klinika vynikajici osobnosti, Vliv profesora Koneéného
na profesora Bouchala a spoluprice s profesorem Kratochvilem vedly
k vypracovani “‘diferencovaného a syntetického psychoterapeutického
pristupu’’, ktery mozno oznacit za tzv. brnénskou nebo Jjihomoravskou
psychoterapeutickou Skolu. Narozvoji specifickych psychoterapeutickych
pristupti se podilipsychologové. konkréiné jednou z tchto nové zavedenych
metodik je metoda katathymntho snéni.

Na vSech dosazenych dspésich se zdkonité podili viichni pracovnici
kliniky. kteff tvoii jednotlivé pracovnitymy. Kazdy ma svlj V&SI ¢i mengi
podil aklinika by nemohla jako celek fungovat bez jejich préce. Nejsouto
jenom Iékaiiapsychologové. ale isestry, socidlni arehabilitacni pracovnice.
které jsou s maSimi pacienty v dennim kontaktu a jejichZz empatie a
pochopeni pomohou nemocnému vyrovnat se s projevy onemocnéni a
pfeklenout obdobi hospitalizace. Klinika svymi 123 lazky a 25 misty
denniho sanatoria je druhou nejvétsi psychiatrickou klinikou v Ceské
republice za Prahou a poctem studujicich na lékafskych fakultich na
druhém misté& za Univerzitou Karlovou. Pracuje zde kromé jiz zminénych
8 Skolskych [ékafi |6 1ékard zdravotnickych., 8 psychologi a 76 stredné
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zdravotnickych a pomocnych pracovnikid a administrativnich sil.

Zavérembychom chtéli zddraznit, Ze psychiatrickaklinika v ?rnéj
Bohunicich je jedinym fakultnim psychiatrickym zafl’z:enfm’ vvCe.ske
republice, kieré bylo jiz od po¢dtku projektovino a budovan(v).vylucné Rr?
psychiatrické ucely a je proto pfedmétem obdivu mnoha nasw}.] a zvlajste
zahrani¢nich ndvitévnikd, nebot ani ve svété takto jednotné koncipovanych
psychiatrickych klinik neni mnoho. Klinika v sobé sjeclflvocm? odbornpst,‘
podminé&nou védecko-vyzkumnou ¢innosti a kvalitu léCebné pvevelztwn{
i)éée na drovni fakultni nemocnice s poliklinikou ITI. typu. Souca??e pln.}
| ¢innost vvchevnou a vzdélavaci pre - i postgradudlni jak lékafd. tak i
psychologii a stfednich zdravotnikd.
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ZAKON

ze dne 28 ledna 1919, ¢is. 30 Sb.z a nar.

kierym se zfizuje

w

druha Ceska universita.

§ LV Brmeztizue se feshostovenska st SMasanvkova unrersitat o ctyrech

fakuitach: pravmcke, ikarske, prrodos edecke a bloseficke.

9 N i , 4
Bo. Farulla pravmckd arvmm rodokem, fakolta lekarssa -romm 3 Jruhym
rocnikem budd zrizena pocithem susinho roka (91920, iohasa prirodosedecka

a flosenchd nepnzdé) pocatkem siuainha roku 471,22,

P - 't - . .
§0. Konpene amisieni 4 vy prova nove universily, elich viect st a klimk ve

L

viednych budovich K Gdelu lomu sy oudosanych slamd se nordele Jo ok 1930,

84, Winsterstvo Skolsi 3 nar o ety = spinomociuie, aby Lvsiesin

v paradni

shar pro vysoke Shely af ném erizeny vdalo produobu poctiec polrebrd nanizen,

g Proveder tohom zakona ukidda se vlace

TG Masarsk v

Sevhila v r. e rosttipeni mun. pRediedy,

Dr. Stransky oor. Lir. Rasin vor.
Striliray oo, Huabermunn v r

Dr. Frbensiky v r. Stanék r.r.

LDre. Winter v.or. Dr. Zalradnik v. r.,

Dr. Hruban v, r,

obr. ]
Zakon o zfizeni Masarykovy University
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obr. 2
Zelny rek v Bme
s kleci pro blamy
ytina zr. 1768

obr. 3

Klee pro blamy

na Zelném naiku

v Bmé pred

masnymi kramy

a pit pramyi

(vprave budova

dnesnibho divadla Reduty)



Obr. 4

Obr. \ VSeobecny nemocniéni a ofetfovaci tstav v Bme.
piv. klaster dominikanck u s, Amny (1312 - 1782)
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Ohr. 6 Zemska nemocnice v Bmé r. 1868 podle projektu arch. Theofila [Hansena.
Vystavba byla v letech 1865 1868

Obr. 7 Karel Bélohradsky
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Obr 9 Karel Popek
Obr. 8 Hubert Prochazka
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Obr. 10 Miroslay Kiivy

Obr. 11 Zdenek Lauterer
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Obr. 14

Milan Bouchal
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Obr. 12

Josel Hadlik
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