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I. ÚVOD

V roce 2005 bylo lidstvo vystaveno řadě nepředvídatelných, katastrofických 
událostí – tsunami, hurikány, zemětřesení. Jako by se příroda bránila a chtěla uká-
zat, kdo je na zemi pánem. Ještě nikdy si tyto katastrofy nevyžádaly tolik lidských 
obětí v tak krátkém časovém intervalu. K tomuto pak přistupují problémy, které si 
připravují sami lidé – od ekologických prohřešků  po teroristické útoky. Tyto události 
mají nepochybně dopad na psychiku velkého množství lidí různých ras, náboženství, 
věku a pohlaví. Nikdy nebylo ve vědeckém světě tolik věnováno této problematice. 
Očekává se, že by lidstvo mělo mít v rukou prostředky, které by  pomohly tyto situace 
lépe zvládat. (Je povzbuzující, že  výzkum mozku je zřejmě nejdynamičtější vědecko - 
výzkumnou oblastí.) Informace, které byly prezentovány na řadě odborných symposií 
a kongresů, naznačují nevídané možnosti jak ovlivnit lidskou psychiku již v samém 
genetickém základě. Z druhé strany však stále zůstává velká mezera mezi teorií a rea-
litou klinické praxe. Podaří se lidstvu tuto prodlevu „zkrátit“? Doufejme, že ano. 

S tímto do určité míry souvisí i to, co se odehrává u nás, v republice v srdci 
Evropy. I v našich lokálních podmínkách se toho hodně přihodilo – bouřlivé diskuse 
politických představitelů a významných osobností o zdravotnictví jsou odrazem toho, 
co trápí všechny země – jak moc si může současná medicína dovolit zachraňovat, 
kde je hranice mezi etikou a ekonomickou nutností. Není to již jen otázka přístupu 
jedince, ale pravidel nastavených systémem. 

V tomto bouřlivém toku událostí oslavila psychiatrická klinika 40 let „nové“ psy-
chiatrické kliniky. Nové v tom smyslu, že tento obor dostal v jihomoravském regionu 
vlastní, pro potřeby psychiatrické kliniky postavenou budovu. V očích mnohých není 
„mladá“, záleží na úhlu pohledu. Zatím je to však v České republice stále jediná úče-
lově postavená psychiatrická klinika, zohledňující specifika oboru.

Za těchto 40 let, po které jsme součástí Fakultní nemocnice Brno, začíná být psy-
chiatrie postupně nejen tolerována, ale integrována do širokého spektra lékařských 
specializací. I ostatní odbornosti jsou nuceny vnímat lidskou psychiku jako důležitou 
komponentu zdraví a  vítají vzájemnou  spolupráci v oblasti klinického výzkumu. Za 
to jim vřelé díky, protože bez vzájemného respektování a spolupráce by obor nemohl 
růst.  

prof. MUDr. Eva Češková, CSc.
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II. ORGANIZAČNÍ USPOŘÁDÁNÍ KLINIKY

oddělení 21

oddělení 22

oddělení 23

JIPP

oddělení 24

Krizové centrum

ambulance všeobecné 
pro dospělé, děti a dorost

specializované ambulance

AT ambulance

ambulance pro poruchy 
příjmu potravy

interní ambulance  
pro poruchy metabolismu 

a výživy

sexuologická ambulance

laboratorní složky: 
elektrofyziologická laboratoř 

 psychologická laboratoř 
 pracovní terapie + rehabilitace 

přednosta kliniky

sekretariát vrchní sestrazástupce přednosty pro LPP
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III. PRACOVNÍCI KLINIKY

přednosta:
prof. MUDr. Eva Češková, CSc.

zástupce přednosty:
prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc. – školství
prim. MUDr. Oldřich Synek – zdravotnictví 

školský sekretariát:
Jana Špačková 

zdravotnický sekretariát:
Hana Doušková

Školští zaměstnanci:
prof. MUDr. Jaromír Švestka, CSc. (od 1. 10. 200� zkrácený pracovní úvazek)
doc. MUDr. Radek Ryšánek, CSc.
doc. MUDr. Alexandra Žourková, CSc.
MUDr. Radovan Přikryl, Ph.D.
MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D. 
Mgr. Hana Kučerová 

Doktorandské studium – PGS:

Školitel: prof. MUDr. Eva Češková, CSc.

MUDr. Andrea Cejpková (od 1. 9. 2002 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Metabolické aspekty antipsychotik 

MUDr. Martin Perna (od 1. 9. 2002 prezenční forma)
Téma disertační práce: Využití repetitivní transkraniální stimulace u afektivních poruch

MUDr. Libor Ustohal (od 1. 10. 2005 prezenční forma)
Téma disertační práce: Problematika farmakorezistence psychóz 

Školitel doc. MUDr. Alexandra Žourková, CSc.

MUDr. Lucie Pulkrábková (od 26. 9. 2001 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Serotonergní systémy u alkoholových závislostí 
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MUDr. Ivana Palčíková (od 1. 10. 2004 prezenční forma)
Téma disertační práce: Efektivita léčby u pacientek s poruchou příjmu potravy

Školitel: prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc.

MUDr. Pavel Theiner (od 1. 9. 2000 prezenční forma)
Téma disertační práce: Molekulárně genetické koreláty kognitivní dysfunkce u hyperkinetické 
poruchy v dětském věku

MUDr. Markéta Žáčková (od 1. 10. 200� prezenční forma)
Téma disertační práce: Souvislost genotypu s perzistující formou hyperkinetické poruchy

Školitel MUDr. Radovan Přikryl, Ph.D.

MUDr. Vítězslav Pálenský (od 1. 10. 200� prezenční forma)
Téma disertační práce: Kardiovaskulární problematika psychofarmak 

MUDr. Simona Skotáková (od 1. 10. 2005 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Repetitivní transkraniální magnetická stimulace (rTMS) a její apli-
kace v psychiatrii 

Externí školitelé:

Školitel doc. MUDr. Zdeněk Boleloucký, CSc.

MUDr. Miroslav Robeš (od 15. 10. 1999 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Deprese anxieta a kvalita života u pacientů s colitickým onemocněním  

Školitel: prof. PhDr. Mojmír Svoboda, CSc. 

Mgr. Jan Dufek (od 1. 9. 2000 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Využití katatymně imaginativní psychoterapie u poruch příjmu 
potravy 

Školitel: doc. PhDr. Vladimír Řehan (Olomouc)

Mgr. Hana Kučerová (od 1. 10. 2002 kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Profil a srovnání kognitivních funkcí u pacientů se schizofrenií 
a depresivní poruchou
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Externí PGS

Školitel MUDr. Radovan Přikryl, Ph.D.
MUDr. Jan Tuček: (od 1. 10. 200� kombinovaná forma)
Téma disertační práce: Aplikace repetitivní transkraniální magnetické stimulace (rTMS) 
v psychiatrii 

Zdravotničtí lékaři:
MUDr. Libuše Babáková
MUDr. Ilona Burdová (mateřská dovolená)
MUDr. Andrea Cejpková 
MUDr. Elena Činčurová (částečný úvazek od 1. 12. 2005) 
MUDr. Michaela Klabusayová (částečný úvazek)
MUDr. Miroslava Navrátilová
MUDr. Vlasta Obrovská
MUDr. Ivana Palčíková (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
MUDr. Vítězslav Pálenský (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
MUDr. Karolína Pastrňáková (částečný úvazek od 1. 8. 2005)
MUDr. Martin Perna (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
MUDr. Lucie Pulkrábková
MUDr. Hana Sedláková (částečný úvazek)
MUDr. Simona Skotáková
MUDr. Irena Rodáková
MUDr. Miroslav Robeš (odchod do důchodu 1. 8. 2005)
MUDr. Jana Tomanová
MUDr. Pavel Theiner
MUDr. Libor Ustohal (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
MUDr. Daria Valentová
MUDr. Markéta Žáčková (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)

Vysokoškoláci – nelékaři:
Vedoucí psycholog: Mgr. Jan Dufek
PhDr. Marcela Langová – Šindelářová (částečný úvazek)
PhDr. Blanka Balaštíková (částečný úvazek)
Mgr. Lucie Štejglerová (mateřská dovolená)
PhDr. Pavel Hanák
Mgr. Jana Kopřivová
PhDr. Lubomír Pilař
Mgr. Josef Špaček
Mgr. Michal Černík (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
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Mgr. Alena Uhrová (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)
Mgr. Petra Navrátilová (doktorandské studium a minimální zkrácený úvazek)

Vrchní sestra: 
Milena Švestková

Staniční sestry:
odd. 21 – Libuše Knötigová 
odd. 22 – Jitka Buchtová
odd. 2� – Monika Večeřová
odd. JIPP – Jarmila Šveňhová
odd. 24 + Krizové centrum – Růžena Dočkalová
ambulance – Hana Huláková

Ergoterapeutické dílny:
Mgr. Markéta Brabencová
Bohumil Petřík 
Lubomíra Pokorná 
Ivana Pytlíková 
Petra Vláčilová
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IV. LÉČEBNĚ-PREVENTIVNÍ ČINNOST

A) LŮŽKOVÁ ODDĚLENÍ: 119 LŮŽEK

Oddělení 21
Oddělení 22 
Oddělení 2�
Oddělení 24 
Krizové centrum 
Jednotka intenzivní psychiatrické péče

Na lůžkových odděleních je zaveden ošetřovatelský proces, který je přizpůsobený 
potřebám oboru (včetně sesterské dokumentace). Na Krizovém centru se podílí SZP 
se specializací v psychoterapii na provozu Linky naděje.

Oddělení 21
– dětské a dorostové psychiatrie – počet lůžek 18
Vedoucí lékař oddělení: prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc.
Pro děti od � let věku, zaměřené na veškerou problematiku dětské a dorostové psy-
chiatrie. Při oddělení pracuje základní škola.

Oddělení 22
– ženské oddělení – počet lůžek �6
Vedoucí lékař oddělení: MUDr. Jana Tomanová 
Uzavřené oddělení pro léčbu psychotických poruch u žen.

Oddělení 23
– mužské oddělení – počet lůžek 28
Vedoucí lékař oddělení: MUDr. Radovan Přikryl, Ph.D.
Uzavřené oddělení pro léčbu psychotických poruch u mužů.

Oddělení 24
– koedukované oddělení – počet lůžek 22
Vedoucí lékař oddělení: MUDr. Daria Valentová
Psychoterapeuticky orientované oddělení zaměřující se zejména na léčbu neurotic-
kých a somatoformních poruch a na léčbu poruch příjmu potravy.

Krizové centrum
– KC – počet lůžek l0
Vedoucí lékař oddělení: MUDr. Andrea Cejpková 
Koedukovaná jednotka pro poskytování krátkodobé intenzivní psychoterapie za 
lůžkových i ambulantních podmínek v situacích životních krizí, u reaktivních psychic-
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kých poruch. Pracuje jako stanice nepřetržité psychiatrické pomoci s volným (bez-
barierovým) přístupem občanů. Integrální součástí Krizového centra je Linka naděje  
(tel. 547 212 ���), poskytující telefonickou pomoc.

Oddělení 24 + Krizové centrem + Linka naděje
– vytváří provázaný, organický celek, kdy část KC je vyčleněna spíše pro krátko-

dobé pobyty a část oddělení 24 pro navazující péči v indikovaných případech 
s celkovým počtem lůžek �2.

Jednotka intenzivní psychiatrické péče
– JIPP – počet lůžek 5
Vedoucí lékař oddělení: doc. MUDr. Radek Ryšánek, CSc.
Oddělení zaměřené na léčbu psychóz ohrožujících život a na případy vážnější soma-
tické komorbidity u duševně nemocných.

B) AMBULANCE 

Ambulance pro dospělé
Ambulance pro děti a dorost
Ambulance specializované:
 AT ambulance
 Ambulance pro léčbu poruch příjmu potravy
 Ambulance Krizového centra
 Interní ambulance pro poruchy metabolizmu a výživy
 Sexuologická ambulance

AMBULANCE – vedoucí lékař MUDr. Vlasta Obrovská

AMBULANCE PRO DOSPěLé
– zajišťuje ambulantní psychiatrické služby, příjmy pacientů a dále veškerou psy-

chiatrickou konsiliární činnost pro potřebu FN Bohunice.

AMBULANCE PRO DětI A DOROSt
– zajišťuje ambulantní péči pro pacienty dětského a dorostového věku, příjmy 

pacientů na dětské oddělení.

AMBULANCE SPECIALIZOVANé:

At ambulance
– pro nemocné se závislostí na alkoholu a pro nealkoholové toxikomanie. 
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Ambulance pro léčbu poruch příjmu potravy 
– z poruch příjmu potravy jde zejména o diagnózy mentální anorexie a mentální 

bulimie.

Ambulance Krizového centra
– zajišťuje v nepřetržitém provozu pohotovostní psychiatricko – psychologické 

služby pro potřebné občany (bezbarierový kontakt).

Interní ambulance pro poruchy metabolismu a výživy
– poskytuje ambulantní služby internistou (který je kmenovým pracovníkem PK 

a je zařazen hlavní částí úvazku na JIPP) v uvedené specializaci. 

 Sexuologická ambulance 
– cílená na problematiku sexuálních dysfunkcí (konziliární sexuologie).

C) SPECIALIZOVANÉ LABORATOŘE A ERGOTERAPIE

Elektroencefalografická laboratoř
Pracoviště repetitivní transkraniální magnetické stimulace
Psychologická laboratoř
Ergoterapie

Elektroencefalografická laboratoř
– pro snímání rutinního EEG záznamu i záznamů s využitím aktivačních metod, 

disponuje možností počítačového zpracování dat.

Pracoviště repetitivní transkraniální magnetické stimulace
– pro provádění repetitivní transkraniální magnetické stimulace, převážně indiko-

váno u depresivních poruch.

Psychologická laboratoř
– pro provádění běžných i speciálních psychodiagnostických metod včetně mož-

nosti počítačové aplikace a počítačového zpracování.

Ergoterapie
– práce se dřevem,
– výtvarná dílna,
– zahradnická dílna,
– dílna ručních prací.

Nedílnou součástí komplexní psychiatrické péče pro všechny typy nemocných 
jsou léčebná rehabilitace, resocializace a terapie zaměstnáváním.
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VYBRANé StAtIStICKé UKAZAtELE 
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V. VÝUKOVÁ ČINNOST

A) VÝUKA PRO LÉKAŘSKOU fAKULTU MASARYKOVY UNIVERZITY

VÝUKA PSYCHIAtRIE 

Výuka psychiatrie – LF MU všeobecné lékařství:
V. ročník – jarní semestr/podzimní semestr �5 hodin/40 hodin.
Výuka psychiatrie – LF MU stomatologie:
V. ročník – podzimní semestr 45 hodin.
Výuka psychiatrie – LF MU bakalářské studium:
III. ročník – fyzioterapie a rehabilitace – podzimní semestr 15 hodin.
III. ročník – ošetřovatelství – podzimní semestr 15 hodin.
Výuka psychiatrie – LF MU magisterské studium:
V. ročník – fyzioterapie a rehabilitace – podzimní semestr �0 hodin.

VÝUKA LéKAŘSKé PSYCHOLOGIE (do �1. 8. 2005)

Výuka lékařské psychologie – LF MU všeobecné lékařství, stomatologie:
III. ročník – jarní semestr/podzimní semestr �0 hodin/�0 hodin.
Výuka zdravotnické psychologie – LF MU bakalářské studium:
I. ročník – ošetřovatelství – podzimní semestr/jarní semestr 45 hodin/45 hodin.
dálkové studium ošetřovatelství – podzimní semestr/jarní semestr �0 hodin/�0 hodin.

Poznámka:
Dne 1. 9. 2005 vznikl samostatný Psychologický ústav při LF MU – bude zajišťovat 
výuku psychologie, komunikace a lékařské psychologie pro všechny typy studia 
na LF MU.

VÝUKA OŠEtŘOVAtELStVí

Výuka ošetřovatelství – praktická výuka pro střední zdravotní školy, vyšší odborné 
zdravotnické školy (VZŠ). 
Výuka ošetřovatelství – bakalářské studium. 
Výuka ošetřovatelství – magisterské studium. 
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VÝUKA KLINICKé VÝŽIVY

Výuka Výživa člověka – magisterské studium: 
IV. ročník, letní semestr, V. ročník, podzimní semestr.
Výuka Výživa člověka – střední odborné učiliště (hotelová škola),
(výuku zajišťuje MUDr. M. Navrátilová).

B) EXTERNÍ VÝUKA:

VÝUKA PSYCHIAtRIE

Výuka speciální psychiatrie – Filozofická fakulta:
jarní semestr/podzimní semestr 2� hodin/12 hodin.
Výuka psychiatrie – Veterinární a farmaceutická univerzita,
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f indings“. Členka multidisciplinárního konzultantského týmu. Přednáška 
„Effect of Protein—Energy Malnutrition on the Immune System in the Elderly 
—Comparison with Healthy Elderly Individuals“. 
Galway, Irsko, 20.–21. 4. 2005. 

Navratilova, M.: Nutritional Status and Food Intake in the Group of Elderly 
Patients with Alzheimer Disease and Vascular Dementia. 
Donnegal, Irsko, 21.–22. 4. 2005. 

Navratilova, M.: Estabilishing the Degree of Malnutrition and its Risk in Erderly 
Patiens with Alzheimer Disease—The Results of our Current Mulricentric 
Study on 156 Patients.  
15th Alzheimer Europe Conference, Killarney, Co. Kerry, Ireland,  
9.–11. 6. 2005, 9th Alzheimer Society of Ireland Conference, 11.–12. 6. 2005. 

Navrátilová, M.: Současné trendy nutriční intervence v gerontologii – přednáška 
+ předsedající v bloku Pokroky v interně a geriatrii. 
Kongres Pokroky ve farmakoterapii 2005 pro lékaře v praxi s mezinárodní 
účastí, Spolek lékařů ČLS JEP, Zlín 8. 9. 2005. 
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Navrátilová, M.: Metabolické aspekty u interních chorob – současné trendy 
– přednáška + diskuse s experty v bloku Terapeutické trendy. 
Kongres Pokroky ve farmakoterapii 2005 pro lékaře v praxi s mezinárodní 
účastí, Spolek lékařů ČLS JEP, Zlín 9. 9. 2005. 

Navrátilová, M.: Patients with Alzheimer’s Disease have higher Risk of 
Malnutrition than other Patiens with Dementia. 
21st International Conference of Alzheimer’s Disease International,  
28. 9.–1. 10. 2005, Istanbul, Turecko. 

Navrátilová, M.: Malnutrice, význam výživy v psychiatrii. 
Posluchárna Psychiatrické kliniky Brno, 25. 10. 2005. 

Navrátilová, M., Sobotka, L.: Výživa v gerontologii, výživa u nemocných 
s Alzheimerovou chorobou. 
NCO NZO Brno, tematický kurz, 29.–�1. 10. 2005. 

Navrátilová, M.: Poruchy příjmu potravy, metabolická podpora 
u psychiatrických diagnoz. 
NCO NZO Brno, tématický kurz, 7.–9. 6. 2005. 

Navrátilová, M., Horký, L.: Mentální anorexie a bulimie, dvě hluboké propasti. 
Zdravotní ústav, Ministerstvo zdravotnictví, Projekt podpory zdraví 
č. 9278/2005. 

Navrátilová, M.: Problematika malnutrice v psychiatrii.  
LF, V. ročník, posluchárna Psychiatrické kliniky Brno, 2�. 11. 2005. 

Palčíková, I.: Gonadální funkce u pacientů s poruchou příjmu potravy. 
Konference mladých psychiatrů, červen 2005. 

Prikryl, R., Kasparek, T., Skotakova, S., Kucerova, H., Ceskova, E.: Influencing 
negative symptoms schizophrenia using repetitive transcranial magnetic 
stimulation (rTMS): a pilot study. 
III. Levočské pracovné dni neuropsychiatrie a algeziológie vo vertebrológii, 
Levoča, 1�.–15. 10. 2005. 

Přikryl, R., Češková, E., Kašpárek, T., Kučerová, H., Pálenský, V.: Psychopatologie 
a efekt léčby u prvních epizod schizofrenie. 
47. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník,  
5.–9. 1. 2005. 
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Přikryl, R., Kučerová, H., Skotáková, S., Kašpárek, T., Češková, E., Návrátilová, P., 
Černík M.: Neuromodulační ovlivnění kognitivního deficitu u schizofrenních 
onemocnění.  
47. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník,  
5.–9. 1. 2005. 

Přikryl, R.: Psychopatologie a efekt léčby u prvních epizod schizofrenie. 
Regionální seminář PK LF MU a FN Brno, 8. 4. 2005.  

Přikryl, R.: Problematika kompliance u prvních epizod schizofrenie.  
Regionální psychiatrický seminář Psychiatrické kliniky LF UK v Hradci Králové, 
Havlíčkův Brod, 8.–9. 4. 2005.  

Přikryl, R.: Neuromodulační ovlivnění kognitivního deficitu u schizofrenního 
onemocnění.  
Regionální seminář PK LF MU a FN Brno, 22. 4. 2005. 

Přikryl, R.: Léčba prvních epizod schizofrenních onemocnění.  
Seminář IPVZ Praha, 7. 6. 2005.  

Přikryl, R.: Porucha paměti a aktivace hipokampu u první epizody schizofrenie: 
fMRI studie. 
12. celostátní konference biologické psychiatrie Luhačovice, 15.–18. 6. 2005. 

Přikryl, R.: Aspekty dlouhodobé léčby schizofrenie.  
Psychiatrická léčebna Kroměříž, 28. 6. 2005.  

Přikryl, R.: Nepsychiatrické příznaky demencí.  
Brno, 22. 9. 2005.  

Přikryl, R.: Dlouhodobá léčba bipolární afektivní poruchy.  
Psychiatrická léčebna Kosmonosy, 6. 10. 2005.  

Přikryl, R.: Vlastní zkušenosti s Constou.  
Regionální seminář PK Brno, 7. 10. 2005.  

Přikryl, R.: Problematika kompliance u nemocných se schizofrenií.  
Seminář PO České Budějovice, 7. 10. 2005.  

Přikryl, R.: Dlouhodobá léčba schizofrenie.  
Seminář Psychiatrické léčebny Dobřany, 11. 10. 2005.  
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Přikryl, R., Kašpárek, T., Kučerová, H., Češková, E.: Aplikace zobrazovacích metod 
v neuropsychiatrii. 
III.Levočské pracovné dni neuropsychiatrie a algeziológie vo vertebrológii, 
Levoča, 1�.–15. 10. 2005. 

Přikryl, R.: Funkční zobrazovací metody na PK Brno.  
Seminář pro psychiatry ČPS JEP, Praha, 2. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Vlastní zkušenosti s funkčními zobrazovacími technikami.  
Seminář Psychiatrické kliniky Brno, 4. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Depotní antipsychotika a schizofrenie.  
Odborný seminář Psychiatrické léčebny v Havlíčkově Brodě, 8. 11. 2005. 

Přikryl, R.: Demence – stále aktuální problém.  
Seminář pro praktické lékaře, Hradec Králové, 8. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Problematika demence.  
Seminář pro praktické lékaře, Praha, 22. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Dlouhodobá léčba a prevence bipolární afektivní poruchy.  
Seminář Psychiatrické kliniky Brno, 25. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Prevence demence.  
Seminář pro praktické lékaře, Ostrava, �0. 11. 2005.  

Přikryl, R.: Zobrazovací metody u prvních epizod schizofrenie.  
XII. Česko-Slovenský psychiatrický zjazd Vysoké Tatry, 1.–4. 12. 2005. 

Skotáková, S.: Repetitive transcranial magnetic stimulation. 
1�th Annual International Ain Shams Medical Student Congress, Cairo, 
February 2005, Egypt. 

Švestka, J.: Morbidita a mortalita u schizofrenie.  
7. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník,  
5.–9. 1. 2005. 

Švestka, J.: Farmakoterapie agitovanosti.  
47. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník,  
5.–9. 1. 2005. 
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Švestka, J.: Nonadherence k antipsychotikům u schizofreniků. Vzdělávací kurs. 
Postgraduální kurz pořádaný Psychiatrickou společností ČLS Třešť, �1. �.–
2. 4. 2005. 

Švestka, J., Synek, O., Tomanová, J., Cejpková, A.: Metabolické a endokrinní účinky 
antipsychotik 2. generace.  
Regionální seminář Psychiatrické kliniky Brno, 15. 4. 2005. 

Švestka, J.: Organické deprese.  
Odborný seminář, AMEPRA, Praha, 8. 6. 2005. 

Švestka, J.: Dysmotilita jícnu a bolesti na hrudi: pohled psychiatra.  
V. motilitní symposium s mezinárodní účastí, Brno 2�. 6. 2005. 

Švestka, J.: Nonadherence to antipsychotics in schizophrenic patients.  
Care and Treatment in Psychiatry (CTP) Varšava, 28. 6. 2005. 

Švestka, J.: Dlouhodobá léčba schizofrenie, klinický význam srovnávacích 
studií. Odborný seminář, AMEPRA, Praha 24. 9. 2005. 

Švestka, J.: Relaps prevention in schizophrenic and bipolar disorders.  
Odborný seminář, Sofia, Bulharsko 8. 10. 2005. 

Švestka, J.: Aripiprazol – antipsychotikum další generace bez endorkinních 
a metabolických nežádoucích účinků.  
Regionální seminář Psychiatrické kliniky Brno, 14. 10. 2005. 

Švestka, J.: Léčba afektivních poruch antipsychotiky 2. generace.  
Odborný seminář Brno, 14. 10. 2005. 

Švestka, J.: Somatická komorbidita u schizofrenie. 
10th Psychopharmacological Symposium, Smolenice, Slovenská republika, 
19. 10. 2005. 

Švestka, J.: Aripiprazol – nový horizont v léčbě schizofrenie. 
10th Psychopharmacological Symposium, Smolenice, Slovenská republika, 
19. 10. 2005. 

Švestka, J.: Brněnská psychofarmakologická škola.  
Regionální seminář Psychiatrické kliniky Brno, 4. 11. 2005. 
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Švestka, J.: SSRI a suicidalita.  
Vzdělávací kurz ČNPS, Černý Důl, 11. 11. 2005. 

Švestka, J.: Metabolické poruchy a lékové interakce při thymoprofylaxi.  
2. Desitin symposium o afektivních poruchách, AMEPRA, Průhonice, 
19. 11. 2005. 

Švestka, J.: Mirtazapine – dual antidepressant with fast onset of action.
Odborný seminář Tallin, Estonsko, 24. 11. 2005. 

Švestka, J.: Mirtazapin – duální antidepresivum s rychlejším nástupem účinku 
než SSRI?  
XII. Česko-slovenský psychiatrický zjazd Vysoké Tatry, 1.–4. 12. 2005. 

Tomanová, J., Švestka, J., Synek, O., Kopřivová, J.: Duševní nemoc a obezita 
Opava, duben 2005, Komplexní terapie psychóz v praxi. 

Uhlíková, P., Papežová, H., Malá, E., Valentová, D., Řežábek, K.: Asistovaná 
reprodukce u pacientek s mentální anorexií, 
XXVIII. Česko-Slovenská soudně psychiatrická konference, Znojmo,  
6.–8. 10. 2005. 

Valentová, D.: Ano či ne? Úvaha o vhodnosti asistované reprodukce 
u pacientek s mentální anorexií.  
5. mezioborová konference o poruchách příjmu potravy s mezinárodní účastí, 
Praha, 17.–19. �. 2005-12-1�. 

Žourková, A., Kašpárek, T., Skotáková, S., Večeřová, M.: Sexuální funkce u mužů 
léčených atypickými antipsychotika.  
47. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník, 
7. 1. 2005. 

Žourková, A., Novotná, J.: Vliv trazodonu na sexuální funkce. 
47. Česko-Slovenská psychofarmakologická konference, Lázně Jeseník, 
8. 1. 2005. 

Žourková, A.: Využití IT ve výuce psychiatrie – výhody a úskalí. 
I. celofakultní konference o studiu na LF MU Brno, Brno, 17. 1. 2005. 

Žourková, A.: Schizofrenie, sexuální život a antipsychotika. 
XVII. Bohnických sexuologických dnech, Praha, 24. 2. 2005. 
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Žourková, A.,Theiner, P.: Léčba sexuálních dysfunkcí u mužů antidepresivy. 
Regionální seminář Psychiatrické kliniky, Brno, 4. �. 2005. 

Žourková, A.: Sexuální funkce u onemocnění schizofrenního okruhu. 
Regionální seminář Psychiatrické kliniky, Brno, 8. 4. 2005. 

Žourková, A, Novotná, J.: Genderové rozdíly v účinnosti a výskytu sexuálních 
dysfunkcí při léčbě trazodonem. 
Regionální seminář Psychiatrické kliniky, Brno, 22. 4. 2005. 

Žourková, A., Hadašová, E., Pilařová, L., Ravčuková, B., Robeš, M.: Význam 
genotypu a fenotypu CYP2D6 při léčbě paroxetinem. 
12. celostátní konference biologické psychiatrie Luhačovice, 15.–18. 6. 2005. 

Žourková, A.: Paroxetin v ambulantní praxi. 
Semináři praktických lékařů, Znojmo, 22. 9. 2005. 

Žourková, A.: Aripiprazol: nové antipsychotikum (kasuistická sdělení). 
Předneseno na Regionálním semináři Psychiatrické kliniky v Brně, 
14. 10. 2005. 

Žourková, A., Theiner, P.: Zneužití dospívající dívky pomocí internetu.  
Předneseno na Vědecké schůzi Psychiatrické společnosti ČLS JEP, Praha, 
5. 10. 2005. 

Žourková, A.: Paroxetin v ambulanci praktického lékaře.  
Předneseno na semináři praktických lékařů, Zlín, 7. 11. 2005. 

Žourková, A., Theiner, P.: Antidepresiva v léčbě sexuálních dysfunkcí u žen. 
Předneseno na Vědecké schůzi Sexuologické společnosti ČLS JEP, Praha, 
5. 12. 2005. 

Media:

Somatická problematika mentální anorexie – IBC Příkop, duben 2005.
Metabolické důsledky poruch příjmu potravy – TV ČT 1, duben 2005.
Zdravotní rizika mentální anorexie a bulimie – TV ČT 2, květen 2005.
Tělesné důsledky u poruch příjmu potravy – TV ČT 1, říjen 2005.
Obezita a možnosti farmakoterapie – TV ČT 1, listopad 2005.
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III. Levočské pracovné dni neuropsychiatrie a algeziológie vo vertebrológii, Levoča, 
1�.–14. 10. 2005. Zahájení organizátorem panem primářem Dvořákem z Levoče.

III. Levočské pracovné dni neuropsychiatrie a algeziológie vo vertebrológii, Levoča, 
1�.–14. 10. 2005. Nejen prací živ je člověk...
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VIII.  PROGRAM SEMINÁŘŮ PSYCHIATRICKÉ KLINIKY 
V BRNĚ-BOHUNICÍCH

Psychiatrická klinika získala akreditaci ke školení v systému celoživotního vzdě-
lávání lékařů ve Fakultní nemocnici Brno. Odborným garantem je prof. MUDr. Eva 
Češková, CSc. Počet kreditů za vybrané semináře je uveden.

Semináře se konají v příslušných termínech vždy v 10 hodin v klubovně či poslu-
chárně kliniky.

Mimo tyto semináře se pracovníci psychiatrické kliniky pravidelně schází na 
pracovních poradách jednotlivých řešitelských týmů a na poradách školských pra-
covníků.

 
Leden 

14. 1. Regionální interdisciplinární seminář s kardiologickou problematikou: 
  Kardiologická problematika v psychiatrii (koordinuje prof. E. Češková).

– MUDr. N. Anders: Existují vzájemné vztahy mezi depresivní poruchou a kardio-
vaskulárními chorobami? 

– MUDr. E. Kitzlerová: Specif ické aspekty použití antidepresiv v populaci kardiolo-
gicky nemocných. 

– prof. E. Češková: Prodloužení QT intervalu.
– MUDr. T. Novotný: Pohled kardiologa.

(3 kredity)

21. 1. Regionální seminář na téma:  
  Postoje profesionálních pracovníků k duševně nemocným  
  (koordinuje prof. E. Češková).

– Mgr. J. Šupa: Rozdíly v postojích k duševně nemocným u studentů psychologie, 
medicíny a střední zdravotnické školy. 

– prof. E. Češková, MUDr. R. Přikryl: Výsledky ankety studentů.
– M. Švestková: Názory SZP. 

(3 kredity)
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Únor

11. 2. Regionální seminář na téma: 
  Postavení lamotriginu v psychiatrii a neurologii 
  (koordinuje prof. E. Češková).

– MUDr. R. Kuba: Antiepileptika u těhotných žen – mezinárodní těhotenský registr.
– prof. E. Češková: Lamotrigin v psychiatrii.
– MUDr. T. Nežádal: Lamictal u starších pacientů. 

(3 kredity)

 25. 2. Seminář na téma: 
  Poznatky ze zahraničních pobytů.

– MUDr. M. Perna: Pobyt v NSR na pracovišti RTMs.
– prof. E. Češková: Novinky z ACNP v Portoriku.

(2 kredity)

Březen

4. 3. Regionální seminář na téma: 
  Sexuologická problematika (koordinuje doc. Žourková).

– doc. J. Zvěřina: Novinky v sexuologii. Poruchy erekce, patofyziologie a farmakoterapie.
– doc. A. Žourková, MUDr. P. Theiner: Užití antidepresiv v léčbě sexuálních dysfunkcí 

u mužů.
– MUDr. P. Theiner: Problematika dětské sexuologie (kazuistická sdělení).

(3 kredity)

Duben

8. 4. Regionální seminář na téma: Nové trendy léčby schizofrenie
  (koordinuje prof. E. Češková).

– prof. E. Češková: Nové cíle léčby schizofrenie – dosažení remise a zajištění kom-
pliance.

– MUDr. R. Přikryl: Psychopatologie a efekt léčby u prvních epizod schizofrenie 
(vlastní data).

– doc. A. Žourková: Sexuální funkce u mužů léčených atypickými antipsychotiky.
(3 kredity)
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15. 4. Regionální seminář na téma: Metabolické a endokrinní poruchy u schizofrenie 
  (koordinuje prof. J. Švestka).

– prof. J. Švestka, MUDr. O. Synek, MUDr. J. Tomanová, MUDr. A. Cejpková: Metabo-
lické a endokrinní poruchy, schizofrenie a antipsychotika.

– prof. E. Češková: Risperidon a problematika prolaktinu.
– PharmDr. M. Otrubčiak, (Eli, Lilly): Program pro dobré zdraví – program podpo-

rující zdravý životní styl pacientů se schizofrenií.
 (3 kredity)

22. 4.  Regionální seminář na téma: Co mají společného psychiatrie a neurologie?
  (koordinuje prof. I. Rektor, prof. E. Češková).

– prof. E. Češková: Úvod.
– prof. I. Rektor: Co mají společného psychiatrie a neurologie ?
– MUDr. I. Rektorová: Neuromodulační ovlivnění poruch exekutivních funkcí.
– MUDr. R. Přikryl: Neuromodulační ovlivnění kognitivního deficitu u schizofren-

ního onemocnění.
(3 kredity)

Květen

13. 5. Regionální seminář Brno – Bratislava na téma:  
  Problematika pohlavních rozdílů v psychiatrii (koordinuje prof. E. Češková).

– doc. J. Pečeňák: Pohlavní hormony a deprese.
– doc. V. Kořínková: Pohlaví a deprese – klinické a terapeutické souvislosti.
– doc. A. Žourková, MUDr. J. Novotná: Genderové rozdíly v účinnosti a výskytu 

sexuálních dysfunkcí při léčbě trazodonem.
 (3 kredity)

Červen

3. 6. Regionální seminář na téma: Právní problematika a realita všedního dne  
  v psychiatrii (koordinuje prof. E. Češková).

– MUDr. Bašný: Psychiatrie v síti a sítě v psychiatrii.
– doc. M. Hrdlička: Omezovací prostředky a psychofarmaka.
– JUDr. J. Mach, JUDr. Tobiášová: Pohled právníka.
 (3 kredity)
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Říjen

7. 10.  Regionální seminář na téma: Postavení Consty v léčbě schizofrenní poruchy
  (koordinuje prof. Češková).

– prof. E. Češková: Dosažení remise a přínos dlouhodobě působících atypických 
antipsychotik.

– MUDr. L. Vachková: Problematika nemocných profitujících z „Prahu“.
– MUDr. R. Přikryl: Vlastní zkušenosti s Constou.
  (3 kredity)

14. 10. Regionální seminář na téma: Parciální agonisté dopaminových receptorů 
  – nová perspektiva léčby schizofrenie (koordinuje prof. J. Švestka).

– prof. J. Švestka: Aripiprazol – antipsychotikum další generace bez endokrinních 
a metabolických nežádoucích účinků.

– doc. A. Žourková, MUDr. O. Synek: Kasuistická sdělení.  
(3 kredity)

 
Listopad 

4. 11.  Slavnostní regionální seminář ke 40. výročí otevření nové Psychiatrické kliniky  
  v Brně-Bohunicích (koordinuje prof. E.Češková).

– prof. J. Raboch: Postavení psychiatrických klinik v rámci psychiatrické péče v ČR.
– prof. E. Češková: Krátký pohled do historie nové psychiatrické kliniky.
– prof. J. Švestka: Brněnská psychofarmakoterapeutická škola.
– MUDr. R. Přikryl, MUDr. T. Kašpárek: Problematika zobrazovacích a stimulačních 

metod mozku na brněnské psychiatrické klinice.   
– prof. I. Drtílková, MUDr. P. Theiner, PhDr. B. Balaštíková: Biologická problematika 

ADHD ve výzkumné práci dětského oddělení psychiatrické kliniky (moleku-
lárně-genetické aspekty).

  (3 kredity)

 
25. 11.  Regionální seminář na téma: Nové mechanismy léčby bipolární poruchy
  a jejich využití v praxi (koordinuje MUDr. R. Přikryl).

– MUDr. P. Vohlídka: Neuroprotektivita a atypická antipsychotika. 
– MUDr. R. Přikryl: Dlouhodobá léčba bipolární poruchy. 

(3 kredity)
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Prosinec
 
9. 12. Interdisciplinární seminář na téma: 
  Funkce prefrontální kůry – možnosti aplikace teoretických poznatků 
  v klinické praxi (koordinuje MUDr. Kašpárek).
 
– Mgr. P. Navrátilová: Teorie prefrontálních funkčních systémů. 
– doc. PhDr. L. Vašina: Propojení prefrontálního kortexu se strukturami limbického 

systému. 
– Mgr. M. Černík: Prefrontální kortex ve vztahu k vybraným psychiatrickým diagnó-

zám. 
  (3 kredity)
 

16. 12. Seminář na téma: Prezentace prací PGS (koordinuje doc. Žourková).

– MUDr. P. Theiner: Kognitivní funkce jako endofenotypy ADHD. 
– MUDr. P. Havlíková: Oxidační stres a deprese.
  (2 kredity)

VÝZNAMNé ODBORNé AKCE, NA KtERÝCH SE PSYCHIAtRICKÁ KLINIKA 
PODíLELA NEBO BYLA SPOLUPOŘADAtELEM:

47. Psychofarmakologická konference v Lázních Jeseníku 6.–10. 1. 2005.

Přednáška Dr. med. Michaela Stiglera – Sebereflexe klíčových problémů pacientky 
s hraniční poruchou osobnosti v pokročilé fázi psychoterapie. 9. 12. 2005 
posluchárna PK FN Brno-Bohunice.

Kurs pořádaný společností KIP (katatymně imaginativní psychoterapie) 
Dr. med. Michaela Stigler, 10.–11. 12. 2005 klubovna PK FN Brno-Bohunice.
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IX. UZNÁNÍ VĚDECKOU KOMUNITOU 

Členství pracovníků

A)  V REDAKČNíCH RADÁCH:

prof. MUDr. Eva Češková, CSc. – členka redakční rady Čes. a slov. Psychiatrie, a členka 
redakční rady Archives Gen Psychiatry, české a slovenské vydání

prof. MUDr. Jaromír Švestka, DrSc. – člen redakční rady Psychiatrie a Update (časopis 
pro praktické lékaře), Remedia a Neuroendocrinology Letters. Farmakoterapie

prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc. – členka redakční rady Archives Gen Psychiatry, 
české a slovenské vydání, členka redakční rady Psychiatrie pro praxi a Neuroen-
docrinology Letters

doc. MUDr. Alexandra Žourková, CSc. – členka redakční rady Psychiatrie pro praxi

MUDr. Tomáš Kašpárek – člen redakční rady Psychiatrie pro praxi

B) VE VÝBORECH, PŘEDSEDNICtVU A KOMISíCH ODBORNÝCH 
SPOLEČNOStí

prof. MUDr. Eva Češková,CSc. – členka výboru České Neuropsychofarmakologické 
společnosti (ČNPS), členka nominační komise C.I.N.P. (Collegium Internatio-
nalle Neuro-psychopharmacologicum), členka výboru Psychiatrické společnosti 
ČLS JEP, členka výboru Společnosti pro biologickou psychiatrii

prof. MUDr. Ivana Drtílková,CSc. – předsedkyně Pedopsychiatrické sekce PS ČLS JEP 
a členka revizní komise PS ČLS JEP

PhDr. Marcela Langová-Šindelářová – členka předsednictva České společnosti pro kata-
tymně imaginativní psychoterapii

prof. MUDr. Jaromír Švestka, DrSc. – člen výboru České Neuropsychofarmakologické 
společnosti a člen výboru Academia Medica Pagensis a člen České lékařské aka-
demie a člen oborové komise pro psychiatrii a neurologii IGA MZ ČR 
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C)  V ORGANIZAČNíCH VÝBORECH 

prof. MUDr. Eva Češková, CSc. – členka organizačního výboru 47. Česko-Slovenské 
psychofarmakologické konference, Lázně Jeseník, 5.–9. 1. 2005

prof. MUDr. Jaromír Švestka, DrSc. – člen organizačního výboru 47. Česko-Slovenské 
psychofarmakologické konference, Lázně Jeseník, 5.–9. 1. 2005

D)  Akreditační komise MZ

prof. MUDr. Eva Češková, CSc. – psychiatrie, gerontopsychiatrie
prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc. – pedopsychiatrie
doc. MUDr. Alexandra Žourková, CSc. – psychiatrie a sexuologie

E)  JINé

prof. MUDr. Eva Češková, CSc. – předsedkyně oborové rady doktorandského studia LF 
MU Brno pro obor psychiatrie a členka vědecké rady LF MU

prof. MUDr. Ivana Drtílková, CSc. – členka oborové rady doktorandského studia 
LF UP Olomouci a LF MU Brno pro obor psychiatrie 

PhDr. Marcela Langová-Šindelářová – členka poradního sboru předsedkyně Krajského 
soudu v Brně

prof. MUDr. Jaromír Švestka, DrSc. – člen oborové rady doktorandského studia LF MU 
Brno pro obor psychiatrie

doc. MUDr. Alexandra Žourková, CSc. – členka oborové rady doktorandského studia 
LFMU Brno pro obor psychiatrie

PhDr. Pavel Hanák – specialista na posuzování otázek domácího násilí – interdiscipli-
nární tým řešící domácí násilí na území města Brna (Magistrát města Brna)
poradce Bílého kruhu bezpečí
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X. NADAČNÍ fOND POMOC PSYCHICKY NEMOCNÝM

Rozhodnete-li se věnovat jakoukoliv f inanční částku jsou tyto následující mož-
nosti:

1. Vyzvednout si složenku typu A u staničních sester jednotlivých oddělení psychi-
atrické kliniky a na poště poukázat f inanční částku na číslo účtu:

 74-1�2 809-514/0600
 účet veden u Ge Capital bank, a.s. Brno Lidická �1.
2.  Převést f inanční částku z vlastního účtu na účet Nadačního fondu „Pomoc psy-

chicky nemocným“ číslo účtu: 174-1�2 809-514/0600, účet veden u Ge Capital 
bank, a.s. Brno Lidická �1.

�.  Finanční hotovost předat prostřednictvím sociální pracovnice paní Dejlové, 
která Vám vystaví pokladní doklad.

Informace lze získat na telefonním čísle 5�2 2�2 082.

Jménem našich pacientů a Nadačního fondu „Pomoc psychicky nemocným“ 
děkujeme za Vaše příspěvky.
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XI. ZÁVĚR

Poděkování všem pracovníkům psychiatrické kliniky, kteří se podíleli na péči 
o naše nemocné, a všem, kteří se snaží o to, aby prostředí kliniky bylo hezké a pří-
jemné. V neposlední řadě všem sponzorům, kteří nám pomáhají modernizovat pří-
strojové vybavení jednotlivých úseků a k zajistit hezký a moderní interiér.

 
Více informací o naší klinice můžete získat na webových strankách LF MU a FN 

Brno.

www.med.muni.cz/psych/psychc.html 
www.fnbrno.cz/pboh/pk
 

prof. MUDr. Eva Češková, CSc.



5�

Přednostka kliniky prof. MUDr. Eva Češková, CSc.

Jednotka intenzivní psychiatrické péče
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Pokoj dětského oddělení

Přístroj pro reprezentativní transkraniální magnetickou stimulaci – nová možnost 
léčby deprese
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Školní třída na dětském oddělení

Vestibul kliniky





Posluchárna kliniky

Zahradnická dílna






